કફ 


ર 
ક 
6 ર ર! 
ક ૧9.74% /% (પ કિ ક હ. ૪ હ 7. મઉ ઝ%#" _-#-8:4પ7 


હ 
ર ન [» ન. પ 
4 જ ૪ હ ૬ 


જુ “4. મહક 









ન... 00 1942 
ગઈ 


જી'ઇઝ/૧૪03૪૧ ૪. 


વિષ્યુદેથ સકળેશ્વર પંડિત 


પ્રકાશકનું નિવેદન 


“અઆ। પૃસ્તકમાં “કઠ ઉપનિષદના એક ભ્નાગને। અનુવાદ આપ્યે। 
છે અતે તે ભાગને સારી રીતે સમજાવવા ' ભૂમિકા,' “મૃત્યુતી અમર 
વાણી અતે એક વાર્તા એટલું સાહિત્ય યોજવામાં આથ્યું છે. 


શ્રી. વિષ્ણુદેવ પંડિતે ધણા જ પરિશ્રમ કરી સેવા ભાવે આ 
પુસ્તક લખ્યું છે; તેથી અમે તેમતો આભાર્‌ માતીએ છીએ. ઉશ્ચરૈચ્છા 
હશે તો! તેમતી પાસેથી આવાં જ ખીનં પુસ્તકે પ્રગટ થાય અને 
જન સમાજમાં તેનો પ્રચાર ચાય એવી અમારી ભ્રાવના છે. 


શ્રી. જગદીરાચંદ્ર ચટ્ટોપાધ્યાય ( ચેટછે ) ડિ. 4. (€ત1140.) 
વિદ્યા વારિધિએ મનનીય “ પ્રવેશ ' લખી આપી, આ પુસ્તકતી કિમતમાં 
વધારો ક્યો છે, તે ખદ્લ અમે તેમના ત્રડણી છીએ. 


લેખકને આ પુસ્તક પ્રગટ કરવાની પ્રેર્યા અર્પનાર થીયુત 
ભૃષરભાઈ મથુરભાઈ પંડથા છે, તેમજ તેમના સ્વ. પુત્ર કનુભાઇના 
પુણ્ય સ્મરણુર્યે આ પુસ્તક છપાવવાને તમામ ખચે તેમણું આપ્યે। 
છે, જે બદલ આ સંસ્થા તેમતી આભારી છે. 


આવા પ્રકારનું સાહિત્ય જનતાને સ્ચિકર થશે, તેવી આર્યા છે. 


મેગળપ્રભાત, સે।મવાર શ્રો. રામરૃષ્ણુ સેવા સમિતિ 
સવત 1૯૩૯ નતન વર્ષ અમદાવાદ. 
તા. €-૧૧-૧૯૪૨ 


[ સર્વ હકક લેખકતે સ્વાધીન છે ] 


મઝરાત 1વચાષીઠ ચશ્રંચાઝથ 
| પ્‌ગરાતી જોપીરાદટ નિમામ | 


ઝનત્રમાંજ ન૮ 3 ૮-૬૮ ૮ કિમત 
ગ્રચનામ યમરાજ -0/તજિ 


વર્માવ ( $₹2₹ 26, 


સૃસ્ચોર મા અનતં અમય | 
યમરાજનો અતિથિ 


લેખકઃ 
વિષ્ણુદેવ સકળેશ્વર યૅડિત 
બ્યાકરણુ તીથ, વેદાન્ત શ્યાસ્રી 





પ્રકાશકઃ 
વિષ્સુપ્રસાદ રતનરામ ઠાકેર 
“શ્રીરામયૃષ્ણુ ભવન', ગુજરાત સોસાયટી 
રસિકલાલ વાસુટેવ મહેતા 
સાંકડીશેરી, હજ%રાની પોળ. 
માનદ મંત્રીઓ, શ્રીરામકૃષ્યુ સેવા સમિતિ, અમદાવાદ. 


સંવત ૧૯૯૯ ] પ્રત ૧૨૫૧ [ સતે ૧૯૪૨ 


હ હાપાઠ 56 


પ અપ્રહઢાવાર્દ જ 


૨૩ તત 
સદગત ભાઈ કનુને ! રાતી કિટ "સંગ્રહ 
મ્યુ સમયે જે ખિન્ત થયે! નથી, જેણે વેદનાનાં આંસુ 


પાડયાં નથી, જેણે પ્રશુસ્મરણુ કરી ઉત્તરાયણુ સૂર્યના શુકલ પક્ષમાં 
દેહ છોડયો, તેને માટે શેક કરવો! ધટે નહિ, મારે તો હૃદય ખળવાન 
કેરી પ્રભુ સ્મરષણુ જ કરવું નેઇએ, 


ભાઈ કનુ ! “તારી લલિત ગતિ અને વલ્ગુ હાવભાવ પેખી, દં 
મારે જવન ભાર હળવે કરતે હતો. તું સુંદર હતો, ભક્ત હતો ને 
આજ્તાપાળક હતે. ર્સંસારતો એકે પ્રપચ તારે સ્પર્શી કરે તે પહેલાં 
તેં આ નશ્વર જગતને ત્યાગ કર્યો અતે કોઈ ક્ઞાશ્રત્‌ સુખકર્‌ દિવ્ય 
સ્થાનતે। તે આશ્રય લીધે. મારા પુણ્ય બળમાં તેટલી ઉણુપ હશે, દું 
તારે। વિયોગ વેઠી રહ્યો છું, તે માર જીવનનું સુકાન બદલી નાખ્યું, 
પ્રભુ મને તારે! માર્ગેગામી બનાવે. 


ભાઈ કનુ ! પ્રભુ પાસે એટલું માગું છું કે તને ભૂલી જવાનું 

મને ખળ આપે. તતે હું કેમેય ભૂલી શકતે! નથી. વરસ થવા આવ્યું, 

પણુ આ હદય દૉર્બલ્ય કેમે ખસતું નથી, તારા ઉપયોગમાં આવેલી 

વસ્તુએ ન્નેઇ હજી પણુ સ્દત આવે છે. મને લાગે છે કે તું મારા 

દયપટ પરથી નહિ જ ભૂસાય; પરતુ કાળ જતો ગયે, તેમ મને 
આશ્વાસન મળતું ન્નય છે.” 


કોઇ ઉચ્ચ અધિકારી કર્માતુસાર મારે ત્યાં જન્મ લઈ ડુંકમાં જ 
લીલા સમાપ્ત કરી ચાલ્યો! ગયે! હશે. કનુ પદર વર્ષ પુરાં કરી ચૂકયો 
હતો. તેની પ્રબળ ઈચ્છાતે વશ્ઞ થઇ મે સરદાર પૃથ્વીસહના ગ્રોષ્મ 
વ્યાયામ વર્ગમાં તેને મલાડ મો।ક«યે।, ત્યાં તે ટાઈફાધ્ડ તાવને ભોગ 
થઈ પડયે।, બળવાન શરીર એટલે તેણે તાવતે સામને! કર્યો હશે. 
ડાકટરેો।એ દર્દ પારખ્યું નહિ હોય. સંચાલકે તેતે ૨ન આપી, તે ધેર 
આવ્યા, ૭ દિવસની બિમારી ભોગવી, વાતચીત કરી અમને ક્ષણિક 


સદ્ગત કનુભાઈ ભૂધરભાઈ પંડયા 





ફૂડ ** 
ન હન 


૪/ન્મઃ? (1. ૧૧-૧૨૧-૨૫ સ્વર? તા, ૨-૭-૪1 


અસત્યથી સત્ય તળા સુમારે 
એધારથી દૂર પ્રકાશ પંથે 
મૃત્યુ થી પાર અભીક ધાધે- 
રારે તુને ઈશ્વર એ સુભ્ભાવ, 


શ્‌ 
આનંદ આપી તે સદ્ગત થયે. આમ મારા જીવનનો આધાર, મારા 
જીવનને સુંદર ખાગ એકાએક વેરાન બતી ગયે. પ્રભુની તેવી 
મરજી હશે. 
તેના સ્મરણાર્થે મારા સ્નેહી શ્રી. સકળેશ્વર ભાઇના પુત્ર ચિન 
વિષ્ણુભાઈને મે યમ-નચિકેતા-ર્સંવાદ પ્રગટ કરવા ઈચ્છા બતાવી. તે 
ભાધ્નએ પ્રેમભાવે શ્રમ લડ સુંદર્‌ ભ્રાષાંતર કરી તમારી સેવામાં 
રજુ કયુ છે. 
ખાળ નચિકેતાએ તે યમરાજતે ખુશ કરી, પોતાના પિતાની 
પાસે જવાની ઈચ્છા પ્રગટ કરી, તે યમરાજે પુરી પાડી, મારા 
નસીબમાં કનુભાધ્નતાં દશન કયાંથી હોય ! કચાં હું અને કયાં તેજના 
પુંજ સમા વાજશ્રવસ મુનિ, જેતે ત્યાં બાળયોગી નચિકેતા પ્રગટ થયે।. 


યમરાજે આ પૃથ્વીનું ચકરવર્તોપણું, દીધકાળ સુધીનું યૈવન અને 
અતે સ્વર્ગના દિવ્ય, અનંતકાળ ટકનારા વિલાસોતો સ્વીકાર કરવા, 
નચિકેતાને લાલચ આપી. નચિકેતાએ તે સર્વને તુચ્ઠ લેખ્યાં અને 
એક અનંત સુખ આપનાર આત્મનજ્ઞાનનું તેણે વરદાન માગ્યું. 


આ શાશ્વત, જન્મ મરણુતે ટાળનારું આત્મ દર્શનનું સુખ 
મેળવવું એ જ સર્વેને સાચે। પ્રયત્ન હોવો *ેપ્ઠએ. મૃત્યુ પછી જીવની 
શ્રાંતિ અર્થે ગરુડ પુરાણુ વંચાય છે, ત્યાં આ આખ્યાન પરેલાંના 
કાળમાં વંચાતું. આ આખ્યાન વાંચી આપણે પવિત્ર માગમામો બનીએ 
એે જ મહદૂ ઈચ્છા. બાળ નચિકેતાને મારાં હરે હશ્નર પ્રણામ 
જ | મારે કનુ ન્યાં હોય ત્યાં તેને મોક્ષને ૨ા& બતાવે એ જ નચિકેતા 
પાસે મારી પ્રાયેના. 98 શાન્તિ: 


કૅનુતે વિયોગી 
કાર્નિક સુદ ૧ સોમવાર ભૂધરભાઈ મ. પંડયા 
સવત ૧૯૯૯ સરસવણી 


વાયા-મહેમદાવાદ. 


ર્કં 
આરંભે 


વેદિક સાહિત્ય એટલે આર્ય પ્રશ્નના પ્રાણુ. આજે મેરે! ભ્રાગ 
તે પ્રાણુ વિનાને! છે. સાક્ષરથી આરંભી સાધારણુ વાચકવર્ગે વૈદિક 
સાહિત્યથી લગભગ અપરિચિત છે. વેદિક સાહિત્ય ભાષા, ભાવ 
અને રચનાની દ્રણ્િએ ખૂબ જ અધર છે, એવી સાધાર્‌ણુ માન્યતા છે. 
તે સાહિત્ય સાથે પરિચય થતાં જ આ માન્યતા દૂર થઇ શકે તેમ છે. 

આ પુસ્તિકા ખે ભાગે રહેલી છે. તેમાં રહેલી ભૂમિકા એક 
સ્વતત્ર ન તેમાં વૈદિક સાહિત્ય મંબંધી વિચારો આપવાને પ્રયત્ન 


કયો છે, તે પ્રયત્ન પ્રાથમિક જ છે. વાચક તે વાંચીને સંતોષ ન સેવે, 
પણુ તે વિષે વિશેષ અને તથ્ય વસ્તુ મેળવવાની જિન્તાસા કરે. 


વેદ સંબંધી મારું ત્ઞાન નહિ જેવું જ છે. થે!ડાક વેદના મંત્રો 
ન્નણુવાથી વેદો આવડી જતા નથી, તેને માટે તો નિરંતર અભ્યાસ 
અતે મતત મનનની જરર છે, તે ઉણુપ મામામાં છે. 8. /. ના 
અભ્યાસ દરમિઆન મને વેદે! સબંધી અનેક વાતો નણુવાની મળી, 
તેમાંથી મને જે કેઈ સમક્નયું તે અહોં ભૂમિકામાં મે' રજૂ કચુ છે. 

શ્રી. અંબાલાલ સારાભાપને ત્યાં પ્રાધ્યાપક તરીકે રહેતા શ્રીયુત 
જગદીશપ્રસાદ ચટ્ટોપાધ્યાય 13. /. (€૮101દ10.) વિધ્યાવારિધિતી આ 
પુસ્તિકા અંગે મુલાકાત થઈ, તેમણે શ્રમ લઇને મારા વિચારે। સાંભળ્યા 


અને વિચારમાં રહેલી મારી ઉણુપો તેમણે ૨જૂ કરી, મે' તે ચર્ચામાં 
ખૂખ રસ લીધો અને તેમાંથી નીચેની તારવણી કાઢી. 


“આપણા ત્રડષિ મુનિએ પ્રાથમિક ભૂમિકામાંથી આગળ વધ્યા 
નથી; પરંતુ તેએ પ્રથમથી જ સાનની ઉચ્ચતમ ભૂમિકા પર બિરાજતા 
હતા. આ ત્રકષિ મુનિઓઆએ પ્રથમથી જ તત્ત્તજ્ઞાન અને દરોન સબંધી 
વિચારે સેવ્યા છે, એટલે દાર્શેનિક વિચારે। અને તત્ત્વજ્ઞાન પાછળથી 
વિકસ્યાં તેવું કંઈ છે જ નહિ. પ્રથયમથી જ તેએ। એક દેવને માનતા 
અને તે દેવની શક્તિએ સ્વરૂપે અનેક દેવે! હતા-છ્વં સત્‌ વિત્રા વછુષા 
થટ્સ્સિ એ. મંત્રતો આ ભાવ છે. તે મુનિએ તત્વ સબંધી વિચાર કરી 


છ્‌ 


મંત્રમુગ્ધ થઈ તત્ત્વજ્ઞાનનું વણુન કરતા-જઃ થર પ્રથમ ગાયતાનમ્‌ | વે 
શેથાય દૃવિષા વિષેમ। એટલે જત્તાસાની દદદિએ પૃછાએલા આ પ્રશ્નો નથી.' 

ચર્ચામાંથી મને આ રીતે નવી વસ્તુ મળી અતે ભૂમિકામાં રજૂ 
કરેલા વિચારે। વાચક વાંચે તે પહેલાં મારે આ વસ્તુ બતાવી દેવી 
ન્નેઈએ. વાચક મતભેદ રજૂ થવાથી વધારે સાવધ બને. તત્ત્વજ્ઞાન- 


સંબંધી વિચારોની વિવિધતા રહેવાની જ; અને તે છતાં જે ધીરજધી 
આગળ ધપશૈ, તેતે સાચો! માર્ગે પણુ મળવાને। જ. 


ભૂમિકા સંબંધી મારે આટલું જણાવવું આવશ્યક હતું. શ્રીયુત 
ચદ્ટોપાધ્યાયના ઇગ્લશ 10₹૯€૫0721તં (પ્રવેશ)માંથી વાચકતે વિરેષ 
નનણુવાનું મળશે. શ્રીયુત ચટ્ટોપાધ્યાયે સમયતી ભીડ વેઠીને પણુ મારી 
સાથે જે ચર્ચા કરી અતે મને *૦1૧૯૪તતેૅ લખી આપ્યો, તે ત્રડણુને। 
દું સ્વીકાર કરુ છું; કારણ કે તેને બદલે મારાથી કંઈ તેમતે આપી 
શકાય તેમ નથી. વેદ વિષયના તેમતા અગાધ જ્ઞાનની અહીં 
સ્તુતિ જ કરી લઉં. 

બીન ભાગમાં 5& ઉર્પાન્‌ષદના એક ભાગને। અનુવાદ આપ્યે। છે. 
તે અનુવાદ બતે તેટલે। સરળ થાયતે હૅતુથી મે વિસ્તાર પણુ કર્યો છે. 
સંસ્કૃત મંત્રો સરળતાથી સમજ્નય તે માટે ધગે ઠેકાણે સંધિ છૂટી પાડી છે. 
ઉપનિષદતી વસ્તુ સમ”્તવવા આર ભમાં થેડું સારહત્ય પણુ આપ્યું છે. 

આ પ્રમંગે ત્રી ભૂધરભાહ મથુરભાઈ પૅડયાનો આભ્રાર માની 
લઉં. તે માર મુ*૦ખી છે. તેમની જ પ્રેરપ્ગાથી મે" લખાણુ શરુ કર્યુ 
અને આજે તેમનો જ મદદથી આ પુસ્તિકા પ્રગટ થાય છે. 

આ પુસ્તિકા શ્રી. રામકૃષ્યુ સેવા મમિતિ દ।૨। પ્રકાશિત કરવામાં 
આવી છે, તે બદલ તે સંસ્થાના મંત્રોખોને હું આભાર માનું છું. : 

ચિત્રકાર શ્રી. કનુભાઇ દેમાઇએ ઉપનિષદની ભાવનાને ચિત્રમાં 
આખેહ્બ ૨જુ કરી છે, તે બદલ તેમને હું આભારી છું. ખી'ન પણુ 
અનેક સનજને।એ માર્‌। પ્રતિ સઠૂ ભાવ પ્રમટ કર્યો છે, તેમતે। હું ત્ડણી છું, 
સે।મવારનું મેગળ પ્રભાત વિષ્હુદેવ પંડિત 

જય નામ વિક્માર્કે રા. ભૂધરભાઇ ચોકસીને। બંગલે * 

નવલ વર્ષ, ૧૯૯૯ 1!શારદામંદિર પાસે, એલીસથીજ,- અસમદાવા ૬. 
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ક્ન્લા 


શુષ્દિ નિર્દેશ 


૨૭ 
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૧-૨૬ 
૨૭-૩૦ 
૩૧-૩૬ 
૩૭-જ૪ને 
૪૩ 
૪૫-૫૯ 
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૨.૩૯૮ 
ડ્ર 


ભામકા 
સરવોપતિષવઢ્રો માવો ... છુગ્ખ મીતાણતં મદ્‌! 


જે ગાયતું નિમળ તાજુ ટ્રષ રોજ પીતા હોઇએ, 
તે ગાયનાં જને દશેન ન કરીએ, તે! તે એક પ્રકારનું કમ” 
નસીખ ગણાય. આજે જગતપર અનેક પ્રકારની ચિત્ર 
વિચિત્ર રુચિને પોષતાં સાહિત્ય પ્ગટ થાય છે. ચોમાસામાં 
ફુટી નીકળતા ખિલાડાની ટોપની માકક રોજ ખ રાજ 
ફેટલાય ગ્રથેા પ્રગટ થાય છે, તે થે।ડું આયુષ્ય જીવી, 
ફૂરીથી ક્યાંય વિલીન થઇ નય છે, તેને પણુ પત્તો હોતે 
નથી અને પછી તે! તેનાં નામનિશાન પણુ રહેતાં નથી; 
પણુ કૈટલા સ'થો એવા હોય છે, કે વડના અંકુરની જેમ 
દિન પ્રતિદિન તેનો ફેલાવે થતો! નાય છે અને તેની જડ 
એટલી દઢ હોય છે, કે મહાકાળની ગમે તેવી આંધી તેને 
ડગાવી શકતી નથી. 


હેજારે વર્ષતું પુરાણું સાહિત્ય ભારતને આંગણે આજે 
પણુ પોતાની દિવ્ય પ્રભા ફેલાવે છે, અને તેનાં પ્રકાશનાં 
કિરણ્‌। ચેો।તરફ્‌ ફ્રેલાઇ એશિયા, યુરોપ અને અગમેરશિકાના 
ખડા સુષી પહોંચ્યાં છે, જ્યાં અનેક મતમતાંતરે।, અતુયાયે। 
અને નાના સોટા ધસોંએ પોતાની જડ ઘાલી છે. આ 
પુરાણા સ્રાહિત્યમાં પ્રસિદ્ધિની દછિએ સૌથી પ્રથમ સ્થાન 
અપાય; તે તે ખંસીધર કૃષ્ણુની એતરનાદ સમી શ્રીમદ 
શગવદગીતા છે. એતું અમૃતપાન આજે જગતને એકે 


જ્‌ યમરાજનોા અતિથિ 


---------: 














---_: “૦-૦-૦૦૦૫, ન્યાત...” 


એક માનવી કરી રહ્યો છે અને તેથી સતે।ષ નહિ પામતાં 
વિશેષ અને વિશેષ મેળવવા તે પ્રયત્ન કરે છે. ગીતાનું અમૃત- 
પાન કરવા સૌ કોઇ આતુર બને છે. ગીતાનું અમૃતપાન 
કરી દેશી વિદેશી આશ્ચ્યેઝ્ગ્ધ ખને છે, તેના દિવ્ય સ્વાદનાં 
કંઠ ભરીને વખાણુ ડરે છે. એવી ગીતા એ તે નિર્મળ, 
પવિત્ર, અમૃત સમાન, તાજુ દ્રધ છે. એને દોહેનાર કૃષ્ણે 
તો હૅજારે! વર્ષ પહેલાં તેને દોહીને જગતની આગળ મૂડી 
દીધું છે. તોપણુ તેમાં નથી દુગેધ આવી, કે નથી ખટાશ 
આવી અને તેથી જ તેવું ને તેવું તાજુ ટ્રધ આજે પણુ 
પીવાનું ભાગ્ય માનવીને સૉંપડે છે. 

એ ગીતાની જ કક્ષાએ ઉભું રહેનાર અને ગીતાથી 
પણુ પુરાણું સાહિત્ય હોય; તો તે ઉપનિષદે છે. જેમાંથી 
આ ગીતા નામનું અમૃત નીકળ્યું, તે ગાયા આ ઉપનિષરેા 
છે, જેને રાહી દોહીને નીતરતું અમૃત કાઢનાર શ્રીકૃષ્ણે 
ગીતાની ભેટ જગતને ધરી છે. આ ગાચોરૂપી ઉપનિષદેનાં 
દર્શન ન થાય તે। તે પણુ એક કમનસીખ ગણાય. 

જે “સેયારને પરવારી બેઠો હોય, જે સંન્યાસી, 
ત્યાગી હોય અને જે ભભૂત લગાવીને ખેઠે હોય તેવા 
વૃદ્ધ પુરુષો જ ગીતા, ઉપનિષદ્દ, વેદાંત, પુરાણ્‌। વગેરે 
ખર્મગ્ર'થો વાંચે તે યોગ્ય છે, ખાકી હજુ જેની ઇદ્રિયે 
સચેત છે, જેને સસારનાં અનેક કામ કરવાનાં છે અને 
જેને ખાવાની પણુ નવરાશ નથી, તેનાથી આ પુસ્તકે! 
વાંચવાનો સમય ન કાઢી શકાય મેો।ટા ભાગની આ માન્યતા 
છે, અને એ માન્યતાને લીધે આવા અમૃતપાનથી વંચિત 
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નન 


રહી, સસારના દાવાનળમાં પડીને અનેક ચિતાઓની 
જવાળાએ। તેમને ખબાળ્યા કરે છે. લખલૂટ ધનદોલત પોતાના 
ભોગે! માટે વાપરતા હોવા છતાં તેમને શાંતિ હોતી નથી.. 
તેએ આત્મવિશ્વાસ ખોઈને બેઠા હોય છે. એક પ્રકારે 
તો તેએનેોા આત્મા હણુાયેલે હોય છે. સંસારમાં ભટકતા, 
ભૂલેલા અને દાહથી ખળતા માનવીને, ગીતા અને ઉપનિષદ 
અમૃતનું પાન કરાવી શાંત કરે છે, તેમના આત્માને નજગ્રત 
કરે છે. તેમના હૃદયમાં ૩સિઇતલન્ને નાદ ગજવે છે. 


આ ઉપનિષદ વેદને જ એક ભાગ છે. વેદરૂપી 
વૃક્ષતું ઉપનિષદો ઉત્તમ ફળ છે. વેદની સંકલના ન્ેતાં 
તેમાંના વિચારો ધીરે ધીરે ખીલ્યા છે. જે વેદો અનેક 
દૈવોને માનતા, પૂજતા અને તેમનો સત્કાર કરતા, તે જ 
વેદો ધીરે ધીરે દર્શન ભણી વળ્યા છે. અનેક દેવે।માં એક દેવ 
બિરાજતે। તેમને નજરે પડયો. એક જ દેતનાં પૂજા સત્કાર 
કરવાથી અનેક દેવો।નાં પૂજા સત્કાર થાય છે; એ રહુસ્ય 
વેદોમાં ધીરૈ ધીરે પ્રગટ થયું છે. આ વેરામાં સૌથી પ્રથમ 
જગ્વેદ ગણાય છે. તેમાં ઘો (આકાશ) અને વરુણુની પ્રથમ 
પૂજન શરુ, થઇ. ઘો માતા અને વરુણ પિતા ગણાતા. 
ચ્મેમની જ જુપાબળે લેકે ધનધાન્યથી સમૃદ્ધ થતા તેમ જ 
રોગ-ચિતાથી સુક્ત થતા. એ આકાશના દેવે ગણાતા. 
એ પછી સૂયની ઉપાસના શરું થ3? એ સૂય સવ પદાર્થોને 
પોષક પાલક પિતા ગણાચે।. એ જ સૂર્ય ગુણ્‌।ના ભેદને 
લીધે સૂર્ય, સવિતા, મિત્ર, વિષ્ણુ વગેરે ભિન્ન ભિન્ન નામોથી 
શળખાયેો. એ પછી વાયુ અને પજેન્યના સ્તુતિ પાઠો 
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વેદમાં પ્રગટ થવા લાગ્યા. વાયુ એ સુખ્ય દેવ ગણાયો 
અને ઇંદ્ર તેમજ રુદ્ર પર્જન્યના સુખ્ય દૈવ ગણાયા. ઇંદ્રની 
જુપાથી જ પ્જેન્ય વરસતે।, રુદ્રની ફુપાથી જ પજેન્ય 
ગાજતે. ઈંદ્રની જુપા થાય તો પૃથ્વી લીલીછમ થઇ જાય; 
પણુ તેની અવકુપાની સાથે જ, પૃથ્વી પર જળપ્રલય થાય.. 
એ પછી અગ્નિનો ઉપાસના કાળ આવ્યે।. દેવો આકાશમાં 
વાસ કરતા, મતુપ્યો પૃથ્વી પર; એ બંનેના સબંધને સાચ- 
વવાનો ભાર અગ્નિએ માથે ઉપાડી લીધે।. અસિ એ પુરોહિત 
ગણાયે।. મતુષ્યો એના દ્વારા દેવોને સંતોષ આપતા અને 
ઈૈવો એ જ દ્વારા મતુષ્યો પર જુપા વરસાવતા, એ અગ્નિ 
ઝૃહુસ્થના ગૃહુના અગ્તિહેમમાં બિરાજતે, એવરિક્ષમાં 
વિજળીરૂપે વાસ કરતે અને આકાશમાં સૂર્યરૂપે પ્રકાશતે।. 
એ રીતે અગ્નિએ ઝૃહુસ્થની સૈત્રી સાધો, વિજળી ખની 
ઇંદ્ર અને રુદ્રના મિત્ર બન્યો! અને સૂર્યનો સાથીદાર થયે।. 


કગ્વેદમાં આ રીતે દેવાનાં વર્ણન આવે છે. તેમનાં 
કાચો, મહિમા અને ગુણે્‌ાનું કીતન આવે છે. એમાંથી એક 
રહેસ્ય તરી આવે છે; કે દરેક દેવ પોતાના ક્ષેત્રફૂળમાં શ્રેછ 
હેતો, એકનાં એક ઉત્તમ વિરોષણુ। દરેક દેવ્ની શ્તુતિ 
કરતાં વાપરો શકાતાં, તે છતાં તે દેવોનો પરસપર 
વ્યવહાર મૈત્રીશાવે હતે, પંદ્ર, અસ્તિ કે વરુણુ સાથે 
યજમાનગૃહે જતે। અને પોતાને! યસ્ભાગ સ્વીકારતો, મિત્ર 
અને વરુણુ ખંને સાથે જણાતા. દેવો અને યજ કરતા ત્રષિ- 
સુનિએને સંબંધ પણુ મિત્રતા ભરેલો રહેતે।. કષિસુનિએ।ઃ 
ઇૈવાની સ્તુતિ કરતા, તેમનાં કાર્યો. વખાણુતા અને સમય 
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આવે તેમની કરજે અદા કરવાનું તેએ દખાણુ પણુ કરતા. 
સુનિઓનાં સ્તુતિ વચને! નીડર અને ભયરહિત હતાં, તેમને 
દેવોનો ભય નહોતે।, દેવોનો ત્રાસ પણુ નહાતે” દેવો આ 
ક્ડવિસુનિઓડવું ૨ક્ષણુ કરવા સેપૂણુ પ્રયત્ન કરતા, કારણકે 
આ દેવોને સખ્ય ખોરાક જ યસની આણૃતિએ હતી. તેએ 
હેવિજ્રુજ ગણાતા. ને મતુષ્યો યજ્ત કરવાના બધ કરે; તે। 
દેવો પોતાનાં શક્તિ અને સામર્થ્ય શુમાવી બેસતા અને 
તેથી જ તેએ। મતુષ્યને પ્રસન્ન કરવા પ્રયત્ન કરતા, જેવી 
રીતે દેવો યજમાનના ગૃહે પધારતા, તેવી રીતે મનુષ્યો 
પણુ આ દેવો સાથે આનંદ માણુવા આકાશગમન કરતા. 
આ રીતે મતુષ્યો દેવોની સાથે સમાનતા સાધતા, એકભાવ 
સેળવતા. દેવોમાં પણુ પરસપર એકભાવ હતે! સૂર્ય અને 
અગ્નિ બે જુદા જુદા દેવે! ગણાતા પણુ પછોથો સૂર્ય અસિન્ઞું 
સ્વરૂપ ગણાવા લાગ્યો! તેમ જ સૂર્ય આકાશને દેવ હોવાથી 
ધી અને વરુણુ સાથે પણુ અગ્નિને સંબંધ નેડાયે।, તેવી જ 
રીતે અંતરિક્ષમાં વસતા ઈંદ્ર અને રુદ્ર સાથે અગ્નિના એડભાવ 
સધાચે. આજ કારણુને લીધે એકનાં એક વિરેષણેપ 
સવિતા, પ્રજાપતિ, વિશ્વકર્મા વગેરે અનેક દેવોની સાથે 
જેડી શકાતાં. 


દર્શનની શરુઆત આ યીતે ખૂબ જ આદિમાં ચખેલી 
છે, અને કષિસુનિએ ના ખ્રજ્ઞાઘ (બ્રહ્મ સંબેષી વાર્તાલાપે।) 
આદિકાળથી શરું ચએલા. વેદમાં આવા બ્રહ્ધાધ મળી 
આવે છે, દીધેતમસ સૂક્ત ત્કગ્વેના પ્રથમ મેડળમાં ૧૬૪માં 
છે. તેમાં સૌથી પ્રથમ દર્શનની ઝાંખી થાય છે. શમાં 


ચુ 
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સૂય'ને મહિમા ગાયે] છે. એનો આરંભ આ રીતે છેઃ-- 


'વિશ્વપતિ સૂય*નાં ડું દર્શન કરું છું, જે આદિકાળમાં 
ઉપકેશલ વિદ્યાના મંત્ર ભણી (વાઘ) હેવન કરે છે, જેને 
છક ભાઇ અગ્તિ અને નાને ભાઈ ચમકતી વિઘ્યત છે 
અને જેને સાત પુતો છે' આ મંત્રમાં આકાશ, અંતરિક્ષ 
અને પૃથ્વી પર વસતા સૂય', વિઘુત અને અગ્નિને બૅધુભાવ 
જણાવ્યો! છે, અને સૂય*નાં સાત કિરણે્‌।ાને પુત્રો તરીકે 
વણુવ્યા છે. બીને મત્ર આ રીતે છે*:--તે સૂર્યના રથને 
સાત (ઘે!ડા) નેડેલા છે, તે રથને એક જ ચક છે. તે ઘોડો 
ચ્મેક જ છે, પણુ તેનાં સાત નામ છે, તે ચકને ત્રણુ 
પરીએ। છે, જે કદી નાશ પામતી નથી, કદી ઢીલી પડતી 
નથી તેમજ આ રથના આધારે ત્રણે ભુવનેો રહેલાં છે. 

આ મંત્રમાં સૂર્યના રથતું વર્ણુન છે, રથને સાત ઘોડા 
છે એ લેકપ્રસિદ્ધ છે. મંત્ર ઉચ્ચારે છે કે એક જ ઘેડાનાં 
સાત નામ છે. એટલે કે સૂર્યનાં કિરણે! એક પ્રકારનાં 
છેવા છતાં; જુદા જુદ્દા રંગનાં હોવાથી, તેનાં સાત નામ 

(૧) અસ્ષ વાનસ્ય વછિતસ્ય જોતાઃ 
તસ્થ સ્રાતા મપષ્યમઃ અસ્તિ અજ્નાઃ 
ઇતીયઃ સ્રાતા ઘુતળછઃ અસ્જ 
અત્ર અપર્યમ્‌ વિર્વતિ લઘ્ુષ્રમ્‌ 

(૨) સત્ત ચૂંતાસ્તિ ₹્શમ્‌ વયત 
થવા: અશ્વા વ્ણાલિ સત્તનાના 
ત્રિળામિ ચળ્મ્‌ બઝસ્ત્‌ અનથેમ્‌ 
યત્ર દતા વિશ્વા મુવના અસ્તિ લર્ચુઃ । 
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આપવામાં આવ્યાં છે. વિજ્ઞાન આ વસ્તુને પ્રમાણુ સાથે 
સ્વીકારે છે. રથને એક ચક છે. તે ચક કાળવું રૂપક છે. 
સૂર્યના આધારે કાળની ગણના થાય છે, માટે કાળને ચક 
તરીકે ગણ્યું છે અને તેની ત્રણુધરીએ એ ત્રણુ કાળઃ-- 
ભૂત, ભવિષ્ય અને વર્તમાન; જે કમ સદાકાળથી ચાલ્યો 
આવ્યે છે અને ભવિષ્યમાં પણુ ચાલ્યા કરરે, આ કાળને 
આધારે જ લેોકવ્યવહાર ચાલ્યા કરે છે. બીજે ઠેકાણે પણુ 
સૂર્યત્તું આ પ્રકારતું વણુન છે. સૂક્ત સૂર્યતું વણુંન કરતાં 
આગળ વધે છે, અને તે દ્રારા આત્મદશન માટે પ્રશ્ચ પૃછે 
છે કે૨:--તેને પ્રથમ પ્રગટ થતે। કે।ણે જેચે।, જેને હાડમાંસ 
વગેરે નહિ હોવા છતાં જે હાડમાંસવાળા (દે૩)ને ધારણુ 
કરે છે. શ્વાસ અને લે!હીનાં ભ્રમણુ પૃથ્વીમાંથી શરુ થયાં છે, 
તેવો આત્મા ડયાં વસે છે? આ વિજ્ઞાનને જે જાણે છે, 
તેને પૂછવા કોણુ જશે ? 

આ સંત્રનો અર્થ નેઈએ તેટલે ૨૫૪ નથી. 
તેના અનેક અથે કરવામાં આવ્યા છે, પણુ એટલું તો 
₹પ૫૪ જણાવે છે કે અહીં આત્સવિષયક પ્રશ્ન પૂછાયે। છે, 
જે શરીરને ધારણ્‌ કરે છે, જે વિશ્વ સાથે સંબધ ધરાવે 


(૨) જુએ 'છ ખુંરીવાળું ચક્ર' મહાભારત સંબંધો વિચારે. 
સ૦ સા૦ ૧૦ કોપાસ્ય 
(૨) જ રા પ્રશ્ન ગઝાયનાનમ્‌ ? 
અર્શવંત યત્‌ મનર્થા વિમતિ 
મૂચ્યા અસુઃ અજન આસ્મા થસ્વિવ ? 
જઃ વિટ્ઠાલ ઝપમાત જ્રષ્ઝુગ વલય ? 
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છે, જે પ્રગટ સ્વરૂપે વિશ્વને ઉત્પન્ન કરી, તેને ધારણુ કરે 
છે. અને તેને જ લગતે! ખીજે પ્રશ્ન આ પ્રકારે છેઃ આ 
આત્મા સંખેધી ડું કેઈ નજણુતે નથી એટલે જે જ્ુનિવરે 
આ જાણે છે તેમને પૂછું છે કે તે એક કે।ણુ છે, જે અજ 
છે અને તે કૈ।ણુ છે કે જેણું આ છ પ્રકારનાં વિશ્વની 
સ્થાપના કરી છે ? આ મેત્ર નેતાં અને તેમાં ૧હેલે। અન્ન 
શખ્દ નેતાં આત્મસખપ્રી જ પ્રશ્ન પૂછાયો! છે; તે સપણ 
થાય છે, અને સૂર્ય એ આત્માતું સ્વરૂપ છે, જેને જાણુવાની 
જિસ્તાસા રહ્યા કરે છે, સૂર્યતું આ રીતે વણુન ચાલતાં 
આગળના મંત્રમાં સૂર્યને પક્ષીની ઉપમા આપવામાં આવી 
છે. અને તેના રથના ચક્રનું વણુન કરીને વીસમા મંત્રમાંર 
૨૫૪ જણાવ્યું છે કેઃ--ખે પક્ષોએ મિત્રભાવ ધારણુ કરી 
એક વૃક્ષ પર બેઠેલાં છે. તેમાંતું એક વૃક્ષનાં સ્વાદિષ્ટ ફળ 
ચાખે છે જ્યારે ખીજીં ખાધા વિના સાક્ષીભાવે નજેઈ રહે 
છે.” આ મંત્ર કઠ, સુંડક અને શ્વતાશ્વતર ઉપનિષદમાં એ।છા- 
વત્તા ફેરફાર સાથે આવે છે, પણુ ભાવાર્થમાં ફેર નથી. 











સસ સ સણ સણ ---------7 


(૨) અચિજિત્વમ્‌ ષિત્ણુઃ સિર્‌ અ ન્નન્ર 
જવિ પર્ચોમિ વિટ્મનિ ન વિચ્વાન્‌ 
વિ થાત લસ્તસંમ વા રમા સત્તત 
અત્સ્વ સ્પે જિત્‌ અવિ સ્વિવ્‌ ૫૧ ।। 
(૨) છા છુપર્ળા લયુજ્નાઃ તલશાયા 
સમાન જૃક્મ્‌ પસ્વિષ્યગ્ાલે 
ચયોઃ અન્ચઃ 1૫૧૫૦ાવ- ચ્વાઝુ પતિ 
અનજાન અવય રસામતાજશીસિ ॥ 





ન--ઝન્‍-૦૦-------- 





ભમિકા ટ 


આ મંત્રમાં અંતરાત્મા અને પરમાત્માનું વણુન છે. સૂર્યને 
મહિમા ગવાતાં આ આત્મા અને પરમાત્માનો વિચાર 
સૂછ્તમાં કયાંથી સ્કેચ એ એક આશ્ચર્ય છે, તેથી લાગે છે 
કે સૂયે એ આત્માનું પ્રતીક છે; એવું શાન આ વેદકાળના 
ત્રષિસુનિએને પણુ થયું હશે. અને તેથી જ ઉપસંહારમાં 
સૂક્ત ભાખે છે કેઃ-- 


'વિદ્ધાનો તેને ઇંદ્ર, મિત્ર, વરુણુ અને અગ્નિ તરીકે 
વણુવે છે. તેજ દિવ્ય પાંખવાળો આકાશગામી ગરુડ છે. 
જે એક છે તેને જ કવિએ અનેક રીતે વણુવે છે અને 
જણાવે છે કે 'તેજ યમ છે, તેજ માતરિશ્વા છે? સૂક્તને 
આ રીતેસુંદર ઉપસેહાર થાય છે, જેમાં સર્વ દેવોનો એકમાં 
સમાવેશ થાય છે, જયાં એકત્વની ભાવના જાગૃત થાય છે, 
અને જ્યાં એ સપણ રીતે જણાવ્યું છે કે તે એક છે પણ 
તેનાં અનેક પ્રકારે વણુનો થાય છે ઉપનિષદોાને જે એક 
વાદ અમીછ છે, તેનો ધ્વનિ આ રીતે વેદનાં આદિ સૂક્તોમાં 
પ્રથમથી જાગ્રત થયે છે. 


ત્રગ્વેદતા દશમ મડળમાં દશેન સબધી સૂક્તોા આવે 
છે, જેમાંનાં સુખ્ય ત્રણુઃ--નાસદીય સૂક્ત, હિરણ્યગર્ભ સૂક્ત 
અને પુરુષ સૂક્ત છે. તેમાં નાસદીય સૂક્ત ઉત્તમ છે. 


--્ન- -- લાઈ 


(૨) રરર મિત્ર વદળતૂ્‌ અજ્નિમ્‌ આફુઃ 
અશો હ્ય: સતુપળઃ શર્ત્માન્‌ 
વજ લ્‌ વિષા વછુષા વર્‌સ્તિ 
્સાજ્તમ્‌ ચમમ્‌ માયરિત્યાનમ્‌ આજુઃ | 
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સષ્ટતું અગમ્ય મૂળતત્ત્વ શું અને આ દશ્ય સંસાર કેવી 
રીતે પ્રગટ થયે, તે પ્રશ્નો વિષે આ સૂક્તમાં જે વિચારો 
બતાવ્યા છે, તેવા સ્વતંત્ર, ગભીર અને તત્વન્તાનવું મામિક 
રહસ્ય પ્રગટ કરનારા વિચારે કે।ઇ પણુ ધમેના મૂળમ્રથીમાં 
નેવામાં આવતા નથી. તેજ સૂક્ત તેતિરીય ખ્રાહ્દાણમાં 
લીધેલું છે અને તેને જ આધારે મહાભારતમાં ઇશ્વરની 
ઈચ્છા પ્રમાણે વિશ્વની રચના થઇ તેતું વણુન આપવામાં 
આવ્યું છે. મતુસ્મૃતિના એક શ્લેક આ સૂક્તતું જ સંપૂણું 
રહેસ્ય બતાવે છેર આ નાસદીપ સૂક્તના સાત મંત્રો છે 
અને તે સાતેય મંત્રો આપવા અહીં અસ્થાને છે. શ્રી, 
દેશભક્ત બાળગગાધર ટિળકે પોતાના કમયોગ શાસ્માં 
અધ્યાત્મ પ્રકરણુમાં આ સૂક્ત સંપૂણુ અનુવાદ સહિત આપ્યું 
છે. શ્રી. ટિળક મહારાજ સૂક્તનો ટુંક ભાવાથે આપતાં 
જણાવે છે કે “મૂળ આરંભમાં જ્યારે સૃણિના પદાથો ન 
હતા તે પહેલાં જે કાંઈ હતું તે સતૂ હતું કે અસત, મૃવ્યુ 
હેતું કે અમર, આકાશ હતું કે પાણી, પ્રકાશ હતે કૅ 
એપારું વગેરે અનેક પ્રશ્ન કરનારની સાથે વાદ ન કરતાં એકદમ 
આ સવની ણી દોડી જઇને આ સૂક્તના ત્રષિ એમ 
વિચાર કરે છે કે 'સતૂ અને અસત, સત્ય અને અમર, 
અએધકાર અને પ્રકાશ, આવરણુ કરનાર અને લેનાર, સુખ 
આપનાર અને અતુભવનાર વગેરે નેેડાં એકબીજાનો આધાર 
રાખે છે અને તે સ્ૃછિ થયા પછીની ભાષા છે. માને સૃષ્ટિ 
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(૨) આલીસ (રં તમોસૂસમ્‌ અપ્રજ્ઞાતમ અજજળમ્‌ । 
અત્રલવયમ્‌ અવિક્ઞેયમ્‌ પ્રલુઘ મ્‌ દ્વ સયતઃ 


ને ૮૯૮ત 
ભૂમિકા ફૃજૃ 


*-----------------*------------- 





પહેલાં તેવું કંઇ હોઇ શકે નહિ, એટલે જે કંઈ હતું તે આ 
સર્વે પદાથોથી વિલક્ષણ (ન્યારું) હેતું. તે એકલું જ આરંભમાં 
ચારે તરફ પોતાની અપરંપાર શક્તિથો સ્કુયતું હતું. તે 
અનિર્વાચ્ય એકના એક ખ્રહ્મતા મનમાં આપોઆપ સૃષ્ટિ 
મ્ગટ કરવાની ઇચ્છા થઇ અને વસ્ત્રમાંના દોરા પ્રમાણે, 
સૂર્યના પ્રકાશની પેઠે, તેની જ શાખાએ લંખાતી ચારે 
દિશામાં નીચે ઉપર પથરાતી ચાલી અને વિસ્તારરૂપ 
આકાશ-પૃથ્વીની ભવ્ય ઈમારત ૨ચાઇ. 

આ સૂજતના પૂર્વે અને પક્ચષિમ ભાષાઓમાં અનેક 
અનુવાદે। થયા છે અને તે વાંચી તત્વજ્ઞાનીએ સુગ્ધ બન્યા 
છે. જે કે આ સૂષ્તના અસ્પષ્ટ વિચારે। અને પૂર્વાપર સંબંધને 
સંપૃણું ખ્યાલ આવવે સુશ્કેલ છે, તે છતાં આજની વૃત્તિએ 
એકાતા કાળની મયૌોદા પર રહેલા કર્કાષ્ુનિએની ફાન્ત 
દર્શનની તે। સ્તુતિ જ કરી શકાય. 


હિરણ્યગભે સૂક્ત પણુ તત્વને! વિચાર કરે છે. તેણે 
સૃષ્ટિ સબધી ,વિચાર નથી કર્યોયોં પણુ દેવ સંબંધી વિચાર 
કચ છે. આ ત્રષિસ્ુનિઓના મનમાં વિચાર ન્નાગ્યો કૈ 
એવે કે।!ણુ સમથ સરવ શક્તિમાન હરે, જે દ્ર, વરુણુ 
વગેરે દેવોને પણુ પોતાને આધીન રાખી શકે ? એવે કયે! 
પ્રભાવશાળી દેવ છે, જે વિશ્વના અનેક તત્વો પર પોતાતું 
સાસ્રાજ્ય વર્તાવે છે ? ન્યારે આ સૃષ્ટિ પ્રલયકાળના અગાષ 
જળમાં ડૂબીને વિનાશ પામી હતી; ત્યારે કોણે પ્રથમ સૃષ્ટિને 
આરંભ કર્યો? આકાશને પ્રકાશ શક્તિ, પૃથ્વીને સહન- 
શક્તિ, વાયુને વિશ્વબ્યાપિની શક્તિ વગેરેને આપનાર કયે 


૧૨ યમરાજને અતિથિ 
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દેવ હરો? આ પ્રકારના મકે! તે સૂક્તના નવ મત્રોમાં 
પૂછાચેલા છે અને તે સવમાં મૂળ પ્રશ્ન એક જ છે કે “જમે 
જવાય ઇવિવા વિધ્ેસ ? એવે ડચેો! એક દેવ છે, જેને અમે 
“અલિ પૂજા વગેરેથી સત્કારીએ ર આ પ્રશ્નનો જવાખ તે દશમ 
મત્ર જેમાં જણાવ્યું છે કે હે પ્રજાપતિ | તમે જ સમ્રાટ 
છો અને તમારી સમાન લોકમાં કોઈ નથી. અમારી મન- 
ક્રાોમના પુરી કરો. અસૈ સર્વ સપત્તિઓના અધિકારી 
ખનીએ. આ રીતે સૂછ્તની એક ભાવના રજુ થાય છે. ઇંદ્ર, 
વરુણ, યમ વગેરે દેવોના પૂજળસત્કારના પ્રપેચમાં નહિ 
પડતાં; એવા એક જ દેવતું પૂજન થાય, જે સર્વ દેવોને અને 
વિશ્વના તત્વોને પોતાના અધિકારમાં રાખી શકતે હોય, તે 
દેવની શોધમાં ત્ષિસુનિએ પોતાની ફર્ઘદષ્ટિ પ્રેરી અને 
તેમને એક તત્વ લાધ્યું, 


આ બને સૂતા કરતાં પુરુષ સુદ્તની પ રચના જુદ્ઠા 
પ્રકારની છે, “સૃષ્ટિના આરંભમાં એક વિરાટ પુરુષ પ્રગટ 
યા, જેને હુજાર મસ્તક, હુજાર નેત્ર અને હજાર પગ 
તા, તે પ્રગટ થઇ પૃથ્વીમાં સર્વત્ર ભરપૂર થયા અને તે 
પૃથ્વીથી હશ આંગળ ઉ'ચે ઉભા રહ્યા “આ સૃણિ પર જે 
કુઇ થયું છે અને થવાતું છે તે સર્વ આ પુરુષ પોતે જ છે, 
અજ્ઞનથી જેનું પોષણુ થાય છે, તે સર્વ પદ્દા્થો આ સુરુષ જ 
છે, જે શ્વયં અમર સ્વરૂપે છે.૨ એને એક મહિમા એ છે 
કેડ જૈ તે સર્વથી મોટો છે, તેના એક ચોથા ભાગમાંથી જ 


(૧) અહીં પુસ્ષ સકતના થોડા મંત્રોના કેવળ અર્થ આપ્યા 
છે, તેતું યૂળ અષ્ટાધ્યાયી રદ્રોના ખી” અપ્યાયમાં છે. 











ભૂમિકા ઉ: 


અન્‍ન” 








સર્વ પદાર્થૌ પ્રગટ થયા છે અને તેના ત્રણુ અમર ભાગતો 
સ્વર્ગમાં છે.૨ તે પુરૂષ પોતાના ત્રણુ પગથી ઉ'ચે ગચે। અને 
તેનો ચે।!થે પગ નીચે રહ્યો તે સર્વ દિશાઓમાં ફેલાયે 
અને તે જડ ચેતનમાં વ્યાપક બન્યો.” તેમાંથી વિરાટની. 
ઉત્પત્તિ થઈ અનેતેજ વિરાટમાંથી ફરીથી પુરુષ પ્રગટ થયો, 
અને પ્રગટ થતાંની સાથે પૃથ્વીની આજુખાજુ નોચે ઉપર ખધે 
તે ફેલાઈ ગચે।.પ એ વિરાટસુરુષનું સુખ, ખ્રાહ્યણુ, બે હાથ 
ક્ષત્રિયો, બે સાથળ વૈશ્ય અને બે પગ તે શુદ્ર એમ ચાર 
વર્ણું પ્રગટ થઈ? એના મનથી ચંદ્રમા, ચક્ષુથી સૂર્ય, 
કાનથી વાયુ અને પ્રાણુ તેમજ સુખથી અગ્નિ પ્રગટ થયા.૫૨ 
તેની નાભિથી અંતરિક્ષ, તેના મસ્તકથી આકાશ, પગથી 
ભૂમિ, અને કાનથી દિશાએ એમ સવ૧* લે પ્રગટ થયા 3 
દેવોએ યરસસ્વરુપ આ વિરાટતું પૂજન યજ્તદ્રારા ક્યું; તેજ 
યજ્ઞા ધર્મનાં સ્વરુપ ગણાયાં; પૂર્વે જે દેવો હુતા, તેમણે 
આ વિરાટનો મહિમા નાણ્યે।.:5 


આ સૂક્તમાં જે વિરાટ પુરુષનું વર્ણન છે, તેજ વર્ણુન 
ગીતાના વિશ્વરૂપ દર્શનમાં આવે છે. વિરાટ પુરુષ વિના આ 
જગતમાં ખોજુ કંઈ નથી; એ આ સૂત સિદ્ધ કરે છે. સવ” 
દેલા, મહાભૂતે।, ખ્રાહ્ઘાણુ આદિ વર્ણા વગેરે જે કઇ સંસારમાં 
ટૃછિગોચર થાય છે, તે સવ'તું આદિકારણુ આ વિરાટ પુરુષ છે 
તે વિરાટ પુરુષ દેવોનો પણુ દેવ છે અને ઇંદ્ર આદિ દેવે 
પણુ તેની સ્તુતિ કરે છે. એનો મહિમા અજબ છે. 
આ સમસ્ત સંસાર એ વિરાટતું ફન એક ચે।થું અંગ જ 
છે. તેનાં ત્રણુ એગ તે। દછષિની સીમાથી પણુ પર છે. 





૧૪ યમરાજને। અતિથિ 


નાસદીય સૂક્ત સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિના વિચાર કરે છે ય 
હિરણ્યગલૈ દેવાની શ્રેકઝતાના વિચાર કરે છે, જ્યારે આ 
સૂક્તમાં સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ તેમજ દેવોની શ્રેછતા એ બંનેને 
નિર્દેશ છે અને તેથી જ આ સૂક્ત પહેલાંના બંને સૂડતોનું 
અતુચંધાન છે. આ સૂડત કગ્વેદના દશમ મંડળમાં છે, 
યજુર્વેદના (૧૪૧) એક્સોને એકતાલીસમા અધ્યાયમાં છે, 
તેજ સામવેદ અને અથવ*વેદ્માં છે. આ સૂડત વેટમાં 
પાછળથી સ્ુકવામાં આવ્યું હોય એમ કેટલાક પાશ્ચાત્ય 
વિદ્દાનાની માન્યતા છે, પણુ પ્રસિદ્ધિની દેષ્ટિએ આ સૂડત 
પ્રથમ સ્થાન ભે।ગવે છે. 


ઉપર વણેવેલાં ચારે સૂછ્તોને નજર સમક્ષ રાખતાં 
વેદના વિચારોને વિકાસ કમ ખ્યાલમાં આવશે. સૂર્ય સૂડત 
જોતાં દેવોની વિવિધતા હોવા છતાં, તે દેવો પરસ્પર 
એક જ છે, તેમનાં નામ રૂપ જ જુદાં જુદાં છે એ વિચાર 
રજી થાય છે. નાસરીય સૂક્ત તે। શુદ્ધ દશનનો જ વિચાર 
રજી કરે છે. તે સવ સાપેક્ષ પદ્ટાર્થોથી પર જઈ એક પરમ: 
તત્વને જ રજી કરે છે, પણુ તે પરમતત્વ કેણુ છે, તે 
વિચાર નાસદોય સૂક્ત પોતે રજુ કરતું નથી. હિરણ્યગર્ભ 
સૂક્ત તે વિચાર રજુ કરે છે. તે જણાવે છે કે “સૃછિના 
આરંભમાં હિરણ્યગર્ભ પ્રગટ થયા અને તે પછી સૃષ્ટિને 
આરંભ થચે।. એ હિરણ્યગલે જ પ્રજાપતિ છે એટલે પ્રજા- 
પતિની ઉત્પત્તિ સર્વ પ્રથમ માની છે, પણુ તે પ્રજાપતિને 
એક જુદા દેવ માનવા, કે જે ઇદ્ર, વરુણુ વગેરેથી શ્રેષ 
છે 'કે તેમને સર્વમાં એક સ્વરૂપે રહેલા માનવા, તે વિચારને 





ભૂમિકા વૃષ 
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સ્પષ્ટ ખ્યાલ મની નથી; સટલે સો ખ્યાલ પુરુષ સૂક્ત 
૨જી કરે છે. તે વિરાટ પુરુષમાંથી સમગ્ર સૃષ્ટિ પ્રગટ થઈ. 
ખ્રાહ્ઘાગુ વગેરે ચાર વણે, ઇદ્ર વગેરે દેવો, યજ્ઞ વગેરે કિયાઓ 
અને વેદ આદિ શાસ્ત્રો તેજ વિરાટ પુરુષમાંથી પ્રગટ થયાં, 
અને તે સર્વને પ્રગટ કરી, આ વિરાટ પુરુષ તે સર્વની 
અદર એ તબ્રાત ભરપૂર રહ્યો, આજ ભાવ ઈશાવાસ્ચે।.પનિ- 
ષદમાં બતાવવામાં આવ્યે! છે. 

ઉપનિષદને સમજવા ઉપર કહેલાં વેદનાં સૂડતે 
જાણુવાં અ[વશ્યક છે. ઉપનિષદ સ્વતત્ર વિચાર પર ૨ચાયાં 
નથી, પણુ વિકાસકેમને અતુસારે થએલા પુખ્ત વિચારેનું 
તે પરિણામ છે, વેદ અને ઉપનિષરેાને આ રીતે દાર્શનિક 
વિચારો! સાથે ચંબપ્ર છે, પરંતુ વેદ પછીનું અને ઉપનિષદ 
પહેલાંનું સાહિત્યઃ-ખ્રાહ્મણુ ચથે। આ ખને વચ્ચેનો સબધ તેડી 
નાખે છે. વેઠના મંત્રોની વ્યવસ્થા માટે આ ગ્રેથોની રચના 
છે. યજ્ઞનચાગ!દિ કિયાએ કરવી એ આ ગ્રંથેને પ્રાણુ છે. 
ચજીર્વેઠથી આરંભી ખ્રા્ષાણુ ગ્રંથા સુધીમાં એક જ વિચાર 
પ્રખળ ખનતે। ગચે। છે અને તે એ ક્ે “'યજ્યયાગાદિ ક્રિયાઓ 
કરી સ્વા આહિ ફળે મેળવવાં એ મતુષ્ય માત્રતું ધ્યેચ 
છે.' યરને! મહિમા ગાવા એમાં ગાથાઓ, આખ્યાને। અને 
પ્રવચનો ચે।જવામાં આવ્યાં છે. તત્વદર્શનના વિચારે રજુ 
કરતાં ખ્રહ્માઘ સૂડતો ંણુ સ્થાને ગણાતાં. કોઇ દેવને 
મહિમા ગાવા આ સૂડતોનાો ઉપચેોગ થતો અને આત્મા 
પોતે પણુ એક દેવ ગણાતો, તેથી વિશેષ તેને સ્થાન 
નહોતું. યસના પ્રભાવે અને સોસમવલ્લીતું પાન કરી, ઇંદ્ર 





જૃઢુ યમરાજને। અતિથિ 
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વગેરે દેવો દાનવો! અને અસુરો પર વિજય મેળવતા, 
યજ્તયાગાદિવનું રહ્ષણુ કરતા અને મતુષ્યોનો અભીષ્ટ કામ- 
નાએ। પુરી કરતા, આ રીતે ખ્રાહ્ઘાણુ ગ્રંથોના પ્રચારથી કર્મ- 
કાંડના સૂર વેદમાં પુંકાચે, અને દાર્શનિક વિચારોનો એતઃ 
આવતે જણાયે. 


ખ્રાછ્ઘણાણુ ગ્રેથનાઅ વિચારોએ માનવ જીવન પર 
સખત છાપપાડી, જેને દ્ર કરી જશ્કાય તેમ નહોતી એટલે 
વચલે। માગ કાઢવા ક્ાષિઝ્ુનિઓએ સાહિત્ય ચે!જ્યું. એ 
ષ્રાહ્મણુગ્રેથા પછીતું સાહિત્ય તે અરણ્યકઃ જે ખ્રાહ્મણુની જ 
એક પુરવણી છે, જેમાં પણુ યસ્યાગનેો મહિમા અને 
ગાથાઓ યોજવામાં આવી છે. પણુ તેમાં વિચારે।નો ઉદ્દારતા 
સેવવામાં આવી છે, આ આરણ્યકો અરણ્યમાં રચાએલાં 
છે અને તે વાનપ્રસ્થમાં વાસ કરતા ત્રષિસ્ુનિએની અનુ- 
ફૂળતા સાધવાનાં સાધન બનેલાં છે. યર્રયાગ કરવાને ધ્યાન 
અને તપની આવશ્યકતા યોજવામાં આવી છે. અશ્વમેધ 
જેવા યજ્ઞા થોડાં જ સાધનોમાં થઈ શકે, તે માર્ગ અહોં 
બતાવ્યો છે. બૃહદાદણ્યક ઉપનિષદ આ આરણ્યકને। જ 
ભાગ છે, તેમાં કાસ્વલ્કડયને જનક પૃછે છે કે “ધારો કે 
તમારે અગ્નિહોમ કરવો હોય, પણુ તમારી પાસે ધન- 
ન હાય તો તમે શું કરશે? 


યાજ્તવલ્કડય જણાવે છે કે “વૃક્ષનાં ફળથી અથવા 
નાના નાના છેડવાથી તે કિયા પુરી કરવી. 

“ જ્ાગ્યવશાત તે પણુ ન મળે તે? 

“તો? જળથી” 


ભરૂસિડા ૧૭ 
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“અને પધારે કૈ જળ પણુ ન હોય તે?” 

'તેો। શ્રદ્ધાથી ધ્યાનથી 

યજ્ઞયાગની કિયામાંથો આ રીતે શ્રદ્ધા અને ધ્યાન પ્રગટ 
થાય છે, તે શ્રદ્ધામાંથી અને આ રીતે સ્થૂળતામાંથી સૂક્મ 
તરફ જવાનો માગે અહીં રજુ થાય છે. અને તે રીતે 


સ્રાનની આવશ્યક્તા જણાવી; જે સાન દર્શનના વિકાસનું 
આદઘ્ય પગથિયું છે. 


વેદ, ખ્રાડ્દાણુ અને આરણ્યક પછીનું સાહિત્ય તે 
ઉપનિષરે।. આ ઉપનિષદ્દેોમાં પહેલાંના સાહિત્યની સંપૂણું 
છાપ છે. વેદ્કાળના દેવે! તેમાં પણુ સંપૂણુ ભાગ ભજવે 
છે. ઇશ તે। વેદને જ ભ્રાગ છે. કે ન ઉપનિષદમાં ઇંદ્ર, અગ્નિ 
અને વરુણુતું આખ્યાન યોજ્યું છે, કઠૅમાં ચમ પ્રધાનપદ 
ભ્ંગવે છે, અને પ્રથમ અધ્યાયમાં અગ્નિતું વણુન આવે છે. 
સુંડકમાં કમે અને અગમિહોત્રનું પ્રતિપાદન કર્યું છે. તેતિ- 
રીયમાં વરુણુનો સવાદ તેમજ છાંદોગ્ય અને ખહદારણય- 
કમાં અનેક ગાથાએ વેદના સાહિત્ય પર જ ૨ચાએલી છે. 


સારાંશમાં જેણે વેદ, ખ્રાહ્દાણ અને આરણ્યકનાં સાહિત્ય 
જાણ્યાં નથી, તે ઉપનિષદોના તત્વને સમજી શકે તેમ નથી. 


ઉપર કહેલાં ચારે સાહિત્યનું એક જ નામ છે, શ્રૃતિ; 
જે સાહિત્ય કેઈ એક લેખકે ગુંથ્યું નથી, પણુ અનેક 
ત્રષિસુનિએને જે સત્યનાં દર્શન થયાં; જે સનાતન સત્યોને 
નાદ તેમના હૃદયમાં સ્ફૂર્યો, તે સત્યો ઉતારવાનો તેમણે આ 
સાહિત્યો દ્રારા પ્રયત્ન ચે।જ્યેો। છે, એટલે કેટલાંક વણુનોા 
અધૂરાં પણુ લાગે, સંબંધ વિનાના સંવાદો પણુ આવે અને 
ઘણે ઠેકાણું યુરવલીની જરૂર પણુ પડે, તેથી તેમાં ઉણુપ છે 

ર્‌ 





૬૮ યમરાજનેોા અતિથિ 


શ... 


એમ કહી શકાય નહિ. આ વણેનો અને સંવાદો અધૂરા હોય 
છે, તેતું એક સ્રુખ્ય કારણુ એ છે કે “વેદોની રક્ષા ગુરું શિષ્યની 
પરંપરાથી આજ સુધી થતી આવે છે, તે વખતે સુદ્રણુ નહોતાં 
તેમ જ લેખનકાયે પણુ જવલ્લે થતું, ગુરુ મૂળ મંત્રો 
શિષ્યોને યાદ કરાવતા અને તેતું વિવેચન પોતે સ્વતંત્ર કરતા, 
તે જ શિષ્યો જ્યારે ગુરુ ખનતા ત્યારે પોતાના જ્ઞાન પ્રમાણે 
તે મંત્રોનું વિવેચન કરતા; એટલે વેદમાં કેવળ પદ્યભ્રાગનું 

રક્ષણુ થયું છે, ગઘભાગતું નહિ. આ ગુરુ શિષ્યની પરંપરા 
છેક મહાભારતના કાળ સુધી ચાલુ રહી છે. જે સાહિત્ય 
શ્રતિ ગણાય છે, તેનું જ બીજુ નામ વેદ, જે વેદમાં ઉપર 
કહેલા સંહિતાના મંત્રો, ખ્રાહ્મણુગ્રંથે।, કી અને ઉપ- 
નિષદોનાો સમાવેશ થાય છે. ઉપર જે વેદને જુદું સાહિત્ય 
ગણ્યું છે, તે એક સમજણુ પુરતું છે, એટલે સૈહિતા, ખ્રાહ્સણુ, 
આરણ્યક અને ઉપનિષદો એ ચારેય જ્યારે એક થાય, ત્યારે 
જ તેને વેઠ નામ આપી શકાય, અને તેનેજ શ્રતિ 
પણુ કહી શકાય, 


આ વેદની રચના માટે બે મત છેઃ એક પ્રાચીત મત 
માને છે કે વેદની રચના કે!ઇ માનવીથો થઇ નથી, કોઈ 
એક માનવી અથવા માનવોનોા સસુદાય તેને રચવાને 
શક્તિમાન છે નહિ, કુદરતના અવાજની જેમ, તે સવ્યોનાં 
દરશૈન થયાં, તે કાષિસુનિએએ ઝીલી લીધાં અને તેમણે 
તે સર્વનો સંગ્રહ કર્ચ, સહિતાએ। આ રીતે રચાઇ. તે વિષે 
જે અનેક વાર્તાલાપાો ચોજાયા અને ચર્ચાએ થઇ તેને! પણુ 
સંસહું થચે।, એટલે તે સર્વને કાળની સાથે સબધ નથી. 


“જેફ 





ભૂમિકા ર ૯ 


સૃણિના આરંભમાં જ્યારે માનવોની ઉત્પત્તિ થઈ; ત્યારે 
તેમતું રક્ષણ કરવા બ્રહ્યાએ તેમને વેદો આપ્યા અને 
જણાવ્યું કે “આ વેદોનું રક્ષણુ કરને, તેથી તમારા ઉદ્ધાર 
થશે.” ત્યારથી આ વેદે જેવા ને તેવા આ સંસારમાં વાસ 
કરે છે. અને તેથી તે અપૌરષેયઃ પુરુષે જેની રચના કરી 
નથી તેવા ગણાય છે, વેદના મંત્રો સાથે જે જુદા જુદા 
ત્ષિઓનાં નામ આપવામાં આવે છે, તેમને દ્રછા નેનારા 
કહેવામાં આવે છે. તે તે મંત્રોના કર્તા નહિ. 


ઇતિહાસના જાણુકારને આ મત રુચે નહિ, તેણે 
તે! કાળની મર્યાદ્દા દોરવી રહિ. અને તેથી વેદને! કાળ 
જાણુવા અનેક પ્રયત્નો થયા છે. સાયણુાાચાર્ય જેવા પ્રાચીન 
_ભાષ્યકારે પણુ વેદને કાળ નજ્ાણવા પ્રયત્ન કર્યો છે. 
પ્રાચીન નેયાયિકેોઃએએ તેને પુરુષની રચના જણાવી છે અને 
અુદ્ધના અતુયાયીએ, વેદોનો અપૂવ માનતા હોવા છતાં 
તષિસુનિએના હસ્તક્ષેપને તેઓ વખોડે છે, તે સમયે 
ઇતિહાસ જાણુવાની ભૂખ ઓછી હશે. લે। કે તત્વ જાણુવા જ 
"સથતા હોવા નેેઇએ. અને ને નવનીત મળતું હોય તે 
દધિમંથન ન કરવું તેવો તેમનો ભાવ હશે, પણુ આજે 
તેમ નથી. ઇતિહાસની કસોટી પર ચઢાવ્યા સિવાય કોઈ 
હેકિકતને સત્ય માની શકાય નહિ. 

અઆાજના ઇતિહાસ નણુનારાએએ એક પદ્ધનિ અખ- 
ત્યાર કરી છે. પ્રાચીન સાહિત્ય જણુવાને તેમણે એક ચાવી 
અજમાવી છે. જ્યાં સુધીનો ઈતિહાસ આપણી સંપૂર્ણ જણુમાં 
હય; ત્યાંથી કાળની ભૂમિકા બનાવવી, મળી આવતાં અનેક 


૨૦  થ્મરાજનેો અતિથિ 
પ્રમાણે અજમાવી તકની કસોટીએ પ્રાચીનકાળ સિદ્ધ કરવે।. 
વેદના સાહિત્યને જાણુવા આ પદ્ધતિનો ઉપચૈ ગ થચે। છે. 

મહાત્મા ગૌતમબુદ્ધનો જન્મ ઈ. સ. પૂર્વે ૬૨૩માં 
થચે।, એમ ઇતિહાસકારો ભાખે છે, ગૌતમખુદ્ધના જન્મ 
પહેલાં સાંખ્ય, ન્યાય, મીમાંસા વગેરે છ દશન લેકમાં 
જાણીતાં હતાં, એ ગોતમખુદ્ધના કાળને વાંચતાં ખ્યાલ 
આવે છે, ખુદ્ધનું દર્શન અનેક રીતે સાંખ્યદર્શનને અતુસરે 
છે અને તેના જ વિચારીને રજુ કરે છે. આ છ દશને 
આજે પણુ છે અને તેની ગણુના વિશ્વવ્યાપી સાહિત્યમાં 
છે. તે દર્શનાોનો સુખ્ય પાયે! વેદ છે. વેદના જ વિચારોને 
તેમાં અનેક રીતે વિકાસ થચે। છે. એટલે વેદ ખુદ્ધથી ઘણા 
જ પ્રાચીન હોય તે માની શકાય છે, 


વ્યાકરણાચાયૅ પાણિની ૪. સ. પૂર્વે ૮ મા સેકામાં 
થયા એમ ડી. રા૦ ગે।૦ ભાંડારકર કહે છે. રામાયણુની 
રચના પાણિનો પહેલાં ઈ. સ. પૂ. ૧૨૦૦ થી ૧૦૦૦માં 
ચઈ, એમ ઈતિહાસના અભ્યાસીઓવતું કહેવું છે. અને 
તેએ જણાવે છે કે મહાભારત, રામાયણુ પહેલાં ઈ. સ.. 
પૂ. ૧૫૦૦ થી ૧૨૦૦ માં રચાયું. ઉપનિષદોની ભાષા, 
બ્યાકરણુ અને છેદર્ચના જણાવે છે; કે પાણિનીવું 
વ્યાકરણુ, રામાયણુ અને મહાભારતની પહેલાંનાં તે રચ.યાં 
હોય. શ્રી. ચતામણિ વૈદ્ય જણાવે છે કે ઈ. સ. પૂ. 
૩૧૦૨ માં કૃષ્ણુ પાંડવતું યુદ્ધ ખેલાયું, ત્યારે કૃષ્ણુની વય 
૮૩ વષની હુતી, અને ભી*મપિતામહની વય ૧૩૫ ગર્ષની 
હૈતી, જે બંતે વેદના પ્રખર અભ્યાસીઓ હુતા અને એતે 





ભૂમિકા ૨૬ 
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સર્વમાન્ય છે કે ગીતા એ ઉપનિષદેવું જ રોહન છે, એટલે 
ઉપનિષરે। છં. સ. પૂર્વે ૪૦૦૦ પહેલાંનાં સિદ્ધ થાય છે. 

પાશ્ચાત્ય વિદ્દાનાએ કાળની ગણુનાને। અભ્યાસ કરી, 
ત્રગ્વેદના કાળ ઈ. સ. પૂર્વે ૨૦૦૦ થી ૧૫૦૦ સુધીનો માપ્યે। 
છે અને તેમણે કાળનો વિભાગ કરી, ઉપનિષદકાળને આશરે 
૪. સ. પૂર્વે ૧૦૦૦ વર્ષનો માન્યો છે, તે કાળ સાથે 
પાશ્ચાત્ય વિદ્દાન જેકેોબી અને શ્રી. ટિળક સહમત થતા 
નથી. આ ખેને વિદ્દાનાએ એકખીન્ાન્ા વિચારેતે 
જાણ્યા વિના એક જ સમયે વેદને કાળ પ્રસિદ્ધ કર્યે છે. 
જેકેોખીએ વેદના કાળ ઈ. સ. પૂર્વે ૨૬૦૦ વર્ષ પહેલાંનાં 
માન્યો છે અને શ્રી૦ ટિળક તેને ખચી જઈ ઈ. સ. પૂવે 
૪૫૦૦ વર્ષેથો પૂર્વે વેદની મર્યાદા આંકે છે. 


શ્રી; શંકર બાલકૃષ્ણુ દીક્ષિતે “ભારતીય જ્યોતિઃ- 
રાસનો ઇતિહાસ” લખી તેમાં જણાવ્યું છે કે “મંત્રી ઉપ 
નિષદ ઈ. સ. પૂર્વે ૧૮૮૦ થી ૧૬૮૦ દરમિઆન ગમે તે 
કાળે થયું હશે એમ ગણિુતથી સાખિત થાય છે.' આ 
ઉપનિષદની રચના સુખ્ય ઉપનિષદો પછીની થએલી છે, 
કારણુકે તે ઉપનિષદમાં લીધેલા ઉતારાઓ છાંદોગ્ય વગેરે 
ઉપનિષદોમાં મળી આવે છે, એટલે તે ઉપનિષદોનેો કાળ 
આના કરતાં વધારે પ્રાચીન છે તે કહેવાનો જરુર રહેતી નથો. 

શ્રી. દેશભક્ત ટિળકે આ વિષયને સેપૂર્ણુ અભ્યાસ 
કેરો, જણાવ્યું છે કે 'ત્રગ્વેદ ઈ. સ. પૂર્વે ૪૫૦૦, ખ્રાદ્દાણુ 
ગ્રેથા ઈ. સ. પૂવે" ૨૫૦૦ અને ઉપનિષદો ઈ. સ. પૂવે 
૧૬૦૦ વર્ષનાં પ્રાચીન હોય તેમ લાગે છે. 


૨૨  ચમરાજનો અતિથિ 





ઇં. સ. ૧૯૨૮માં ઓક્ષફર્ડ યુનીવસિટીમાં પૌર્વાત્ય 
વિદ્વાન પરિષદ મળી હતી, તેમાં ડૉ. વિશ્યનાથ પ્રભુરામ 
વૈયે જણાવ્યું હતું કે “ઈશાવાસ્યોપનિષદની રચના ઈ. સ. 
પૂવે" ૪૦૦૦ થી પણુ પૂવે'ની છે. આ ઉપનિષદ સંહિતાને 
ભાગ છે. એટલે તે સવે ઉપનિષરેોથો પ્રાચીન છે. આ 
ઉપનિષદ યજુવેઠ સહિતાતું છે. અને તેથી સિદ્ધ થાય છે 
જે ખીજ ઉપનિષરોઈશ્રી.ડકૃષ્ણુની પૂવે" હોવાથી તેમનો કાળ 
ઇ. સ. પૂવે" ૪૫૦૦*થી:૩૨૦૦ સુધોને। ઠરે છે. 

બજા કે।ઇ પણુ દેશના સાહિત્યના કાળની ગણનામાં 
આવે સૈૌટો મતભેદ પડયે। નથી. તક વિતક અને અતુમાનેા 
પર દરેકનો પાચે। હોવાથી, કોનો મત ર્સપુર્ણૂ સત્ય છે, તે 
પણુ કહી શકાતું નથો; એટલે જ્યાં તફવિતક' ન જઈ શકે 
ત્યાં શ્રદ્ધા અને આત્મવિશ્વાસ સકે જ છૂટકે! રહ્યો અને 


તેથી તેની રચના, કાળની મર્યાદાથી આંકી શકાતી નથો 
એટલું સહેજ સમજી શકાય છે. 


જયારે અન્ય દેરો। અને ખંડો પ્રાથ મક અવસ્થામાં હતા, 
સંસ્કૃતિ અને સમાજ ૨ચનાવું જ્યારે કેઈ ઠેકાણે નામ નિશાન 
પણુ નહોતું. અને,જયારે ન્યાય, નીતિ અને નિયમોની મર્યા- 
દાએ! નહિ હોવાથી, માનવ જીવન પશુ જીવન જીવતું હતું, 
ત્યારે આર્યાવતેમાં વેદનું સાહિત્ય પ્રગટ થયું, વિકસ્યું અને 


તેની અનેક શાખાએ થઇ, એવાતવું ગોરવ હરકોઈ પૂર્વ 
કે પશ્ચિમના વિદ્વાન લે છે. સાહિત્યની સાથે દેશને કે 


પર્મનો ગાઢ સંબધ નથી, એટલે એ ગોરવ જગતભરના 


વિદ્વાનો સમ ભાગે વહેંચી લે છે, એમાં કંઇ વિસ્મય 
જેવું પણુ નથી. 


ભૂશિકા ર3 
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ઉપર જઃ યથી ચર્ચા થઈ, તે ઉપનિષદ વી 
છે અને તેવાં પ્રાચીન ઉપનિષદો ખુ જ થોડાં છે. તેમાં 
પણુ સ્ુખ્ય અગિઆર'પ ઉપનિષદ છે, તેમાં રહેલ વિષયે 
અને તત્ત્વજ્ઞાનની ચર્ચા કરવા અહોં વિચાર હતે।, પરંતુ 


સેન્નેગોને અનુસરી તે કામ હાલ સુલતવી રાખી, ભવિષ્ય- 
કાળને સૉંપ્યું છે. 


આ અગિઆર ઉપનિષદ પૈકીનું એક કઠ ઉપનિષદ 
છે, તત્ત્વત્ઞાનની દષ્ટિએ તે સંપૂણું ઉપચે!ગી છે, પણુ સંવા- 


દની દષિએ તેનો પ્રથમ ખેડ જ શવ્ય હોવાથી; છેલ્લે 
ભાગ છેડી આખે સંવાદ અહીં રજુ કર્ચ છે. 


નચિકેતાના આખ્યાન દ્વારા સમસ્ત જગતને મૃત્યુને 


સેદેશ પહોચાડવાનો તેમાં પ્રયત્ન થયે! છે. યમરાજ તર- 
ફૂથી નચિકેતાને જે ત્રણુ વરદ્ઘદાન મળે છે, તે પણુ એક 


સુંદર રહુસ્ય રજુ કરે છે. નચિકેતા પ્રથમ વરદાન માગી, 
પિતાનો સંતોષ મેળવે છે, નચિકેતા તે રીતે આ લે।કની 
શાંતિ મેળવી લે છે. જે લોકમાં આપણે! વાસ છે, તે 
લે।કથી નો આપણુને શાંતિ ન મળે, તે! સર્વ પુરુષાર્થી 


નકામા જાય, આ લેકની શાંતિ પિના; પરલે।કના પ્રયત્ને 
પણુ નિષ્કૂળ જય અને તેથો જ નચિકેતા પ્રથમ વરદાન 


માગી, આ લોકની શાંતિ મેળવે છે. ક્રતિ પણુ અ.જ્ઞા 
આપે છે કે માવમાન્‌ , પિતમાન્‌, આજાર્યવાન વુદ્ષઃ વેર્‌ 
માતા, પિતા અને આચાર્યની સૅમતિ મેળવીએ, તે! જ 
જાનને માર્ગ સરળ ખને છે. 


(૧) ૧) ઈશ, કેન, કઠ, પ્રશ્ન, મુંડક, માંડુકય, તૈત્તિરીય, એતરેય, 
છાંદોગ્ય, બહદારણ્યક અને ભતેતાશ્રતર, 


૨૪ યમરાજનેો અતિથિ 
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નચિકેતા ખીજ વરદાન ક્વારા પરલે।કતું જ્ઞાન શૈળવે 
છે. વેદની એક માન્યતા અહોં રજુ થાય છે. વેદ સ્વર્ગને જ 
સર્વથી શ્રેષ્ઠ લોક અને પરમ પુરુષાર્થ માને છે. યજ્ઞો 
કરવાથી એક અદૃણ ફૂળ પ્રગટ થાય છે અને તેવાં અનેક 
અરષ્ટો ભેગાં થાચ; એટલે મતુષ્ય સ્વર્ગે લોકમાં જાય છે, 
જે સ્વર્ગે જરા અને મરણુથી રહિત છે. આ સ્વર્ગ અને યર્‌ 
બંનેને સંબેષ નેડનાર અગ્નિ છે, માટે તે અગ્નિ પણુ શ્વ- 
રગનો ગણાય છે, આ અગ્નિની ઉપાસના ડરવી તે જ રાજ- 
કર્મ છે. વેદની અ માન્યતા કઠે ઉપનિષદ રજી કરે છે, 
પરંતુ તે માન્યતાને આ ઉપનિષદ વિશાળ ખનાવે છે. 
જે અગ્નિ સ્વર્ગનો છે, તે જ અગ્નિ વિદ્વાનોના હંદયરૂપી 
શુકામાં રહેલો છે. હૃદય ગુફામાં વાસ કરનાર અગ્નિ તે 
કે।ણણુ, એ એક પ્રશ્ન થાય છે, પણુ તેનો ઉત્તર તરત જ 
મળી આવે છેકે; જે એતરાત્મા, અંતરજ્યોતિ હેઠયમાં વાસ 
કરે છે તેને જ અગ્નિ કહેવામાં આવ્યો છે. તે અગ્નિ 
પરમાત્માનું પ્રતીક છે, તેની ઉપાસના કરવાથી અભયપદ 
મળે છે, જે સ્વર્ગ કરતાં પણુ શ્રેષ્ઠે છે. અ રીતે નચિફેતાનું 
ખીજુ વરદાન, તે ત્રીજા વરદાનની પુરવણી જ છે, જેમાં 
સાક્ષાત આત્મસ્ાન માટે પૂછવામાં આવ્યું છે. યુર્ય લેક 
તે! પુણ્ય ઓછાં થવાથી નાશ પણુ પામે, જ્યારે આ 
અશય ધામમાં નાશ જેવું કંઇ છે જ નહિ. 

નચિકેતા પહેલું અને ખીજી વરદાન મેળવી, આ લે।ક 
અને પરલેો।કનું ભાથું ભરી લે છે. મતુષ્યની ક્રમે કેમે નને 
ઉન્નતિ થઇ હાય, તે! તેતું પતન થતું નથી, જેની ઉન્નતિ 
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અકસ્માત થએલી છે, તેતું અકસ્માત પતન પણુ સંભવે છે. 
આત્મજ્ઞાન થવું એ મતુષ્યની સર્વયી શ્રેષ્ઠ ઉન્નતિ છે, તે 
ઉન્નતિના શિખર પર ચઢનારા વિરલ હોય છે, તેનાં દશૈન 
પણુ વિરલને જ થાય છે. આત્મસાનની પ્રાપ્તિ માટે જ 
નચિકેતાએ ત્રીજુ વરદાન માગ્યું છે. નચિકેતા તે જ્ઞાનના 
અષિકારી છે કે નહિ, તેની યમરાજ પરીક્ષા કરે છે. બહા- 
રના વિષચે।માં લોલુપ રહૅનારને આત્મસ્તાન થતું નથી, 
પરલેકની જેને લાલચ છે, તેને પણુ આત્મજ્તાન દુલેશ 
છે. જેના હંદયમાં શ્રદ્ધા અને વિશ્વાસને સ્થાન નથી, જે 
તર્ક વિતકકથી પોતાની બુદ્ધિને સંશયમાં મુકી દે છે અને 
જે વિચારને સંપૃણું પ્રમાદી છે, મૂઢ છે, તેને કદિ પણુ આત્મ- 
ર્ઞાન થતું નથી, તે ઉપરાંત નીતિ ધમના નિયમોને 
અનુસરી, જેતું જીવન સ્વ*્છ જળના જેવું નિર્મળ છે, 
જેનામાં નેતિક હિંમત રણહેલી છે, અને જેના ચિત્તના 


વિચારે શાંત થએલા છે, તે જ આત્મસાનનેો અધિકારી 
છે, આત્મજસ્તાન મેળવવા શિષ્યની કૈ।ટિમાં જેને પ્રવેશ 


કરવો છે, તેનામાં ઉપરનો! અધિકાર હોવે! જેઇએ. નચિ- 
કેતા જેવો, સર્વ અધિકાર સ્ત્રાધીન કરનાર શિષ્ય મેળવી, 
ચમરાજ પ્રસન્‍ન થાય છે, યમરાજ નગશિિકેતાના ગુરુ ખને 
છે, જેની ચેગ્યતા પણુ સામાન્ય નથી. ચુરુતે ખની શકે, 
જેણું ઉપર કહેલા સવે નિયમ! પર સાસ્રાજ્ય મેળવ્યું 
હૈય, ઉપરાંત જેનાં હૃદય ચક્ષુ ખુલી ગયાં હેય અને 
જેને સૂક્મમાં સૂક્મ તત્ત્વ પણુ દછિગેચર થતું હોય, 
સામાન્ય જન આ ગુરુપદને લાયક નથી. સામાન્ય જન 
આત્સર્રાનના ઉપદેશ પણુ આપી શકે નહિ. યમરાજ 





૨૬ યમરાજનેો અતિથિ 








જેવો ગુરુ અને નચિફેતા જેવો શિષ્ય આ સંવાદ રજુ 
કરે છે અને જગત સમક્ષ ગુરું શિષ્યના આદશે ખડા 
કરે છે. આજે તે! આત્મસાનના જિસ્ાસુએ જણાવે છે કે 
“અમને ચેો।ગ્ય શુરુ નથી મળતા? અને ગુરુઓ જણાવે 
જે “અમને યોગ્ય શિષ્ય નથી મળતા, અને તે છવાંય 
શુરુ શિષ્યોની પરંપરા એટલી બધી વધી ગઈ છે; કે જગત 
તે સર્વનાં દર્શન કરી, ધરાઈ ગયું છે. 

એ રીતે આ સ'વાદ અનેક ઉપચે।ાગી વિગતે! ૨ન્‍નુ 
કરે છે, કેવળ જ્ઞાનની શપષ્ક વાર્તાએ કરતાં જીવનતું પરમ 
૨હૅસ્ય જણાવવું; એ જ આ સ'વાદતું સુ'ખ્ય ધ્યેય છે. સાહિ- 
ત્યની દછિએ, આ સ'વાદ એક કાવ્ય છે, જેમાં પ્રાસાદિક 
વાણી અને ભાવની ગૈૅભીરતા નન્‍ેવામાં આવે છે. એક ચતુર 
ધુમાર તરીકે નચિકેતા આપણી સમક્ષ રજુ થાય છે. તેને 
પિતાની ભૂલ દેખાય છે અને પાતાના પિતાને ઉગારી લેવા 
તે સ્વાપણુ કરે છે; તે રહસ્ય “મૃત્યુની અમર વાણી? અને 
“યમરાજનેો અતિથિ” એ ખેનેમાં આગળ ૨જુ કયું છે. 


૫ 


મત્યુની અમર વાણી. 


ધમેરાજ અને યમરાજ બે જુદી વ્યક્તિ નથી, એમ 
ગરુડપુરાણુ જણાવે છે. પુણ્યાત્માએની પુષણ્યદષિએ તે 
વિનયરશીલ, ન્યાયપ્રિય અને સાત્તિક વ્યક્તિ હોય છે, પરંતુ 
પાપાત્માઓની પાપની દછિએ, તે ભયંકર કઠોર અને તામસ 
વ્યક્તિ હોય છે; એમ તે ષુરાણુ જણાવે છે. યમરાજ 
એટલે પ્રાણુને હરનાર અને પ્રાણુ તો સો કફે!ઇને બ્ડાલા 
છે, એને જે ઝૃટવી લે, તેનાથી ભયકર બીજુ કોણણુ હોઈ 
શકે? એ માન્‍યતા સાધારણુ સર્વ જનની છે. વૈદિક કાળના 
યમરાજની ભાવના આથી નિરાળી છે. લેો।કેો યમરાજને 
ભેટવા આતુર રહેતા, મૃત્યુને પ્રસન્ન થઈ સ્વીકારતા, આ 
લોકથી છટી પરલોક મળે એ જ તેમની ભાવના હતી. 
તેમની કલ્પનામાં પરલોક ઉત્તમ મનેોહુર પદ્દ ગણાતું. 
'દેવો અને પિતૃએ સાથે વિહાર કરીશું. એ તેમની ભાવના 
હતી, ત્યાં પછી મૃત્યુની ભીતિ જેવું હોય જ ડયાંથી ? 
એટલે વેદકાળમાં મૃત્યુ માટે ભય રાખવાનું કે!ઈ પ્રચોજન 
નહોતું. ધીરે ધીરે આ માન્યતા પર પડદે પડવા લાગ્યો. 
લોકોને પરલોક માટે શ્રદ્ધા એછી થતી લાગી; તેના 
વિષચે।ની સત્યતા માતે તકે થવા લાગ્યા. આ લેજે! પર 
અભિરુચિ પ્રગટ થઈ. સુખ શે।ધવા પરલે।ક ઇચ્છતા, તેને 
અદલે આ લે।કમાં જ સુખ મળે, તેવી ભાવના લે કોએ સેવવા 
માંડી, અને એ ભાવના ફ્‌ળીભૂત થતી લાગી, આ લે।કમાં જ 
સુખ, શાંતિ વગેરે મળવા લાગ્યાં, ત્યારથો લેકે મૃત્યુને. 





નન યમશાજનેો અતિથિ 


અનિષણ ગણુવા લાગ્યા, મૃત્યુના ભય લેકેના હદયમાં 
પેસી ગયે. પ્રાણિ માત્રને મોટામાં મોટો ભય મૃત્યુના છે, 
એમ ગણાવા લાગ્યું, જગતભરમાં આજે એ જ માન્યતા 
ધર કરીને બેઠી છે. ચૂરવીરેો અને દેશભડ્તે! ભલે મૃત્યુને 
શરણે જતા હોય, પણુ તેએ મૃત્યુને ઈચ્છતા તે। નથી જ, 
તેમાંથી છૂટવા તે ખનતું કરે છે, અને મૃત્યુ એ તો 
છેવટનો ઉપાય રહે છે. 
કઠે ઉપનિષદ એ એક સર્વોત્તમ સવાદ છે. તેમાં બે 
' ાત્રો છેઃ નચિકૈતા અને યમરાજ. પિતાની આજ્તા પાળવા 
નચિકેતા યમરાજને દ્વાર જવા તેયાર થાય છે, ત્યારે પિતા 
તેને રોકે છે. પોતાને! પુત્ર મૃત્યુને ભેટે એ કચેો। પિતા 
ઇચ્છે? એ પ્રસંગ પરથી લાગે છે કે નચિકેતાના પિતા 
મૃત્યુથી ડરે છે, મૃત્યુને તે અનિછ તત્વ ગણુતા લાગે છે. 

નચિકેતાના આ જ પ્રસંગ ચથજુર્વેદના તૈત્તિરીય 
ખ્રાહ્મણુમાં મળી આવે છે, «યાં પણુ નચિકેતાના પિતા 
નચિકેતાથી ચિઢાઈ, તેને યમરાજને દ્વાર જવાની આજ્ઞા 
આપે છે. નચિકૈતા જવાને તૈયાર થાય છે, તેને તેના પિતા 
રાકતા હોય, તેવું કંઇ તેમાં મળી આવતું નથી, એટલે તે 
સમયે મૃત્યુ અનિષણ તત્વ નહિ ગણાતું હોય; તે પણુ વૈદિક 
કાળની જેમ, લેકે! મૃત્યુને ભેટવા તો ઇચ્છતા નથી જ 
એટલે ફેર જરુર તરી આવે છે. 

કઠે ઉપનિષદ વાંચતાં એક નવી જ ભાવના આપણી 
દૃષ્ટિ સમક્ષ ખડી થાય છે. યમરાજ નચિકેતા પ૨ પ્રસન્ન 
થાય છે, તેને ત્રણુ વરદ્ઠાન આપે છે. અખૂટ એશ્વયે અને 





મૃત્યુતી અમર વાણી રહ 
ચિરંજીવપણું આપવાની શક્તિ યમરાજ પાસે છે, જેણે 
યમરાજની રુપા મેળવી છે, તે દરિદ્ર રહી શકે નહિ, તે 
અલ્પાયુષ થઈ શકે નહિ, નચિક્ેતાના સુખમાં એ શખ્દો 
સુકવામાં આવ્યા છે. 

જવ્સ્યાતરે તિસમ અદ્રાથ્મ એેલ્વા 

ગ્ીવિપ્યામઃ વાવત્‌ ફેઝિવ્યસિ ત્વમ્‌ ॥ 

આગળ ચાલતાં યમરાજ પોતે વણુન કરે છે કેઃ-- 

નત સાંપરાયઃ પ્રતિમા યાજમ 

પ્રમાચન્તં વિત્તમોછેન સૂટ 

અં કોળ: તાસ્તિ વરઃ રતિ માની 

વુતઃ પુત વશામ્‌ આપથતે સે ॥ 

તે મૃત્યુને વશ થાય છે, જે મૂઢ છે, જે વિચારને 
આળસુ છે, જેને પરલોક પર વિશ્વાસ નથી. મૃત્યુને 
પોતાનો આ સંદેશ છે અને તે પર ધ્યાન લેવાની જરુર 
છે. જે વિચારશીલ છે, રસ્તાની છે અને શ્રદ્ધાળુ છે, તેને 
મૃત્યુના ભય નથી, કઠ ઉપનિષદમાં વણેવેલા સ્વર્ગમાં પણુ 
મૃત્યુના શય નથી, તે સ્વગે અમથસ્ય પાસ્ત્‌ અભયની સીમા 
છે. તે સ્વર્ગમાં ન સત્ર ત્વં, ન ઝરવા સિસેતિ ત્યાં મૃત્યુ નથી, 
ત્યાં ઘડપણુ નથી. 

ઉપર વણેુવેલી હકિકતો કઠ ઉપનિષદમાં મળી આવે 
છે, તે પરથી જણાય છે કે પુરાણુની માન્યતાનું ખીજ 
ઉપનિષદે। માં હોય અને તેથી જ પુણ્યશાળીને મન ધર્માત્મા 
તેજ પાપીને મન યમરાજ એમ પુરાણ્‌। માનતાં થયાં 
હાય. એ હકીકત ગમે તેમ હોય; પણુ કઠ ઉપનિષદ 
વાંચતાં એટલું તો જરુર લાગે છે; કે તેમાં જે યમરાજનાં 
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દર્શન થાય છે, તે વિકરાળ, મહાકાય, શયંકર અને તામસ 
સ્વરુપ નથી. મસા વતનમાં વિનય છે, તેમની વાણીમાં અમૃત 
છે. તેમના હદયમાં કરુણા છે, તે નચિફેતાને વરદ્દાન આપે 
“છે, નચિકેતાની પરીક્ષા લે છે અને નચિકેતાને પરમપદતે। 
બોધ આપે છે, નચિકેતા યમરાજને પોતાના ગુરુ માને છે, 
તેમની પાસેથી ખ્રહ્માનું સાન મેળવવા તે સત્ય આગ્રહ સેવે છે, 
ખ્રહ્માસ્રાન સિવાયની સર્વ વસ્તુએ। તેને તુચ્છ લાગે છે. યમ- 
રાજ જેવા ખ્રહ્માનિણ આત્મવેત્તા પાસે આવી, ક્ષણિક વિષયે 
મેળવવા નચિકેતા તૈયાર નથી. નચિકેતાને યમરાજ જેવે। 
અનન્ય આચાર્ય (વહતા) મળવાને નથો, જે ખ્રહ્મસ્તાન 
આપી શકે, એમ જાણી નચિકેતા તે તક ગુમાવતે। નથો, 


યમરાજતું પાત્ર આ રીતે રીપી ઉઠે છે. તેમના 
સુખમાંથી જે અમર વાણી ઝરી છે, તે અમૃતપાન આજે 
પણુ મરણુશીલ માનવી કરે. તેતું મરણુ યમરાજ પોતે 
સુધારી લે, એટલી એ વાણીની ભાવિકતા છે. યમરાજની 
વાણી મતુષ્ય સુગ્ધ થઇને સાંભળે છે. જૃષ્ણુ અને અનજુનતા 
સંવાદ કરતાં, આ સંવાદતું આકર્ષેણુ અજખ છે. મૃત્યુ, પોતાના 
સ્વભાવની વિરુદ્ધ જઈ અમરસાન આપે એ આશ્ચયે નથો? 
મૃત્યુ સમયે મતુષ્યને આવો બોધ થતે હેશે એમ પણુ 
કેમ ન માની શકાય $ અને જેને મૃત્યુના ડર નથી રહ્યા, 
તેવા નિભેય મહાત્માઓ પાસે આવી, કેમ જાણે કે મૃત્યુ જ 
આ પ્રકારના ઉત્તમ ઉપદેશ નહિ આપતું હોય ? 


ઝક 
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એ સત્યયુગને! સમય હતે।, લેકે! ધન અને ધાન્યથી 
ભરપૂર હેતા, લક્ષ્મી અને એશ્વર્યેના ત્યાં વાસ હુતો, 
આઝારી અને આખાદરી લોકોનાં ચરણુ પૃૂજતી, દબદબા 
ભરેલા ઉત્સવો ચાલુ રહેતા, કોઈનું દખાણ્‌ નહોતું, કોઈ 
જાતની અડચણુ નહોતી, લેોકે।નાં શરીર કદાવર બાંધાનાં 
હુતાં, રોગનું નામનિશાન નહોતું. ચિત્ત સદા પ્રસજ્ઞ રહેતાં, 
આનંદના ત્યાં તરંગે ઉછળતા, યજ્ઞયાગની કિયાઓને એ 
કાળ હુતે।. અગ્નિની પ્રચંડ જ્વાળાએથી આકાશ સદ્ટાય 
ઘેરાએલું રહેતું, યસ્ય] ગથી પવિત્ર થએલ! મંગળ વાયુ દરેકને 
પવિત્ર કરતે।. ચસ્ઞને વિધિ કરનાર સમરથ બ્રાહ્યણ્‌। હાથે।ડાથ 
દેવોને આહૂતિએ આપતા, 5 વગેરે દેવો, સ્મરણુ કરતાંની 
સાથે જ, યરમાં હાજરી આપતા, ખ્રાહ્મણેા। અને યજમાન 
સાથે તેએ વાર્તાલાપ કરતા, તેમની મનકામના પુરી કરતા; 
તેમજ આહ્તિઓને સ્વીકાર કરી તેએ। વિદાય લેતા. 

એ સમચે ઉદ્દાલકઝુનિનાો પુત્ર વાજશ્રવસ તપના 
પ્રભાવે મળેલ સમૃહ્િિથી ભરપૂર હતે, તેને સવમેધ નામે 
યજ્ઞ કરવાની ઈચ્છા થઈ, એ યસ્માં તેને સર્વસ્વતું હાન કરવાનું 
હેતું, તેથી સ્વગૅના દિવ્ય ભોાગે। મળે, એવી તેની કામના 
હુતી, અપ્સરા આદિ પ્રિય સ્વરુપાનાં વર્ણુના તેણે સાંભળ્યાં 
હેતાં, આ લોકમાં સ્વપ્ને પણુ જેને અતુભવ નથો થયો 
તેવા અનેક વિષયોનું ધામ સ્વગે છે, તેનું તેને શાન હતું. 
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મ સે આં વિષયો મેળવવા રોય ડિ તેણે પોતાનું સવસ્વ 
હોમી ફેવું નેઇએ, તે વિના ખીશજો કોઇ ઉપાય નહોતો. 


તેની ઈચ્છા તીત્ર થઈ અને તેણે યસ્રનેો આરંભ કર્યે. 
ચાર વેદ્નાં અધ્યયન કરનાર અને યજ્કર્મમાં ઝુશળ ખ્રાહ્દાતે।ને 
આસમંત્રણુ મોકલ્યાં. યંત્ર, તત્ર અને વેદને જાણુનાર કમેનિપુણુ 
આચાયેનીવરણી થઇ. ચાર વેદ જાણુનારને બ્રહ્માનું પદ આપ્યું. 
પુરાહિતો અને ત્રત્વિનેની નિમણુક કરવામાં આવી. ચાર 
વેઠના ધ્વનિએ શરું થયા, જપનો માળાએ। ફૂરવા લાગી, 
રંગબેરંગી વસ્રા અને દ્રવ્યોથી યર્તના ગુંડો અને દેવોની 
વેદીએ શેભી ઉઠી. અરણીમાંથી અગ્નિ પ્રગટ થયે. ઘીની 
આહણૃતિએ। શરુ થઈ, અગ્નિની જ્વાળાએ આકાશમાં ફેલાવા 
લાગી. અગ્નિ પાતાના અનેક હાથથી ઘી, તલ, લાજા અને 
પાયસની આદહૂતિઓનો સ્વીકાર કરવા લાગ્યો. મંત્રોના 
ધ્વનિથી દિશાઓ ગાજી ઉઠી, યજમાનના આનંદનાં પાર 
નહોતે।, તેની યર માઢેની ચીવટ અને ફળની આતુરતા પ્રતિ- 
ક્ષણે વધતી હતી, તેતું ચિત્ત સ્વસ્થ નહોતું. તેતું મન 
સંકલ્પ વિકલ્પના તરંગો! પર ઝોલાં ખાતું હતું, જે મંત્રોથી 
આદઠૂંતિએ અપાતી હુતી, તે મંત્રોમાં એક સ્વરની પણુ નને 
ભૂલ થાય, કે વિધિ કરતાં એક પળની પણુ જે ચૂક થાય, 
તે સહન કરવાની તેનામાં શક્તિ નહોતી, કારણુકૈ તેના 
ઉપર જ ફ્‌ળનેા સંપૂણું આધાર હેતે!- નારાયણુની ફુપાએ 
યસ્તની પૂર્ણાડુંતિ થઈ. ખ્રાહ્દાણાએ આશીર્વાદની ઝડીએ। વર- 
સાવી, તે યજમાને ઝીલી લીધી. તેણે પૂર્ણા દુતિતું સ્નાન કર્યુ 
અને પોતે સ્વસ્થ થયે. 
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યસ્ત મંડપમાં આચાર્ય, ખ્રહ્યા, ત્રત્વિને, પુરોહિતે 
અને ખ્રાછ્દાણાની ભીડ જમી હતી. આચાર્ય અને ખ્રહ્ધા 
એક ઉંચા આસન પર બિરાજ્યા હતા, વાજશ્રવસ આચા- 
યની પાસે જ બેઠો હતે।. તેની પાસે જ તેનો નાને! કુમાર 
નચિકેતા બેઠો હતે. પિતાને પ્રસન્ન નેઇ, પોતે આનંદ 
પામતો હતો, ખ્રાહ્યણા!ના દર્શન કરી પોતે પણુ પ્રસન્ન 
થતો હેતો, પોતાના પિતા આજે પોતાતું સર્વસ્વ દાનમાં 
આપવાના છે, તે જાણીને તેતું ખાળહંદ્યય ઘેલું બનતું હતું, 
વાજશ્રવસતું સર્વસ્વ ગાચે।! હુતી, રત્ન અને જવાણુરના 
ભંડારો તે તેણે યજ્ઞ ચાલતા દરમિઆન જ ખાલી કરી 
નાખ્યા હતા, તે સમયે ગાયે! એ ખ્રાહ્દાણુતું સર્વસ્વ ગણાતી, 
રતન અને જવાહરના તોલે ગાયોની કિંમત વધુ અકાતી, 
જેની પાસે અસંખ્ય પશુધન રહેતું; તેજ લક્ષાધિપતિ 
અને કરેોડાધિપતિ ગૃહુસ્થે ગણાતા અને તેમનો મહિમા 
જગત ભરમાં ફેલાતો. વાજશ્રવસની ગણુના તેવા ગઝૃહુસ્થમાં 
હતી, અને આજે તેને સર્વસ્વ આપી દેવાવું હતું, તેને એક 
વિચાર સૂઝયે.. આ સર્વસ્વ ગોધન આપી દેવાયો સ્વર્ગ તો 
મળરે, પણુ ત્યાંસુધી આ લેક માટે શું? શું આ લોકમાં 
નિધન થઇને રહેવું ર? આટલું બધું એશ્વર્ય; તેનો ત્યાગ કેમ 
પાલવે ? તેને એક ખીને તરંગ આવ્યે, પોતાની પાસે 
બેઠેલ પોતાના પુત્ર પર તેની નજર ગઈ, તેનો તે એકને 
એક પુત્ર હતે, પ્રાણુથી પણુ તે પ્યારે હુતે।, સર્વસ્વ આપી 
દેવાથી પોતાને તે! સ્વર્ગ મળશે, પરંતુ આ પુત્રનું શું ? 
તેને નિર્ધન અવસ્થામાં રાખવો ? પિતાનું હદય કેવી રીતે 

ટ 
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માને ? તેતું મન ચકડોળે ચડયું, યસ્ઞના વિષિ નિયમમાં 
એક પણુ ભૂલચૂક નહિં કરનાર વાજશ્રવસ સર્વસ્વનો ત્યાગ 
કરતાં અચકાચો।, તે પોતે જ ગાયો! પાસે ગચે।, ખાળ 
નચિકેતા માટેથાડી તાજીમાજી દૂઝણી ગાયે। તેણે જુદી રાખી 
અનેખ્રાહ્ઘાણિ।ને દક્ષિણા આપવા રાખેલ બીજી ગાયોને સેવકે 
યર મંડપમાં લાવ્યા, તે ગાયોને એક હારમાં ઉભી રાખી, 
આ ગાયે નેઇ આચાર્ય અને ખ્રહ્દા વિસ્મય પામ્યા, ત્રાત્ત્વિજ 
ખ્રાછ્દાણ્‌।માં તે વિષે ઉડ્ાપાહુ થયે।, સ્વર્ગે મેળવતા પહેલાં આ 
રીતે પોતાતું પતન થાય છે,તે ખ્યાલ વાજશ્રવસને ન આવ્યે; 
તે પોતાના નિશ્ચયમાં મસ્ત હતે!, પરંતુ નચિકેતાની ઝુમાર- 
દષણિ આ વસ્તુ સમજી ગઈ. પિતાનો પોતાની ઉપર 
ખૂબ જ પ્રેમ છે, એ વાત તે નણુતે। હેતે।. પુત્ર નિધન 
ન રહે, તે માટે તેને સારો વારસો આપવાની પિતાની 
ઈચ્છા તે સમજી ગયે. તેને લાગ્યું કે પિતાની આ ચૂક 
થાય છે. તે ખાળક હતો, પણુ કુશળ્‌ અને સમયસૂચક 
હેલો. આ આપત્તિમાંથી માર્ગ કાઢતાં તેને વાર લાગી નહિ, 
પિતાતું પતન થતું તેની નજર સાસે આવ્યું, સ્વગેના 
મનોરથ સેવનાર પિતા જે આ ચૂક કરશે તો તેમનો વાસ 
ભયંકર નરકમાં થશે, એ ખ્યાલ આવતાં જ નચિકેતાનું 
'ડેદય ધ્રુજી ઉઠયું. પોતાને માટે પિતા નરકમાં જશે, આએ 
ખ્યાલ જ તેના .હદયમાં આવતાં, તે કંપી ઉઠચે।. પિતાને 
સેકલ્પ સિદ્ધ કરવા તેણે નિશ્ચય કયે, પિતાનો સંકલ્પ છે 
કે “સર્વસ્વતું દાન કરવું'. હું તેમને પુત્ર છે, અને પુત્ર એ 
પિતાતું ધન છે, માટે તેમણે મારું પણુ દાન કરવું નેઇએ , 
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સારું દાન કરતાં જ તેમનો મેોાહુ ચાલ્યો જરો, તેએ ઘે।૨ 
નરકમાંથી ઉગરી જશે. નચિકેતાએ હામ ભીડી અને તેલે 
પોતાના પિતાને પ્રશ્ન પૂછયો, “ષિતાજી, આપ સવેસ્વનું દાન 
કરો છે, તે હું પણુ આપતું ધન છું, મારું દાન કયા ત્ાત્વિ- 
જને કરશે! ? નચિકેતાના પ્રશ્ન પર વાજશ્રવસે ધ્યાન આપ્યું 
નહિ, તે બીન વિચારમાં તલ્લીન હતા. નચિકેતાએ 
ફરીથી તે જ પ્રશ્ન પૂછયો, વાજશ્રવસ તે પ્રશ્નનું રહસ્ય 
સમજ્યો નહિ. નચિકેતા સમજી ગચે।, પણુ તેને સત્ય 
આગ્રહ હેતે, તેમાંથી તે ડગે તેમ નહોતે।, પિતાને ઘેર 
નરકમાંથી ખચાવવાની તેને ઝંખના હતી, તેણે તે જ પ્રશ્ન 
ત્રીજીવાર પૂછયો, વાજશ્રવસના મન પરને! કાખૂ ચાલ્યો 
ગયે।, નચિકેતા યજ્તમંડપમાંથી ચાલ્યો જાય એ ઈચ્છાથી, 
તેજે કોધમાં આવી કહ્યું “જ, તારું દાન યમરાજને કરું છું?. 
પિતાનો ઉત્તર સાંભળી નચિકેતા ગૅભીર વિચારમાં પડી 
ગયે।. પિતાજીના કોધ આટલે ઉગ્ર બનશે, તેનો એને 
ખ્યાલ નહેતે, પિતાજી મારા પ્રશ્ષમાં રહેલું રહસ્ય જાણી 
જરી, તેવી તેની ધારણા ૩તી, અને આ ખાઈપી ઉતરેલી, 
ઉચી ગએલી ગાયોને ખદલે પિતા ઉત્તમ ગાયે] લાવી 
ખ્રાડ્દાણાને દાન આપરે. અને તેથી તેએ સ્વર્ગ મેળવી 
શકરે. નચિકેતાની એ ધારણા ખોટી પડી. પિતાને તે 
ખૂખ જ વ્હાલે છે એમ તે જાણુતો હતે. પિતાથી પોતે 
ટ્ૂર થાય એ વાત જ તેમને નહિ રુચે, તેનું પણુ તેને ભાન 
હેતું, તોપણુ પિતાતું વચન પાળવા નચિકેતા યમરાજને 
ષામ જવા તેયાર થયે।, તેણે પિતાની આરા માગી. 
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પોતાની ભારા નચિકેતા આટલી ગંભીર લેખરે, તેને 
વાજશ્રવસને ખ્યાલ જ નહેોતે।. પોતાની ભૂલ તેને સમજાઈ. 
પોતાતું અણમોણું રત્ન યમને દ્વાર જાય એ તેને કેવી રીતે 


રુચે ? જેના હિત માટે પોતે નરકની યાતના પણુ વેઠવા તૈયાર 
હેતો, તે પુત્ર જ પોતાથી અળગો થાય એ વિચાર જ 


તેનાથી સહન થાય કે ? વાજશ્રવસે નચિફેતાને સમજાવ્યે।, 
પોતાનાં વચનને મિથ્યા લેખવા જણાવ્યું, પણુ નચિકેતાનોા 
નિશ્ચય પાકે। હેતો. પિતાને નરકમાંથી ખચાવવા પોતાને 
પ્રાણુ પણુ આપવા તેયાર હતે. ખીજા કફેોઇપણુ ઉપાયે 
પિતાને હંદયપલટેો થાય તેમ નહેોતે।. નચિકેતાએ પોતાના 
પિતાને કોમળ વાણીથી જણાવ્યું કે “ભૂતકાળમાં અનેક 
સઝ્ુનિવરાએ સત્ય વચન પાળવા પોતાના પ્રાણુ આપ્યા છે. 


વર્તમાનકાળમાં પણુ ઘણાય સત્યત્રત પાળવા પોતાના 
જીવનની પણુ પરવા કરતા નથી, કારણુકૈ જીવન ક્ષણુ- 


ભંગુર છે, એટલે તે આપીને પણુ સવ્યતું રહ્ષણુ કરવું નઇઇઅએ, 
જે સત્ય નિત્ય નિરંતર સ્થિર રહે છે.” નચિકેતાના દઢ નિશ્ચય 
આગળ વાજશ્રવસતું કંઇ ચાલ્યું નહિં, તેનો મોહ ટ્ર થયે।, 
તેનું .ડૃદય પલટી ગચું, તેણું નચિકેતાના આગ્રહુને માન 
આપ્યું. યસમેડપમાં આવેલી ગાયો તેણું પાછી મોકલાવી. 
ખૂખ ટ્રાધ આપનારી, કદ્દાવર અને સાંઢ જેવી માતેલી ગાયે 
તેણે મંગાવી, અને ખ્રાહ્મણ્‌।ને દક્ષિણાએ। આપી. વાજશ્રવસના 
યત્તની પુર્ણાડુતિ થઈ, આચાર્ય સહિત ખ્રાછ્યાણાએ સત્યને 
મહિમા ગાચે।. તેમણે પિતા સુત્રને આશીર્વાદ આપ્યા. નચિ- 


કૈતા વાજશ્રવસની આસ્તા લઈ, સત્યત્રત પાળવા યમરાજને 
દ્વામ જવા તેયાર થયે. 
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ચમરાજનો અંતિશિ 


તે કાળે સદેહે પરલોકમાં જવું સુશ્કેલ નહોતું, દેવો 
યજમાનને ક્રાર પર આવી, આહૃતિઓએને સ્વીકાર કરતા, 
અને મનુષ્યે પણુ સ્વર્ગમાં જઈ, દેવોની સભામાં બિરાજતા. 
રાજાએ ઈંદ્રે માટે વિજય મેળવતા અને કાષિસુનિએઓ 
દેવસભામાં જઇ, તેમનાં યશે।ગાન ગાતા. વાજશ્રવસના તપ 
નો પ્રભાવ સામાન્ય ન હેતો, તેનું પુણયખળ ઓછું નહેોતું 
અને નચિકેતા પણુ પૃવ'જન્મનાો યોગી હતો. આવા જ 
મનુષ્યો ઇચ્છા કરે, ત્યાં સદેહે વિહાર કરી શકતા, ત્યાં 
સામાન્ય મતુષ્યોના ગજ વાગતે નહિ. 


નચિકેતા થોડા જ વખતમાં યમરાજને દ્વ।ર૫૨ર જઇને 
ઉભે! રહ્યો. તેભ શુંજની મેખલા અને શણુની લંગોટી 
પહેરી હતી, તેણે મૃષ્ણુમૃગનું ચર્મ ઓહયું હતું, દૂધ જેવી 
ધવળ જનોઈ, તેની છાતીથી કૅડ સુધી લટકતી હતી, 
તેની ખગલમાં દર્ભાસન હતું, તેના એક હાથમાં કમૅડલું હતું, 
અને કેશથી પગની પાની સુધી પછોાંચે તેવો વિશાળ 
કમળ પલાશને દંડ તેના બીજ હાથમાં શેણભતે હતે, 
ત્તેની કાયા મોહક હતી, તેની આકૃતિ ભવ્ય હતી. આ 
મે।હુક અતિથિનાં દર્શન કરતાં જ યમરાજનાં પત્ની અને 
મંત્રી મંડળ મંત્રમુગ્ધ ખની ગયાં. યમરાજ તે સમચે હાજર 
નહોતા, તે બ્રહ્મલોકમાં પધાયા હુતા એટલે મંત્રી મંડળે 
આ ખાળ અતિથિને। સત્કાર કયો. તેને ભોજન લેવા અને 
આરામ સેવવા મંત્રી મંડળે વિનતિ કરી, નચિકેતાએ તે 


૩૮ યમરાજનેો અતિથિ 


વિનતિને સ્વીકાર ક્યો નહિ. તે જાણુતો હતો કે “આ 
દેઠુ પર મારો અધિકાર નથી, તે તે યમરાજને સોૉંપાચે। 
છે એટલે યમરાજની આજ્તા વિના તેનાથી કંઈપણુ થઇ 
શકે નહિ'; એ અતિથિની બાળહઠ હુતી અને તેનો આગળ 
મંત્રી મેડળતું કઇ ચાલ્યું નહિ, યમરાજનાં પત્ની પણુ 
તેને આગ્રહ કરી શક્યાં નહિ. 


આ નાને ખાળ, યમરાજની રાહ નેતે, ભૂખ્યો 
અને તરસ્યે। ત્રણ રાત્રિ સુધી, મેદિરના દ્રાર પર દઢ નિશ્ચયથી 
ઉભે! રહ્લે।. ચે।!થે દિવસે યમરાજની પધરામણી થઈ. મંત્રી 
મંડળે ખાળ અતિથિના આગમનની ખખર આપી, યમ- 
રાજનાં પત્નીએ ખાળ અતિથિનું પૂજન કરવા યમરાજને 
વિનતિ કરી. દંડ અને પાશ ધ્રારણુ કરનાર યમરાજ 
પુજાનાં પાત્ર સાથે લઇ અતિથિ પાસે ગયા. નચિકેતાએ 
યમરાજનાં દરન કર્યા, તેણુ કમેડછુ નીચે સુકી, બે હાથ 
નેડી યમરાજને નમસ્કાર કર્યા. યમરાજે તે ખાળ અતિથિનું 
પુજન કર્યું, અને તેના આગમનતનું કારણુ જાણી લીધું. યમ- 
રાજને તે ખાળ પર સહુજ પ્રેમ થયે।, તેમણું પ્રસન્ન થઇ 
નચિકેતાને ત્રણુ વરદાન માગવાનાં કહ્યાં ,નચિકેતાએ આ ઉત્તમ 
તકને સહુપયે।ગ કર્યો. પાતે અહીં આવ્યો છે, પણુ પિતાજી 
ઘેર ખુબ જ ડુઃ ખી હશે, તેની તેને ચિતા હતી, તે એકને 
'્મેક પુત્ર હુંતો અને તેના જતા રહેવાથી તે રાત્રિએ સુખે. 
સુતા પણુ નહિ હોય. તેમને આનેદ ચાલ્યો ગચે। હશે, 
તેમને જીવન ઝેર જેવું લાગતું હરે, એટલે મિતાને સુખી 
કરવા, નશિકેતાએ પ્રથમ વરદાનમાં માગ્યું કે “મારા પિતા 
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“ૂૂ---્જન-- 


મારે વિષે અનેક સંકલ્પ વિકલ્પ કરતા હરશે, તેમનું મન 
ખૂમ જ ઉદાસ હશે અને કદાચ મારી ઉપર તેમને કોધ પણુ 
આવતે હશે એટલે તેમતું મન પ્રસન્ન થાય અને 
આપની આર્તા લઇ, હું ઘેર જઉં ત્યારે મને આનંદથી 
વધાવી લે' આપ મારી પર જૃપા કરીને આ પહેલું વરદાન 
મને આપો. 


યમરાજના પાશમાં સપડાએલું કોઇ પ્રાણી પાછું ફર્યું 
છે ? યમના ભયથી તે પ્રાણીીમાત્ર ડરે છે અને તેના પંઝા- 
માંથી બચવા લાખ્ખો! પ્રયત્નો થાય છે, પણુ તે પ્રયત્ને 
ધૂળમાં મળી જાય છે, પરંતુ યમરાજની જેણે ફૃપા મેળવી 
છે, તેને મરણુના ભય કયાંથી હોય ર યમરાજ નચિકેતા 
પર પ્રસન્ન થયા અને તેના વરદાનને! તેમણે સ્વીકાર 
કયે. નચિકેૅતાના .ડુદયમાં એક જ ભાવના હતી કે પિતાને 
શાંતિ મળે અને તેમના »ડુદયમાં સંતોષ પ્રગટ થાય, તે 
શાવના પુરી થતાં જ, તેના હદયમાં પરલે।ક નણુવાની 
જીજ્ઞાસા જાગી. તેભે બીજ વરદાનમાં સ્વર્ગેતું સાધન 
જાણુવાને! ઈરાદો સેવ્ચે।, તેણું યમરાજને સ્વર્ગે સંબંધી 
પ્રશ્ન પૂછયો અને યમરાજે તેનો જવાખ વિગતવાર આપ્યો, 
નચિકેતાને તેમણે અગ્િની ઉપાસના કરવા જણાવ્યું અને 
તેના પ્રકારતું વિગતવાર વણુંન કહી બતાવ્યું. નચિઠ્ઠેતાએ 
તેવિગતે। હૃદયમાં ધષારણુ કરી લીધી અને સુશીલ શિષ્યની 
જેમ આપેલે। બોધ કૅમશઃ યમરાજ પાસે તેણે કહી સભળાવ્યે।. 
યમરાજ તેથી પ્રસન્ત થયા, તેમણુ નચિકેતાને ભેટમાં એક 
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સુંદર રત્નનો હાર આપ્યો અને નચિકેતાવું નામ અમર 
કરવા તે અગ્નિતું નામ ત્રિણાચિકેત પાડવામાં આવ્યું. 


નચિકેતા આ બે વરદાન ચળવી પ્રસન્ન થયે। હેતે! 
પરંતુ તેને સેપૃૂણુ સંતોષ થચે। નહેોતે।. તેને માગવાનું 
એક વરદાન હેજુ બાકી હતું, આલોક અને પરલે।કનાં સાધને 
તે તેણે મેળવી લીધાં હતાં. સામાન્ય માણુસને આથો 
વિશેષ શું નનોઇએ ? પણુ નચિકેતા તે। એક ઉંચીકે।ટિને મહાત્મા 
હેતે. આલે।ક અને પરલે।ક ખૈને એક દિવસ નાશ પામવાનાં 
છે, તેમાં રહેલા વિષચે।, સુખ અને વેશવેો કાયમ રહ્યાં 
નથી, માટે જે કાયમ ૧હૅ, સદા એક સ્વરૂપે સ્થિર રહે, 
તેવું તત્ત્વ તેણે જાણવું નજેઇએ, મેળવવું નેઇએ. માનવ 
જીવનતું એ જ ધ્યેય છે, એ ધ્યેય જે ચૂકે છે, તેની ઉન્નતિ 
ઝદી થતી નથી, $ુનિયાનાં આનંદ આપનારાં સાધને! જીવતું 
કલ્યાણુ કરી શકતાં નથી. માનવી સંસારના વિષયોમાં 
જૂસાઈ, પોતાના એકશ્ચર્યથી ભ્રણ થાય છે અને તેની સદા 
_અધેગતિ થાય છે, માટે એવું એક ઉત્તમ સાધન મેળવવું 
જોઇએ, જેથી સદા શાશ્વત સુખ પ્રાસ થાય. યમરાજ જેવા 
પરમ શુરુ મળવા નચિકેતા માટે સુશ્કેલ હતા, તે યમ- 
શાજ માગે તેને ભોગ પણુ આપતા, ઇચ્છે તેને મોક્ષને 
માગે પણુ ખતાવતા, નચિકેતા ભેોગોના મોહમાં ફેસાવા 
માગતો નહોતે।, તેણે તે] આત્મજ્ઞાન સેળવવાને। જ નિશ્ચય 
કર્ચ હતો અને તેથી તેણે ત્રીજુ વરદાન માગ્યું કે “હે 
યમરાજ, આપ મારી પર પ્રસન્ન થયા છે, આપની પાસેથી 
સમ બે વરદાન પણુ મેળવ્યાં છે, તો આપ મને કૃપા કરીને 
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ત્રીજું વરદાન પણુ આપો, હું ત્રીજા વરદાનમાં આત્મ 
સંબંધી ર્રાન મેળવવા ઇચ્છું છું, તેને માટે અનેક પ્રયત્નો 
સેવવામાં આવે છે, મને રુપા કરીને જણાવો, કૅ દેહના 
નાશ પછી આત્માની શી ગતિ થાય છે?” 


નચિકેતાની આત્મા માટેની જીજ્ઞાસા અને તેને પ્રશ્ન 
સાંભળી યમરાજ વિસ્મય પામ્યા. આવા ખાળ હૂંદયમાં 
આત્મા સંબંપ્રી આવે ગૂઢ પ્રશ્ન ક્યાંથી જાગ્યો ? તેમણે 
નચિકેતાની પરીક્ષા કરવા અનેક લાલચે ધરી, આ પ્રશ્ન 
માટે તેને આગ્રહુ ન કરે તેવું સ્પછ જણાવ્યું, પણુ તેથી 
નચિકેતાને નિશ્ચય ડગ્યેો નહિ. અમૃતતું મધુર પાન કર- 
નાર જેમ અન્ય સ્વાદોને તુચ્છ ગણે છે, તેમ નચિકેતા 
મબાત્મસ્રાન પાસે અન્ય વિષયોને તુચ્છ લેખતેો હતે. 


યમરાજે નચિકેતાની દઢતા જાણી લીધી, તેમણે નચિ- 
કૅતાની પ્રશંસા કરી, કે તું સંસારની અનેક પ્રિય લાગતી 
લાલચેોમાં લપટાયે। નથી, તેં તો આત્માની પ્રેરણાથી જ 
ઉત્તમ માર્ગને સ્વીકાર કર્યો છે, જે માર્ગનાં દશેન પણુ 
લાખ્ખો અને કરોડો માણુસોએ કર્યા નથી. તે' આત્મ- 
વિષયે જે પ્રશ્ન પૂછયે। છે, તેને સાંભળનાર જ સંસારમાં 
જવલ્લે હોય છે, સ્વર્ગેના અધિકારોને પણુ તે' તુચ્છ ગણ્યા 
અને તેથી મારા કરતાં પણુ તારો ત્યાગ ચઢી જાય તેમ 
છે. તું જે પ્રશ્ન પૂછે છે, તેના એક જ જવાખ છે કે “તે 
એતરાત્મા જે પ્રાણીના હૃદયમાં વાસ કરે છે, તેને જન્મ, 
મરણુ છે જ નહિ, તે કચાંયથી આવ્યે! પણુ નથી, તેમ જ 
તે કે।ઈ કાળે થચે। પણુ નથી, તે આત્મા તે! અજ, નિત્ય, 





જર યમરાજને1 અતિથિ 


શાશ્વત અને પુરાતન છે, તે શરીરમાં વાસ કરે છે, તે! પણુ 
શરીર હુણાતાં તે હુણાતે નથી, તેને શરોર સાથે કોઇ 
સંબંધ નથી?” આત્મા સંબંધી આજ સર્વૌત્તમ જ્ઞાન છે, તેથી 
ચહિયાતું કેઇ જ્ઞાન નથી, આ રજ્તાન સેળવનાર માનવી 
સુક્ત ખને છે. યમરાજે નચિફ્રેતાને આત્મજ્ઞાન અર્પ્યું, 
યમરાજની શુપાથી નચિકેૈતાને આત્મદર્શન થયું, તે કૃતાર્થ 
થયે।, અને તે જીવન્સુક્ત ખન્યે।, તેને આવાગમન રહું નહિ. 
નચિકેતા અને યમરાજનેો આ સંવાદ, જે સાંભળશે તે. 
પણુ જીવન્સુક્ત બની, જન્મમરછણુથી રહિત થરો. શ્રતિ 
ઉચ્ચારે છે કેઃ-- 

મૃત્યુપ્રોસાં નચિજેતોડશ જચ્વ્વા 

વિયામેતાં ચોર્માવિધ ચ રુત્સ્તમ્‌ ॥ 

પ્રહ્નપ્રાતો વિસ્ઝોડમૃત્‌ વિશૃત્યુઃ 

થઃ અપિ પવ વિત્‌ બેપ્યાત્તમ્‌ વ્વ ॥ 


૯ 
મરાચના 


ચો ત્રણ્ાળ વિર્ધાસિ પૂર્વ, થો વે વેયાંશ્ર પ્રછિળોતિ તચ્મે । 
તં ૬ જેવમ્‌ બાત્મવુજ્િપ્રજાશ સુમુણુરવે રરળમ્‌ અદ પ્રવચે ॥ 


જેણે આધ પ્રજાપતિને પ્રગટ કર્યા, અને જેણે તે 
પ્રજાપતિને વેદોના ઉપદેશ આપ્યો અને જે દેવ પોતે 
અંતરાત્મા બની, બુદ્ધિને જ્ઞાનનો પ્રકાશ આપે છે, મોક્ષની 
ઈચ્છા રાખનાર ડું તે દેવની શરણું જઉં છું. 

૩% સઇ તૌ અવતું। વઇ નો ઝુનત્ । 

સઇ વીર્ચ વરવા વરે તેતાસ્વ નો અધીતમ્‌ અસ્તુ । 

મા સિદ્વિષાવદે ॥ 
૩% કાસ્તિઃ કાન્તિ: શાસ્તિઃ । 


તે (એતરાત્મા) અમ ગુરુ અને શિષ્યતું ૨ક્ષણુ કરે, 
અમારી પર તે સદા પ્રસન્ન રહૈ, શક્તિ અને ઉલ્લાસથી 
અસે સહુકાર સાધીએ, અમારે અભ્યાસ તેજસ્વિ બને, 
અમારામાં મત ભેદ રહે નહિ. અમને અધ્યાત્મ, અધિ દેવ' 
અને અધિભૂતની શાંતિ હો. 








ચમ અને નચિક્ડેતાના સંવાદ 
( પર્વ ભાગ ) 


નચિકેતાની ભાવનાઃ-- 

ઝદ્રાન્‌ ૪ ધે વાત્તશ્રવલઃ સવેવેજ્વં ટ્ઢો | 

તસ્ય ઇ નત્તિજેલા નામ વુત્ર આલ ॥૬॥ 

સ ઇ છુરં સત, રૃક્િળાઝુ નીચમાનાજુ । 

ગરજી આપવિવેકશ; લઃ અતં્ન્યત ॥૨॥ 

વીતોલ્યા, ઝમ્વળળા, ફગ્યયોદા, તિર્સિદ્રિયાઃ । 

અતા તામ તે જોવ? તાન્‌ ત શર્ત તા જ્ટ્લ્‌ ।ર। 

પહેલાં એક સમચે વાજ*થ્રવસ નામના સ્નિએ 

ચસનું ઉત્તમ ફળ મેળવવા સર્વ મેધ નામે યર્તનેો આરંભ 
કર્ચ હેલો. તે સ્રુનિને નચિકેતા નામે એક પુત્ર હતે. 
ચજ્તની પૂર્ણાડુતિ વખતે પોતાના પિતા ખ્રાદ્દાતા।ને દક્ષિ- 
ણુા।માં ગાયે! આપવા લાવ્યા, વ#્યારે નચિકેતાના સરળ 
ખળ હુંદયમાં એક ભાવના પ્રગટ થઇ અને તેને વિચાર 
આવ્યો કેઃ-“મારા પિતા દક્ષિણામાં આપવા જે ગાયો 
લાવ્યા છે, તે ખાઇ પી પોતાતું પાષણુ મેળવે તેવી રહી 
નથી, જે હુવે ટૂધ પણુ દેતી નથી; તેમ જ જે ફ્રોથી દ્ર્ઝે 


વાજ એટલે ૨ અન્ન, શ્રવ એટલે યશ, યશ, અન્નદાન આપી ફીતિં 
મેળવનાર તે વાજશ્રવા, તેને! પુત્ર વાજ શ્રવસ, તેનું ગોત્ર નામ ગોતમ, 
તે અરણુતે। પુત્ર અતે ઉદ્દાલકતે। દત્તક પુત્ર હોય તેમ લાગે છે અને 
તેૈયી જ ગોતમ, આરુણિ, ઔદ્દાલાકિ અને વાજશ્રવસ એવાં તેનાં. 
ભિત્ર ભિન્ન નામ છે. 





૪૬ યમરાજને, અતિથિ 


------: -------------------૦ ૦૧૫, 
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તેવી પણુ રહી નથી; આવી ગાચે દાનમાં આપનાર યજ- 
માંન નરક લોકમાં જાય છે; જયાં આનંદનું નામ નિશાન 
પણુ નથી.” 
' નચિકેતાનો પ્રશ્ન અને વાજશ્રવસનેો ઉત્તરઃ-- 

સ ઇ ઝવાચ પિતરં, “તત |! વસે માં ટાર્સ્વાલ” ર્રાતિ । 

દિતીચં તૃતીચં ત ઇ ઝવાત, 'મૃત્યવે સ્વા જ્ટામિ” ર્શિ ૪ 

તે નચિકૈતાએ પિતાને પૂછયું કે “હે તાત ! આ 

યસમાં આપ સર્વ ધનવું દાન કરી રહ્યા છે, તે! હું પણુ 
તમારું ધન છું. આપ મારું દાન કોને આપશે ?” આ 
પ્રશ્નના જવાખ નહિ મળવાથી નચિકેતાએ એને! એ પ્રશ્ન 
બે ત્રણુ વાર પૂછયે।, તેથી તેના પિતાને કેો।ધ થયે।. તેના 
પિતાને થયું કે “બાળક મૂરખ છે, તેને ખબર નથી કે ડું 
તેના ભલા માટે સારી ગાયે! રાખી સુઝુ છું અને ખીજી 
ગાયે! આપી યજ્તતું કૂળ પણુ મેળવું છું? એટલે તેમને ક્રોધ 
થયે। અને કોષમાં ને કોધમાં તેમણે કહી નાખ્યું કે 
“યમરાજને તારું દાન આપું છુ.” 
પિતાના જવાબથી નચિકેતાને ખેદઃ-- 

વછૂનામ જતન્તિ વશતઃ વછૂનામ ઘિ મપ્યમઃ । 

જિસ્વલ્‌ ચમસ્ય વર્તેડવં, ચત સયા અસ યર્પષ્યિતિ ।૫॥। 

નચિકેતાને થયું કે “મારા પિતાના અનેક શિષ્ય 

અને અને પુત્રેમાં હું પ્રથમ* છુ, કોઈક સમયે (ભૂલથી) 





#પિતા 'ે ગુરુના મનને સંકલ્પ સમજી, તેમની આજ્ઞા પાળે 
તે સર્વોત્તમ, તેમના કલ્મા પ્રમાણે અનુસરે તે મષ્યમ અતે તેમના કદ્મા 
છતાં, તેમની આઓજ્તા ન પાળે તે અધમ ક્રેટિતે। પુત્ર કે શ્રિષ્ય ગુવે।. 
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વચલે। પણુ થતે હોઈશ, પણુ અધમ થયે નથી. પિતાએ 
મને ચમને આપ્યે।, તેમાં કોઈ ખાસ પ્રચો।જન નથી, જે 
મારા પોતાના દાનથી સફળ થાય, તો।પણુ પિતાતું વચન 
સફળ થયું જેઈએ. 


નચિકેતાનો નિશ્ચયઃ-- 


સતુપર્થ થથા પૂર્વે, પ્રતિપદ્ય તથા પરે । 
સસ્યમ્‌ ર્વ મત્ય: વચ્ચલે, સસ્યમ્‌ શ્વ માગાયતે ઘુત: ॥૫॥ 
નચિકેતાએ વિચાર્યું કે ' સત્ય વચન પાળવા માટે 
પહેલાં અનેક ત્રવિ સ્રુનિઆએ કણ વેઠચાં છે અને આજે 
પણુ ધણુાય સાધુ પુરુષો સત્ય પાળવા કણ વેઠે છે. આ 
માનવ જીવન ક્ષણુ ભંગુર છે. તેની કિંમત અનાજના એક 
ક્રણુ જેટલી છે. જે અનેકવાર નાશ પાસે છે અને નાશ 
પામી અનેક વાર ઉગે છે. એના જેવું જ માનવતું જીવન 
અને મરણુ છે. 


યસમરાજનો અતિથિઃ-- 
વેશ્ર્વાનઃઃ પ્રતિર્શાવ ઝતિશિઃ ત્રાણળો ૧૪ાવ્‌ | 
તસ્ય "તાં શાંતિ છુરવૈસ્તિ; ૬ર વેવસ્વત ૩૨૧ ।૭॥ 

એ રીતે નચિકેતા નિશ્ચય કરી યમરાજના દર- 
આરમાં હાજર થયે. યમરાજ ગેરહાજર હેતા એટલે 
તેમની આગત્તા સિવાય નચિકેતાએ અજ્ઞ જલ પણુ લીધાં 
નહિ, ચોથે દિવસે જયારે યમરાજ આવ્યા, ત્યારે તેમનાં 
પત્નીએ જણાવ્યું કે 'ગૃહુસ્થને ધેર અતિથિ ખ્રાહ્ઞણણુ આવે 
તે અગ્નિ જેવો તેજસ્વિ હોય છે, તેની શાંતિ કરવી નેઇએ; 





૪૮ યમરાજનેો, અતિથિ 


સાટે હે યમરાજ | આપ વેર આવેલ અતિથિનેો સત્કાર 
કરવા, તેના હાથ પગ ધોવા પાણી લાવે, જેથી તે શાંત થાય. 


અતિથિના મહિસાઃ-- 
આન્ઞાપ્રસીક્ષે, અમત, સનતાં સ્તર 
દ્‌ણાપૂર્તે, જુત્રપશાન્‌ અ સર્વાન્‌ | 
વતલલ્‌ વંત જુસ્ષસ્ય ગસ્પસેધલઃ 
ચસ્થ અનક્નાન્‌ વલત્તિ વ્રાણળો શછે ।।૮। 
જે ગઝૃહૅસ્થને ઘેર આવેલ અતિથિ ખ્રાથ્યાણનેા, ભોજન 
વગેરેથી સત્કાર ન થાય તે ગઝૃહસ્થની મતિ ડ્ુંકી છે અને જું 
તેથી તેની આશાએ અને ધારણાએ।, સત્સંગ અને સત્ય" 
વાણી, યર્ર યાગ અને વાવ કૂવા, સંતતિ અતે પશુ 
વગેરેથી થતી પુણ્ય કિયાએ। નાશ પામે છે, માટે અતિથિને 
સત્કાર કરવે।. 


યસમરાજનો અતિથિ સત્કારઃ-- 
તિસ્ઃ રાત્રીઃ થત અવાત્લીઃ છછે સે 
અનક્ઞન્‌ વ્રણન્‌ , અતિશિઃ સમસ્વઃ | 
તમસ્તે અસલ વ્રણન્‌ , સ્વસ્તિ સે અસ્તુ 
તસ્માત્‌ પ્રતિ દ્રીન્‌ વરાન્‌ ગળોષ્ત ॥૨। 


યમરાજ નચિકેતા પાસે જઇને કહે છે કે “હૈ ખ્રાહ્યાણુ ! 
તું મારો અતિથિ છે, વંદવા લાયક છે, તને મારા નમસ્કાર 
છે. તારી કૃપાથી મારું કલ્યાણુ થાવ. હૅ અતિથિ ખ્રાહ્દાણુ ! 
તું અન્ન જળ લીધા વિના મારે ઘેર ત્રણુ રાત રહ્યો; માટે 
લું ત્રણુ વરદાન માગ. 
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યમ અને નચિકેતાનો સવાદ ટ 


નચિકેતાનું પહેલું વરદાનઃ-- 

જાતર સ્વ: સઝુમના મા 

વોવમન્સુઃ મૌત મા સામ ઝર 

ત્યત્ત્રણ૪ મા અિવરેલ્‌ વલીતઃ 

પતત્‌ વ્રચાળાં પ્રશ્ન વર વળે ।1૬૦॥ 

નચિકૅતાએ યમરાજને કહ્યું કે, આપની આર્તાથી હું 
પહેલું વરદાન માગું છું કે 'મારા પિતા મારી ચિંતા કરતા 
હેરી કે 'તેતું શું થયું હશે, કેવી રીતે યમરાજ પાસે ગચે। 
હશે. એમને મનમાં ખેદ પણુ થતેઃ! હશે, માટે તેમની 
ચિતા અને ખેદ ટળી જાય. તેમણે મારા પર જે કે।ધ 
કચ હતો, તે કોધ ટ્રર૨ થઈ જય અને આપની આજ્ઞા 
લઈ હું ઘેર જાઉં ત્યારે મારા પિતા મને એળખે અને 
મારી ઉપર સંતે।ષ પામી, મારી સાથે આનંદથી વાતચિત 
કરે. ત્રણુ વરદાનમાં આ પહેલું વરદાન માગું છું. 


યસરાજનો ઉત્તરઃ-- 
યથા મજુરસ્તાત્‌ માંવતા વ્રતીતઃ 
ઓદ્ાજવિ:: આર્યન: મત્પરજુછઃ | 
ઝુ સશ્રીઃ શચિતા વીતમન્યુઃ 
ત્વાં ર્રાફાવાન્‌ મૃત્યુભુલાલ્‌ પતુસમ્‌ 1૬૨॥ 
યમરાજે નચિફેતાના વચનને! સ્વીકાર કરી જથાવ્યું 
કે “તું જયારે મારી આર્તાથી ઘેર જરે ત્યારે ઉદ્દાલક અને 
અરુણુના પુત્ર તારા પિતા, તને સારી રીતે ઓળખી 
લેશે કે “આ મારે તેજ પુત્ર છે, જે યમના દરખારમાં 
ગયો! હૅતે।.” તેમને ફ્રોધ પણુ ઉતરી જરે અને સ્રાક્ષાત 
૪ 





૫૦  થૅમશજને અતિથિ 


સોતગનાનાવનનાનાસનેસોવ- બનબબનસોનેનાાનન ગદા નાનાબાર ખાસા. 8: ૪ બેઝ [ાન૦નાલઇનમાનસસાસનાર તે. 








યમના સુખથો તને ખચેલે। જોઇ, તારા પિતો શાંતિની 
્નિંદ્દા લેશે. 
નચિકેતાએ ડરેલું સ્વગનું વણુનઃ-- 

સ્યર્મે છોજે? ત મચ જિચન અસ્તિ, 

ત તત્ર ત્ય, ત ગરથા વિસેતિ | 

ઝે લીર્સ્વા અશાનતાર્યાવપાયે 

શોવર્માતમો મોવ્તે સ્વમેટોચે 1૨૨ 

પ્રથમ વરદાનને! સ્વીકાર ડરો, નચિકેતા ખીન વર- 
દાન માટે ભૂમિકા ૨ચે છે કે. સ્વર્ગ લોકમાં કોઈ જતની 
ભય હોતે! નથી, ત્યાં તમારું યમરાજનું તેડું આવતું નથી, 
ત્યાં ઘડપણુનેો પણુ ભય નથી અને ત્યાં કોઈનેય ભુખ 
તરસ લાગતી નથી; એવા સ્વર્ગે લોકમાં શોકને પાર જઈ 
હેરકોઈ આનદ કરે છે. 
નચિકેતાનું બઓીન્નુ' વરદાનઃ-- 

સ ત્વમ્‌ સસ સ્વશ્યેમ્‌ અપ્યેષિ મૃત્યો 

પણિ ત્યં બ્રદ્ધાનાય મદામ્‌ । 

સ્તમસોજના સસૃતત્વં મત્તન્ત 

"જ્તતૂ્‌ છિલોયેન જળે વરેળ ।૨૨ 

નચિકેતા યમરાજને જણાવે છે કે 'હે યમરાજ ! ઉપર 
પ્રમાણે કહેલું સવગ, અગ્નિની ઉપાસના કરવાથી મળે છે, 
તે અસ્ચિ વિષે તમે બરોબર જાણે! છે, તે જાણુવાની મને 
શ્રદ્ધા છે; તો આપ મને ગુપા કરીને કહા, એ અગ્નિની 
ઉપાસનાથી સ્વર્ગલોક સેળવનાર અજર અસર ખને છે. 
આપની પાસે હું આ ખીજું વરદાન માગું છુ. 


ચસ અતે નંચેિકેતાનો સવાદ પજ 


યસરાજનો ઉત્તરઃ-- 


' ધ તે ત્રર્વીસિ તછુ તે તિવોબધ્ર 
સ્વયમ્‌ અસ્તિમ્‌ તજે તઃ પ્રત્તાનન । 
ઝનન્લજોજાત્તિમ્‌ અથો પ્રતિણામ્‌ 
વિર્ટાિ ત્વજ્‌ શતં તિદિત સુદાયામ્‌ ।૬૪॥ 
યમરાજે નચિકેતાને જણાવ્યું કે “ડં તે સ્વર્ગના 
અસ્તિ વિષે સારી રીતે નનણું છુ અને તેને તને ઉપદેશ આપું 
છું, તે તું ધ્યાનથી સાંભળ, તે અગ્નિ અનત લે।કને આપનાર, 
સ્વર્ગનો આધાર સ્થંભ અને'શરીરની એટર રહેલી ખુદ્ધિરૂપી 
ઝુક્રામાં વાસ કરનાર છે.* 
અગ્નિનું વણુનઃ-- 
છોવ્ર્્‌િમ્‌ અસિ તમ ૩વાત્તર તસે 
ચા ₹૪%1ઃ ચાવતીઃ વા ચચા વા । 
સ ત્તાપિ લત્ત્‌ પત્યવર્ત્‌ વશોરમ્‌ 
અશચાસ્થ કૃત્યુઃ વુતસ્વ માઇ તુણઃ ૨ 


% જે અમિ સ્વર્ગમાં છે, તે જ અમ્ર શરીરમાં વાસ કરે છે, 
એવું વણુન છે, તેતો ભાવ એ છે કે “આ અગ્િતે। ઉપાસક સ્વર્ગમાં 
ન્તય છે, માટે તે અસિ સ્વગૅને ગણાય છે, અને તે જ અગ્નિ હદયની 
શક્તિ અતે ઉષ્મા બની મનુષ્યને પ્રેરણા અર્પે છે; માટે તેતો વાસ 
હદયમાં પણુ છે. આ રીતે ઉપનિષદ અંધેભૂત સ્વર્ગે (પરમાકાશ) 
અતે અધ્યાત્મ (હદય આકાશ)નેો અભેઇ# સાધે છે. આગળ વાંચતાં 
જણાશે કે આજ અગ્તિ પરમાત્માતું પ્રતીક છે, તેથો કમેમાર્ગે અન 
શિતી ઉપાસના કરનાર અધિભૂત સ્વગે મેળવે છે અને જ્તાનમાર્ગે 
અમિતે પીછાણુનાર મુકત થાય છે. કર્મકાંડતે અનુસરનારને સાનમાર્ગે 
લઇ જવાને। ઉપનિષદે આ અનુપમ ઉપાય ખતાવ્યે। છે. 


પર યમરાજનોા અતિથિ 








ચમરાજે ત્રણે લોકના આરંભમાં પ્રગટ થયેલ અગ્નિનું 
સ્વરુપ નચિકેતાને બતાવ્યું. તે અગ્નિની ઉપાસના કરવા 
કેટલી ઇમટો જોઇએ, તે ઇંટોને કયા મંત્રો ભણીને ગોઠવવી 
અને તે કૈવી રીતે ગોઠવવી વગેરે સર્વ ખાખત પણુ યમરાજે 
જણાવી એટલે નચિકેતા પણુ યમરાજનું કહેલું અક્ષરે 
અક્ષર બે।!લી ગચે।, તેથી યમરાજને ખૂખ જ આનંદ થયે 
અને તેનાથો સંતે।ષ પામી યમરાજ કફૂરીથી જણાવે છે. 
નચિફેતાને યમશાજની મળેલી ડિંસતી ભેટઃ-- 
તમ્‌ અત્રવોવત્‌ વ્રીચમાળો મદાત્મા 
વરં તવ ર્‌ઈ અચ ઢ્ટાતિ મૂથઃ । 
તવ પવ નાસ્તા મવિતા અયમ્‌ સચ્નિઃ 
ઝવા* સ ર્માત્‌ અતેવજશ્પાં ઝદાળ ॥૬॥ 
નચિકેતાની યાદશક્તિથી યમરાજ પ્રસન્ન થયા અને 
તેથી તેમલુ જણાવ્યું કે 'તને ડું એક ખીજું વરદાન આપું 
છું. આ અગ્નિ તારા જ નામે પ્રસિદ્ધ થરો. હું તને ઉત્તમ 
પ્રકારનો અઆ કિમતી હાર ભેટમાં આપું છું, તેનો તું 
સ્વીકાર કર: 
ત્રિવિધ કમે અને અગ્નિની સ્તુતિઃ-- 
ત્રિળાચિજેતતઃ ત્રિમિઃ પત્ય લિ 
ત્િકમજત્‌ લરસિ ઝન્મમત્યૂ | 
ત્રણ જેવમ્‌ શર્વં વિરિત્વા 
સિચત માં શાંતિમ્‌ અત્યન્ત થત્તિ ।૨૭॥। 
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# સૃ'કાઃ શ્રંખલાઃ સાંકળઃ પાશ્ચઃ હાર: માળાઃ ગતિઃ માર્ગ. 
સ'કાના સંબંધતે અનુસરી આ રીતે અનેક અથે થાય છે. ' 
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આ નચિકૅતાના અગ્નિને જે જાણે છે, તેના વિષે 
અભ્યાસ કરે છે અને તેતું અનુષ્ઠાન કરે છે, તેમ જ જે 
સાતા, પિતા અને આચાર્યની સંમતિ લઈ, યર. અધ્ય- 
ચન અને દાન એ ત્રણુ કજ કરે છે. તે જન્મ મરણને 
ટળી જાય છે. અગ્નિ નામે દેવ, જે ખ્રહ્દયાથી પ્રગટ થયા 
છે, જે જ્ઞાની છે અને પૂજવા લાયક છે, તેને જે જાણે છે 
તથા હૃદયમાં તેનું જે ચિત્વન કરે છે, તે પરમ શાંતિ મેળવે છે. 


અગ્ની ઉપાસનાઃ-- 

ત્રિળાસિયેતતઃ ત્રયમ્‌ વતલ્‌ વિરિત્વા 

ચ ઘવં વિદ્વાન સિનુતે નાચિજેતમ્‌ । 

સ મૃત્યુવાજાન્‌ જુસ્તઃ પળોસ 

જ્ોજાસિમઃ મોરટ્લે સ્વમજોજે 11૨૮ 

આ નચિકેતાના અગ્નિની ઉપાસના કરનાર પણુ 
ત્રિણાચિકેત કહેવાય છે; તે પહેલાં કહેલાં ઇટેોનાં સ્વરૂપ, 
સંખ્યા અને પ્રકાર એ ત્રણુને જાણે છે અને તે રીતે આ 
અગ્નિની ઉપાસના ડરે છે, તે મૃત્યુના પાશથી પહેલાં જ 
છૂટી જાય છે અને શે।ક સાગરને તરી જઈ, સ્વર્ગ લોકમાં 
આનંદ કરે છે. 
બીના વરેદાનનો ઉપસંહારઃ-- 

ઘષ તે અગ્નિ: તસિજેતઃ | સ્સર્ચેઃ 

ચમ્‌ અવૃળીશા છિતીચેન વરેળ । 

"્તસમ્‌ અત્તિ તવ પવ વવજ્યસ્તિ ત્તનાલઃ 

લઇલીચં વરં તસાચિજેતો! વૃળોષ્વ 1૬૨ 

યમરાજ આ અગ્નિ વિષયક જ્ઞાનનો ઉપસંહાર કરતાં, 
નચિકેતાને જણાવે છે કે “બીજું વરદાન માગી, તૈ જે 





જમ અતે નચિકેતાનેો સંવાદ પ 





પ૪ યમરાજને અતિચિ 
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અગ્તિને જાણુવા ઈચ્છા કરી, તે સ્વર્ગના અગ્નિનું મેં વણુન 
કર્યુ; અને લોકો પણુ “આ અગ્નિ નચિઝેતાનેો છેઃ? એમ 
તારા નાશૈ તે અગ્નિને કહેરો, હુવે તું ત્રીજુ વરદ્વાન માગ. 
નચિકેતાનો આત્મા અને પરલોકે સખંધી પ્રશ્નઃ-- 

યા ક્ય ષેતે વિચિજિસતા સનુષ્ચે 

અસ્તિ રાતિવજે ત નવં યાસ્તર્તિ સ્વ પવે! 

"તત્‌ વામ અર્નુજિણઃ સ્ઘયા અર 

વરાળામ્‌ ૧ષઃ ઘર: છતીથઃ 1૨૦॥ 

*મતુષ્યતા મરણુ પછી, આત્મા રહૈ છે કે નહિ તે 
સાટે અનેક વાદવિવાદ થાય છે, કેટલાક કહે છે કે “આત્મા 
રહે છે; તે! કેટલાક કહે છે ફે આત્મા નથી રહેતો. 
આપનો હું શિષ્ય છું, તો મને આ વિષે જણાવો એ 
મારાં વરદાનેમાં ત્રીન્નુ વરદાન છે. 
ખાત્સજ્ઞાનની ડૅડિનાર્ઈઃ-- 

સેવે: અત્ર મષિ ચિચિજિસ્તિતં વુત 

તાર ભુચિક્ષવમ્‌ અળુઃ ૫૫: પર્સઃ | 

અસ્ત વરં નતસત્તિચેતઃ લળીખ્વ 

મા મા ઝપસેત્લીઃ, અત્તિ મા ણત ઘનતમ્‌ ।૨૨॥ 


શન્મમ કઝ --ન્ટ્નનન્નન---૦--------*---*-*-૦------ -----*----* 





# “મનુષ્યના મરણુ પછી, તે મનુષ્યની શી હાલત થાય છે' એવે। અહીં 
સીધે પ્રશ્ન છે, એટલે આત્માનું અસ્તિત્વ રહે છે કે નહિ એ એક 
પ્રશ્ન થયો અને પરલે।ક છે કે નઠિ તે પણુ તેને અંગે જ ખીન્ને પ્રશ્ન 
થયે।. “શરીર સાથે આત્મા નાશ પામે છે અને પરલે।ક જેવું કંઇ છે 
નહિ,” એવી એક માન્યતા છે અને “શરીરતે। નાશ યાય તાપણું આત્મા 


નાશ પામતો નથી, તેમ જ પરલે।ક પણુ છે,” તેવી બોજ માન્યતા છે, 
તે બંતેમાં સત્ય શું ? ઉત્તર ભાગના અઢારમા શ્લે।કમાં યમરાજ આ 
પ્રશ્નનો સીધે ઉત્તર આપે છે. 


યમ અને નચિકેતાને સંવાદ પષ 


કકડા * ચમર કાનને પક --------------ઉન--નજ. 
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નચિકેતાને પ્રશ્ન સાંભળી ચમરાજને વિસ્મય થયું. 
ભલભલા વિચારકે।ાને જે પ્રશ્ન ઉઠંતો નથી અને ને પ્રશ્ન 
થાય, તે! તે સમજવે પણુ સુશ્કેલ હોય છે, તે પ્રશ્ન 
આ સરળ હુંદય ખાળકમાં ક'ાંથી પ્રગટ થયે। ? યમરાજ 
નચિઝ્ેતાની પરીક્ષા કરવા જણાવે છે કે “તેં જે પ્રશ્ન પૂછયે। 
તે વિષે તે! પહેલાં દેવોને પણુ સશય થચે। હેતે।, કારણુ 
કૈ એ પ્રશ્ન સહેજમાં સમજાય તેમ નથી, આ આત્માને 
વિષે સત્ય જાણુવું તે ઘણી ઝીણુવટતું કામ છે. માઢે તું 
એ પ્રશ્ન છેડો રે અને કોઈ બોન વરદ્દાન માગ. આ પ્રશ્ષ 
માટે મારી ઉપર દખાણુ કરીશ નહિ અને આ પ્રશ્ન માટે 
મને રોાફષીશ નહિ. 


નચિકેતાનો આત્મજ્ઞાન માટે આગ્રહઃ-- 

જેવૈઃ અન્ર અવિ વિર્ચાજિરિતિતં વિત 

ત્વં ત મૃત્યો યત્‌ ન સુક્ષેચમ્‌ આલ્થ । 

વરા ચારવ તારન્‌ અન્ય: ન જમ્થઃ 

ત અસ્વઃ વરઃ તુલ્ય: પતસ્ય જક્તિત્‌ ।૨૨॥ 

નચિકેતા આ પ્રશ્ષનો મહિમા વર્ણુવી; યમરાજની 
સ્તુતિ કરતાં જણાવે છે કે - “દૈવો જેવાએ પણુ આ 
આત્મજ્ઞાનનો વિચાર કર્યો છે કારણુ કે એ આત્મજ્ઞાન સહેન 
લાઇથી સમજાય તેમ નથી' એવું આપ જ કહો છો, તો 
મને લાગે છે કૈ એ પ્રશ્નની તોલે આવે એવે એક પથુ 
પ્રશ્ન મારી ધ્યાનમાં નથો અને આ પ્રશ્નનો જવાખ આપે 
એવે તમારા વિના બીને કેઈ ગુરુ પણુ મને મળવાના 
નથો, માટે હું તેજ પ્રશ્ન પૂછીશ. 





પું યમરાજનેો અતિથિ 


ન્‍્્ન-* - #-સન૦- તતા, લઝ. અ-9*% અ-૦-૦૦-સન્ઝન*૦-૦.”.- 


મસમરાજને આપેલી આ હે લોકની લાલચેોઃ-- 
શસાચુષઃ ષુત્રણૌત્રાન્‌ યૃળીષ્ય 
થરૂન્‌ પાન દસ્ત ફિરળ્યમ્‌ અશ્યાન્‌ । 


મૂસેઃ મણથાયતનં યૃળીપ્વ 
સ્વં અ સીવ વારક્‌: ચાવય્‌ દ્ર્ીત ।૨૨॥ 


યમરાજ નચિકેતાની કસોઢી કરવા જણાવે છે કૅ 
“સે વર્ષ સુધી જીવી શકે તેવા પુત્રો અને તેના પણુ પુત્રે 
માગ; હાથી, ઘોડા, ગાડી, સોતું વગેરે માગ, પૃથ્વી પરતું 
વિશાળ રાજ્ય માગ; તેમ જ તારૈ જીવડું હોય તેટલાં વષે] 
સુધો તારી ઇચ્છા પ્રમાણેનું જવન માગ. 


યમરાજે આપેલી સનને લો ભાવનારી લાલચે।ઃ--- 
ઘતત્‌ તુલ્ય ચદ મન્ચલે વર 
ણળીપષ્વ વિસ ચિરત્ોવિવાં ચ । 
મદામૂમો નાચજેલઃ ત્વમ્‌ થડ 
થતળતાનાં સ્વા જામમાં ૧તેનિ ।૨૪। 


યમરાજ નચિકેતાના મનને ડગાવવા જણાવે છે કે; 
ઉપર કહેલા ભોગે જેવા તને લાગે તેવા ખીજા પણુ 
ભ્ેગોની માગણી કર, તારે સોના સહારે નેઈતી હોય, તું 
ચિરંજીવ થવા ઇચ્છતો હેય અને આ વિશાળ પૃથ્વીના 
ચક્રેવતીં ખનવા ઇચ્છતો હોય, તે હું તને બનાવું. અનેક 
મકારના દિવ્ય ભે!ગે! તારી ઈચ્છામાં આવે તેમ ભોગવી 
શકે તેવો પણુ તને બનાવું. 





યમ અને નચિકેતાતેો સવાદ પ૭ 
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યમરાજે આપેલી પરલોડેની લાલચે।!ઃ-- 

સે ચે વમા છુછેમાઃ ેત્વજિનર 

સર્યાન્‌ જામાન્‌ છંલ્તઃ પ્રાલેયચ્વ | 

(સા રામાઃ અલરશાઃ સવૂર્યાઃ 

ન દિ ફેર્યા રસૌમતીયાઃ મતુષેઃ ॥ 

આભસિઃ મત્વ્ર્સામમિઃ પચ્ત્ચિારચ "૩ 

તસિજેતઃ | મરળ માનુ્રાક્ષોઃ 1૨૫ 

યમરાજ નચિકેતાની એતિમ કસોટી કરવા જણાવે 
છે કે “પૃથ્વી પર મનુષ્યને ભોગવવા જે દિવ્ય ભાગો મળવા 
અશકવ છે, તે બધા ભોગે।ને તારી ધ્યાનમાં આવે તેમ 
માગ. દિવ્ય રથે।માં બેસી વીજ વગેરે વા જીત્રા પર આલાપ 
કેતી સ્તગેનીો અપ્સરાએ। સાથે તું વિહાર કર, જે અપ્સ- 
રાએ। મનુષ્યને સ્વપ્નમાં પણુ ન મળે તેવી છે. આ અપ્સરાઓ 
તારી ખડે પગે સેવા કરશે; તું એમની સેવાનો સ્વીકાર 
%૨, પરંતુ આ મરણુ સંબધો પ્રશ્ન પૂછવાને। છેડી દે. 


૧ચિકેતાનો અડગ નિશ્ચયઃ-- 

સર્વેસ્દ્રિયાળાં ઝસ્યાત્તિ તેત્ઞઃ । 

અત્તિ સર્વે ઝીત્તિતમ્‌ અસ્પત્‌ પવ 

તવ ૫૧ વાછાઃ તવ ઝત્યમીતે ।૨૬॥ 

યમરાજની આવી દિવ્ય મનોહર લાલચે! નચિકેતાના 

નેશ્ચયને ડગાવી શકી નહિ, તે ભાગોની તુચ્છતા વણુંવતાં 
નચિકેતા જણાવે છે કે “તમે જે ભોગે। જણાવ્યા તે લાંબા 
કાળ ટકનારા નથી, તેમને! સ્વભાવ જ છે કે તે આવતી કાલે 
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૫૮ યમરાજને, અતિશ્ષિ 











વેવ રઓાણરાઉનતસનબાાાનાકડન્ઝસડડ મામ. -. ઝનાસનના૦૦સાન- ડઝન: 4. ૧, લવાન સોલક ટિતસરાનાસકનયનસ૦કનન --------- કેનયબાાન્યાથેબા 


નાશ પામવાના, અને તે નાશ પામતાં પામતાં ૫ણ 
મતુષ્યની ઇંદ્રિયોનો પ્રતાપ અને તેજનું હરણુ કરનારા છે 
તસે જે ખ્રહ્માના જેટલું ચિરંજીવ આયુષ્ય આપો છે, € 
પણુ મહાકાળની ગણુનામાં એક પળ જેટલું છે, માટે આપન 
વાહનો, અપ્સરાએ અને નાચગાને આપને જ સુખારક હો. 
યસમરાજની કુપાપર સતુષ્યના ધન અને જીવનને 
સઆધારઃઃ-- 
ત વિસત તર્પળોયઃ મતુષ્વઃ 
છવ્સ્યામરે તિત્તમ્‌ અદ્રાણ્મ ચેત સ્વા । 
્તીવિષ્યાતઃ થાવત્‌ રફેરિષ્યાત ત્વં 
૧ર તૂ સે વરળોવઃ સઃ "વ ।૨૭॥ 
મતુષ્યના હૃદયમાં રહેલો અસંતોષ અને ધન તેમ જ 
ચિરંજીવ બનવાની સુલભતા વિષે નચિકેતા જણાવે 
છે ફે “મતુષ્ય ધનથી ધરાતે હોય કે પરાચે। હોય એડ્‌ 
જાઇએ સાંભળ્યું નથી. અને જેણે તમારાં દર્શન કયૉ છે, 
તેને ધનની શી ખોટ પડવાની છે, તેમજ તમારી સેો।ખતે 
આવ્યા પછી, મારું મરણ થાય એ સંભવે પણુ ખરુજે” 
ધન અને જીવન બેને પર તમારે કાબૂ છે, એટલે એ તે 
મને મળી ગયાં જ છે, માટે મારે જે માગવાનું છે, તેજ 
વરદાન મે' માગ્યું છે. 
આત્મરસાન આગળ લોગોની તુચ્છતાઃ-- 
અત્તીર્યલાત્‌ અજૃતાતામ્‌ 3૩પેસ્ત 
જ્રીચેન્‌ મર્સ્યઃ ઘર ₹ચઃ 4ત્ાનન્‌ । 
અનિષ્યાચન્‌ ઘવઉળરતિપ્રસોટાન' 
અસિરીર્ધે ઝસીવિતે વઃ સમેત 1૨૮] 








યમ અને નચિકેતાને। સવાદ પલ 


નચિકેતા ભોગાને આપનાર આ સસારની તુચ્છતા 
વર્ણુવતાં જણાવે છે કે “જેને અજર, અમર પદ પ્રાપ્ત થયું 
છે અને જે જાણે છે કૈ, આ સંસાર તો જરા અને મરણુને 
આપનાર છે; તેને મનોહર લાગતા અને કેવળ દેખાવ 
પુરતા જ આનંદ આપનાર ભોગે ભોગવવા, દીર્ઘ આયુષ્ય 
પણુ મળે તે।, તેથી રમણુ કરવાની તેને કદી ઈચ્છા થાય ? 


યમરાજની લાલચે માં નહિ લપટાતાં તેજ પ્રશ્નના 
નબઆગ્રહઃ-- 

ચાસ્મન્‌ રવ્‌ વિર્સ્િવિત્લસ્તિ નૃત્યો ! 

યત્‌ સાંપરાથે મણૃતિ વ્રિ નસ્તલ્‌ | 

થઃ અચ વરઃ શરણમ્‌ અતુપ્રવિઇઃ 

ત અન્ય તસ્તાત્‌ નચિજેતઃ વળતો ।૨૨ 

નચિકેતા પાતાના જ પ્રશ્ન પર સ્થિર રહી યમરાજને . 
જસાવે છે કે “મતુષ્યના મરણુ સૈબંધી મે' જે પ્રશ્ન પૂછયો 
છે અને જેને માટે અનેક સંદેહો થાય છે, તે પરલોક 
સંબંધો જે મહાન વિજ્ઞાન છે, તે મને જણાવે, કારણુ કે. 
આ વિષે જે મેં વરદાન માગ્યું છે, તેતું વિવેચન પણુ ગહુન 
છે; માઢે નચિકેતા તેથી ખીજુ' ક'ઇ માગતો! નથો. આ 
રીતે નચિકેતાએ યમરાજની લાલચે।માં ફૂસાઈ ખીજું કોઇ 
વરદાન માગ્યું નહિ, કારણુકે તેના હદયમાં સંપૂર્ણું ખાત્રી 
થઈ હતી કે આ સ્તાનને જેટલું મહત્વ આપી શકાય 
તેટલું મહત્ત્ર કોઇ પણુ બીજા પદ્ઠા્થે માટે ન અપાય. 


ડઝ હ 
યમ અને નચિકેતાનો સંવાદ 
--ઉત્તર ભાગ -- 

-થસરાજે બતાવેલ ખે સાગેઃ-- 


અન્ચત્‌ ગચઃ અન્ચત્‌ ઝલ પથ તેચઃ 

તે ૩સે નાનાર્થે વુર્ષ સિતીત: । 

તથોઃ ખેચ આવ્વ્‌ાનસ્વ સાષુઃ મવસિ 

છીચલે અર્શાત્‌ ચ ૩ ત્ેચઃ વબૃળીતે ।૬॥ 
નચિકેતાએ જે પ્રશ્ન પૂછયો, તે યોગ્ય જ હતે।. તેના 
'ઉત્તર આચપવા યમરાજની મરજી હતી જ, પણુ તે ઉત્તર 
ચોગ્ય અધિકારીને મળે, એ હૅતુથી યમરાજે અનેક લાલચો 
આપી વિલંબ કર્ચ. હવે તેમણે જાણ્યું કે, નચિકેતા એક 
બાળક નથી, પણુ તત્વને સમજનારે ઉત્તમ કે।ટિને શિષ્ય' 
છે, એટલે તેને સાન આપવાના આયંભ કરે છે. તે જણાવે 
છે કે “માનવી માટે બે માગૈ છે. એક માર્ગ ઉત્તમ (શ્રેચ) 
છે અને ખીન્ને માગે પ્રિય (પ્રેય) છે. તે બંનેના ફાંટા જુદા 
છે અને બંનેનાં ફળ પણુ જુદાં છે, તે બંને પુરુષને લલચાવે 
છે, તેમાં જે ઉત્તમ માર્ગને પસદ કરે છે, તેવું કલ્યાણુ 
થાય છે અને જે પ્રિયમાર્ગેને વરે છે, તેતું પતન થાય છે. 


સતિને અતુસરી સાગેની પસંદગીઃ-- 


ત્રેચ: ચ ત્રેચઃ અ સનુષ્વમ્‌ ઘતઃ 
તો સવરીત્ય વિચિર્નાસ ષી્‌રઃ | 





યમ અતે નચિકેતાનો સવાદ દૃ 


શભ કસન ડેન કાન ------- ફેઝ દગ્લસાક-પરમડઝરપનઝ૦. પેક્ડ. ૦૦- સેટ હેન્ડ -- --*---------------------ૂન-૦” 


ગ્રેચઃ જિ ધીર: અમિ વેયતઃ ગુળોતે 

વ્રેચઃ મય્‌ઃ યોનત્ેમાત્‌% બૃળીત્તે ॥૨॥ 

શ્રેય અને પ્રેય ખંને ભિન્ન માર્ગ છે અને તેમાં કયે 
માર્ગ લેવો, તે પોતાની બુદ્ધિ ઉપર આધાર રાખે છે, તે 
વાત ધેયાનમાં લઈ યમરાજ અહોં જણાવે છે કે “આ બેને 
માર્ગ માનવી પાસે આવીને ઉભા રહે છે, તે સમયે ધીર પુરુષ 
બેનેના ગુણુ દોષને વિચાર કરીને તારવણી કરે છે અને 
પછી પોતાના હૃદયમાં નિશ્ચય કરે છે કે, પ્રિયમાગે કરતાં 
ઉત્તમ માર્ગ સારો છે, જ્યારે અલ્પમતિ પુરુષ -ભરણુ- 
પોષણુની ચિંતામાં પડી, પ્રિય વસ્તુના મે।હુમાં ફસાય છે. 


નચિકેતાએ દૂર કરેલો પ્રિય સાર્ગઃ-- 
સ ત્વં પ્રિયાન્‌ 1પય-્પાઇ” સ જામાન્‌ 
અસિપ્યાયન નચિજેતતઃ અત્યજ્ઞાક્ષીઃ | 
ન થતાં લવા વિત્તમયીમ્‌ અવાત્તઃ 
ચસ્યાં મઝ્તસ્તિ વદવઃ મતુષ્યાઃ ।૨| 
યમરાજ નચિકેતાની પ્રશંસા કરતાં જણાવે છે કે, 
“તું પીર છે અને તેથી જ પ્રિય પુત્રપરિવાર અને મનોહુર 
અપ્સરાઓ વગેરેની તૃચ્છતાને ખૂખ જ વિચાર કરીને, તેને 


ઝત તા 














* ગીતાને! યેગક્ષેમ પ્રસિદ્ધ છે. અહીંના અયમાં સહેજ ફ્રેર 
છે. માણુસને ધન મેળવવાની પહેલી ચિતા રહે છે, ધન મળ્યું એટલે 
તેને કેમ સાચવવું તે ખીજી ચિતા ઊભી થાય છે, આમ શચિતામાંથી 
તે ઉંચે આવી શકતે જ નથી; એટલે તેમાં જ પોતાનું કલ્યાણુ ખોળવા 
તે મથે છે. ધીર વીર ને ભરણુપાષષુની ચિર્તા રહેતી જ નથી, ભરણુ- 
પોષણુની ચિતા છોડીને જ તે પુરુષાર્થ સેવે છે. 





ર્‌ યમરાજનેો અતિથિ 


તે' ટૂ૨ કર્યા છે તેથી; જેમાં અનેક મતુષ્યો ફૂ્સાય છે, એવી 
ધનરોલતની બેડીમાં તું સપડાચે। નથી. 

નચિકેતાએ પસંદ ડરેલે જ્ઞાનસાગેઃ-- 

છુસમ્‌ પતે' વિષરીતે વિષ્શ્રી 


અવિયા થા અ વિચ રતિ જ્ઞાતા । 
તિચામીષસ્તિન તાચવેતલ મન્ચે 
ન ત્વા જામાઃ વઈવઃ અજોસ્ઝુવન્ત ॥૪।। 

આ ખંને માર્ગોને, આ શ્લોકમાં જુદી રીતે સમજાયા 
છે અને તે રીતે કમેમા્ગે અને સ્તાનમાગેતું વણુન આમાં 
આવે છે. તે જણાવે છે કે “આ ખંને મા્ગૌમાં પ્રિય એટલે 
અજ્ઞાનમાર્ગ અને ઉત્તમ એટલે ત્તાનમાર્ગે આ લે।કમાં 
પ્રસિદ્ધ છે. તે બંને એકબીજાથી વિરુદ્ધ દિશામાં ગમન કરે 
છે અમને એકખીનાના વિરોષ્રી પણુ છે. તારી સમક્ષ અનેક 
ભોગવવાના પદાર્થો રજૂ કરવામાં આવ્યા. તેમાંના એકેય 
પદાર્થે તને લેોભાવ્યો નહિ, તે માટે મને પુરી ખાત્રી થઈ 
છે કે “તું સ્ાનમાગે પર અહેલે। છે અને તેની ખે।જમાં જ 
તું આગળ ધપે છે. 
અજ્તાનમાગેને અનુસરનારની અવસ્થાઃ-- 

અવિયાથામ્‌ અન્લરે વતમાનાઃ 

સ્લ ધૉઃઃ પજ્ડિત મન્યમાનાઃ 

હૂંટ્મ્યમાળાઃ પસ્વાસ્તિ સૂટાઃ 

જાસ્યેન ઘજ્વ નીથમાનાઃ ચશા અઃધાઃ ॥૭॥ 
એધકારથી ઘેરાએલા અજ્તાનમાગેમાં રહેલા, મંદપુરુષો 
પાતાની જાતને ખૂખ જ સમજુ અને ધીર વીર ગણી, 





યમ અને નચિકેતાનો સંવાદ _ ૩ 





પોતાને પડ્લિ લેડ ને છ.” પણુ ખરી રીતે મ: આંધ- 
ળાથી રદોરાતા આંધળાની જ વલે થાય, તેવી જ વલે આ 
સંસારના જન્મમરણુમાંના ચકંપર ચઢેલા આ મૂઢ ષુરુ- 
ચની થાય છે. 
સૂઢ પુરૂષતી સૈફાચત દૃછણિઃ-- 

ત સાંવરવઃ 4તિમાતિ વાહ 

પ્રમાચલ વિત્તમોરન સૂટમ ॥ 

અચ છો નાસ્તિ ૫ર: રતિ માની 

તતઃ પુત: વકામ્‌ આવતે સે ૬ 

યમરાજ નચિકેતાને અહીં સુખ્ય વસ્તુ જણાવે છે 
કે, મારા પાશમાં જ્તાનીએ કૂસાતા નથી, જેનો દૃછિ 
વિશાળ છે અને જે તત્તસ્તાનના અભિલાષી છે, તે જણાવે 
છે કે “જેની મતિ અલ્પ છે, જે તત્વજ્ઞાન સ'બ'ખી વિચ્વાર 
કરવા પણુ બેદરકાર છે અને જે લક્ષ્મીની જાળમાં ફસાચે। છે, 
તેની નજર પરલે।કના માર્ગ સુધી પહાંચતી જ નથો. તેને તે 
એટલે જ ખ્યાલ હાય છે કે “નજરે દેખાતું આ જગત સાચું 
અને પરલે।ક વગેરે કઈ છે નહિ, ને હોય તો આપણા 
અતુશવમાં આવે આવું એતું માનવું હોય છે અને એવો જ 
પુરુષ યમરાજના પાશમાં પડી, જન્મમરણુના ચકેપર 
ભસ્યા ડરે છે. 
હજારો લાખોસાં કોઇકને જ આત્મજ્ઞાનની પ્રાસિઃ-- 

અવળાય અવિ વછામિઃ થઃ ન જમ્યઃ 

ક્ઝ્ળ્વત્તઃ જવિ વધ્વઃ વૅ ત વિછઃ ॥ 

આય: વર છીકાઝઃ અરવ છમ્ધા 

આાગ્વયૅઃ શઃતા જુશાર્સાશાણઃ 1૭ 


૬૪ યમરાજનેો અતિથિ 


હન્ઝડઝઝ્ડકકઝ્ટ્ડડ ડડ સઝ દ ્કઝટડકડ જડે ક 


આત્મસ્તાન સસારના પદાથોના બે!ાધ જેવું સરળ 
નથી, પણુ તે ખૂબ જ કઠંણુ છે અને તે કઇ વિરળ જ 
છે, જેળુ આત્મર્ાન સંપૂર્ણ મેળવ્યું છે, તેતું વણુન કરતાં 
જણાવે છે કે “સંસારમાં મોટો ભાગ એવે છે, જેણે 
આત્મસાન વિષે કંછ પણુ સાંભળ્યું જ નથી અને જેને 
સાંભળવાની તક પણુ મળતી નથો; બાકી રહેલામાં જેને 
સાંભળવાની તક પણુ મળો, તેમાં હુજારેો એવા મળી 
આવશે, જેને આત્મસ્રાન સમજશે જ નહે અને આવું 
આત્મસાન કે!ઇ મેળવી, તેને વિષે બોલવાની જિગર કરે 
તે! તે એક આશ્ચર્ય કહેવાય, તેમજ જે આત્માને મેળવે તેને 
પણુ શાગ્યશાળી ગણુવે(; કારણુકે કેઈ નિપુણુ ગુરું મળી 
ખાવે અને તે ને ઉપદેશ કરે; તોજ આ આંત્મસાન 
સેળવી શકાય. 
સદ્ઝુરુ વિના આત્મજ્નાનના અભાવઃ-- 

ત નરેળ અવરેળ મોસ્તઃ ૧ 

સુસિદ્ષચઃ વછુધા સિસ્ત્યનાનઃ ॥ 

અનન્યપ્રોજે નતિઃ ઝત્ર સાર 

અળીયાન્‌ દિ અતવગેનત્‌ અળુ દ્રમાળાથ ।૮॥ 

આત્મસ્ાન એટલું બધું ગહન છે કે તેને સમજવા માટે 
અધિકાર નેઇએ; તેમજ તેને સમજાવનાર પણુ કોઈક 


રૂ-ન------------ 


મ આત્મસાનનોા અહીં વાસ્તવિક મહિમા ગાયે છેઃ આહાર, 
વિઠાર્‌ અને વ્યવહારમાં ફસાઇ, માણુસની જદગી ખરખબાદ થઇ ન્ય 
છે, તે તેને જણુ।તું નથી અને તેને જ પરમ કતેત્ય માની લાખ્ખો 


કરોડે માણુસે તત્ત્વજ્ઞાનથી વિસુખ રહે છે. કોઈક જ ધીર પુરુષ 
તત્ત્વસાન મેળવવા જમ્રત થાય છે. 


યમ અને નમિકેતાના સવાર ર દપ 
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વિરળ જ ખ્રહ્ાવેત્તા મળી ખાવે અને તે જ જે સારી રીતે 
સમજાવે તો આ સમજાય. એ જણાવે છે કે “ગમૅ તે 
સાધારણુ માણુસ ગુરુ થઇનેક બેસે, તેને આત્મજ્ઞાન સમ- 
જાવવાનેો અને તેનો ઉપદેશ કરવાને અધિકાર નથી; 
કારણુકે તે પોતે જ અનેક શકાએ। માં ગોથાં ખાતે! હોય, 
એ બીજાને ડ્યાંથી જ સમજાવી શકે. જેણું અનેકવાર 
શ્રવણુ, મનન અને ધ્યાન ધયા હોય, તે માણુસને માટે જ 
આ આત્મસાન સરળ છે. એવો કે!ઇ દિવ્ય પ્રતિભાશાળો 
મહાત્મા હોય, તેજ આ તત્વને સમજાવી શકે, તે વિના 
કોઈ ખોજે ઉપાય જ નથો; એટલે કે ગ્રંથો વાંચીને અને 
ધ્યાન ધરીને આત્મસ્તાન સૉંપડતું નથી; એતું એક જ કારણુ 
છે; કે આત્મા તકશક્તિની કસો।ઢીથી પર છે, તેને તર્કશક્તિ 
કસી શકતી જ નથી, તેતું એકજ કારણુ છે કે એતે 
સૂક્ષ્મ પદાર્થોમાં વણુ અતિ સૂઠ્મ છે. 


સદ્ઝુર અને ઉત્તમ શિષ્યનો સેળાપઃ-- 
ત ઘષા ત્જળ મતિ: આપનેથા 
પ્રોસ્ટા અનસ્યેન જવ સુજ્ઞાનાય ત્રેછ । 
માં ત્ઘમ્‌ માપઃ સત્યખૃતિઃ વત સતિ 
ત્વારજ્‌ નઃ મૂથાત્‌ નત્તિજેલઃ ! પ્રણા ॥૨॥ 
પૂર્વભાગમાં નચિકેતાએ યમરાજની પ્રશંસા કરી હતી 


શ.તતળાનાભવમ-,........-. - ------ ----- 
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% પેોષાકને। દલે, કરીને અથવા દાનના ખેએક પુસ્તકે 
વાંચી વિચારી, આજે ધસુા। ચુરુએ વધી પડયા છે, તેમણે આ 
માર્મિક વચન પર ધ્યાન લેવા જેવું છે, ચુરુ કરતા પહેલાં દરેક શિષ્ય 
પણુ આ વિચ.રે. 

પ 





દૃઢ યમરાજને। અતિથિ 


ક%.-.------.----ન- 


કે તમારા જેવો ઉપદેશ આપનાર મને મળશે નહિં, યમરાજ 
અહીં નચિકેતાની પ્રશંસા કરી જણાવે છે કે “તું ઉત્તમ અવિકારી 
શિષ્ય છે અને તારા જેવે પ્રશ્ન પૂછનાર, મને ફરીથી પણુ 
મળે, તેવી મારી ભાવના છે, આ રીતે અહીં સદ્ગુરુ અને 
ઉત્તમ શિષ્યનો મેળાપ થયો! છે. ઉપર જણાવ્યું તેમ 
આત્મજસ્તાન તર્કને! વિષય નથો. તે શ્રદ્ધાથી જ સમજાય તેમ 
છે, અને તેવી શ્રદ્ધા રાખનાર ચે।ગ્ય માણુસ જ સારે ગુરુ 
મેળવી શકે. યમરાજ નચિકેતાને જણાવે છે કે “તારી 
મતિ ખૂખ શ્રદ્ધાછુ છે, તેથી તને આત્મસાન થશે, માટે 
તે શ્રદ્ધાને તર્કવિતક*માં નાખી, તારી મતિને ભ્રટ કરીશ 
નહિ, તેમજ જે ગુરુ ખ્રહ્માનિઠ હોય અને તત્વવેત્તાએમાં 
ઉત્તમ હોય, તે જ જે સમજાવે તે આ આત્મજ્ઞાન સરળ 
ખને અને તેવી જ રીતે તારા જેવો ઉત્તમ રિષ્ય આવી 
મને કૂરીથી પ્રશ્ન પૂછે તેવી મારી ભાવના છે, તારી ધીરજ 
તત્વસ્ાનને માટે સાચી છે. હું તારી પ્રશંસા કરુ છું. 














અનિત્ય પદાથેથી આત્મગ્ાન સંભવે નહિઃ-- 
ગ્રાનાસમિ અદૃ શેવષિઃ રતિ અત્તિત્યમ્‌ 
ન દિ અપ્રનેઃ વ્રાવ્યતે જિ પ્રવં તત્‌ | 
તતઃ સયા નાચિવેત્તઃ સ્તિતઃ અસ્નિઃ 
નિત્યેઃ દ્રવ્યેઃ પ્રાલવાન્‌ રિત તિત્યમ્‌ 1૬૦॥ 

આ શ્લોક કેના સુખમાં સુકવેો એ એક સશય 
છે, ધ્રુવ અને નિત્ય પયૌય શખ્ટ। નયી. બ્રહ્મપદ પ્રવ ગણાય. 
જ્યારે યમલે[ક, સ્વર્ગેલે।ક વગેરે નિત્ય ગણાય, આટલું જ 
જાણુવાથી 'ખ્યાલ આવે છે કે; આ શ્લોક બોલનાર યમરાજ 
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ચમ અને નચિકેતાને।! સવાદ ૬ 


છે, જેમણે સ્વગેના અગ્નિતું પૂજન કરી, નિત્ય યમલોક 
મેળવ્યો છે. તેએ જણાવે છે ફે “આ સંસારના અખૂટ 
ભંડારો પણુ પળમાં નાશ પામે તેવા છે અને તેવા પદા- 
થાથી ધ્રુવપદ્ મળે, એતે! ઝાંઝવાના પાણીને અડવા જેવી 
અસંભવ વાત છે. સે' નચિકેતા નામે પ્રસિદ્ધ થએલ અગ્નિનું 
પૂજન કરી, આ યમલોક મેળવ્યો છે, જે સસારની દષિએ 
નિત્ય છે, પણુ બ્રદ્દાદછિએ તે આ યમલે।ક પણુ અનિત્ય છે, 
કારણુ કે આ લે।ક અનિત્ય પદાથેોથી મળેલે। છે. 


યમરાજે કરેલી નચિકેતાની પ્રશેસાઃ-- 

વતામર્દ્ર આધિ, ગમત: પત્તિણ્ામ્‌ , 

છતો અતન્સ્યમ્‌ , અમયસ્ય પાત્મ્‌ | 

સ્તામ મટ્ટલ્‌ ૩૯માં પ્રતિછાં છછ 

છુત્થા પીરઃ સચિવેત્લ: ! અત્યસ્ઞાશ્ઞાઃ ।૬૨। 

નચિકેતાએ યમરાજ પાસે ખીજું વરદાન માગી, 
સ્વ્ગેસબષી સતાન મેળવ્યું, તે પછી ત્રીજુ વરદાન માગ્યું, 
ચમરાજને લાગ્યું કે નચિકેતાને સ્વર્ગની ઇચ્છા છે અને 
આત્મા સેબધી પ્રશ્ન તે સામાન્ય જીજ્ઞાસા માટે જ પૃછે છે 
એટલે તેને આત્મસ્ાનનો અધિકારી નથી, પણુ તે સમચે 
યમરાજે નચિકેતાતું /ડુઠ્ય વાંચ્યું નહોતું. આત્મસ્ાન માટે 
તેનો દઢ નિશ્ચય, એકનિછા અને સર્વસ્તનો ત્યાગ ન્ેઈ, 
યમરાજ પ્રસન્‍ન થાય છે અને તે નચિકેતાની સ્તુતિ કરે 
છે. આ મેત્રમાં યમરાજે સ્વ્ગેતું વણુનત કર્યું છે અને 
તે નચિકેતાએ કરેલા પૂર્વભાગના બારમા મંત્રના સ્વર્ગના 
વણુનને વિશાળ બનાવે છે, તે મંત્ર અહં વાંચી જવાથી 





૬૮ યમરાજનતેો આંતથિ. 
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આ સપણ સમજારે. ચમરાજ ેચિકલાને જણાવે છે કૅ 
“તે હૃદયમાં ધીરજ ધારણુ કરી, તે સ્વર્ગ જેવા ઉત્તમ 
પદને ત્યાગ કચેર, જે પટ્ટ મનુષ્યની સર્વ કામનાઓને 
પુરી પાડે છે, જે જગતના આધાર સ્થેભ નેવું છે, જે 
યસ્યાગાદિ ધા"મિક કિયાએના ઉત્તમ ફળને આપનાર છે, 
જ્યાં જન્મ, મરણુ, શેડ કૈ મોહે જેવા ભય પહોંચી 
શકતા નથી; તેમ જ જે નિભૈયસ્થાનોમાં પણુ સુ'ખ્ય છે, 
જયાં અનેક પ્રકારની સો।ટી સેપત્તિએ અને કીતિએ વાસ 
કરરે છે અને જે પદ અતિ વિશાળ છે.' આત્મજ્ઞાન મેળવવા 
તેં આવા પદને પણુ ત્યાગ ક્ચે,'જેમાં ભલભલા સુનિવરા 
અને દેવો પણ મોહમાં પડી કફ્સાઇ જાય છે; ખરેખર 
નચિકેતા તને ધન્ય છે. 


સનનું આત્માની સાથે અનુસંધાનઃ-- 


તં ઝુર્વ્શી ગૂરમ્‌  અસુર્ાવિણમ્‌ 
ઝુટાછિત મહટર્છીં પુરાળન્‌ । 
*અપ્યાત્મયોમાધિમસેન હવ 

મત્વા પીતો છષેશોજો ગટા ॥૨૨॥ 


સ્વર્ગમાં હુષે અને શૈ।ક નથી, ત્યાં કેોઇઇ જતને 
ભય નથી વગેરે જે વણુન કર્યું તે કર્મેતે અતુસરીને કર્યુ 
જી. જગતમાં જે ભય જોવામાં આવે છે, લે. ભય સ્વર્ગમાં 


કનાન ઝેક-નબયગનસસનનનનાતાન--ડેકખઝસસસં 


ક#અધ્યાત્મયેગગ૦ રાબ્દ જ્તણુવા જેવો છે. એક અય થાય છે 
અધ્યાત્મ એટલે અંતરાત્મા તેના ધ્યાનની પ્રાપ્તિ થવી તે, ખીન્ને અર્થ 
મનતું આત્માની સાથે ન્નેડાણુ થવું તે અને ત્રીજે અર્થ અંતરાત્મના 
ચિત્તતી વૃત્તિએ રે।કવી તે; ભાવમાં ઝામે ફેર નથી. 


2૦૦૦૦૦૪... ૪૯૦૦૯ ૦૦....૩૦........... ૯૧૦ના ૪૦૦૦૭૭.-.૦..૦... ૩૭.૦... .... ૯૦૪૪ ૭ાા,ન્‍ના ૪ના... 0૦૭૭ ૦૭.૩... ૭. ૦.૦.4... ..... .. . .. ન... ૦... ...યનનાઝ જ. ૦૩૭... ૦૦૦૦૦૦૭૪૯૦૦, ૧૪૦૦૦.” જ૪૦ઝ૦-૨ પાા,.......................... 
યમ અને નચિકૅતાને। સવાદ હટ 


--ન્ઝન-- ર. સનાન”. 





-પન્ન્ૂક -------------નન-- 





--------ૂ------- -: 





નથી, પણુ સ્વર્ગ તે પુણ્યનું ફળ છે. સારાં કમે કરવાથી જે 
ચુણ્ય મળે તેને પરિણાસે સવગ મળે છે, એટલે ને પુણ્ય 
એછાં થઇ જાય, તે! સ્વર્ગ પણુ ચાલ્યું જાય એ ભય અને શેક 
સ્વગેમાં પણુ રહ્યાં છે એટલે ખરું અભય પદ તો આત્માની 
પ્રાસિ છે, જ્યાં કોઈ જતના હર્ષ અને શોક નથી, એ જ 
આત્મા માટે નચિકેતાને પ્રશ્ન હેતો અને તે જ પ્રક્ષને 
અતુસરી યમરાજ જણાવે છે કે “જે આત્માને તું જણુવા 
ઈચ્છે છે, તે આત્માનાં દર્શન થવાં ખૂખ જ કઠણ છે; કારણુ 
કે તે સૂક્ષ્મથી પણુ સૂક્ષ્મ છે સાધારણુ માણુસ તે તેને 
મેળવી શકતે જ નથી કારણુકે તેનાથી આત્મા સદાને 
માટે સેતાતેો ફરે છે, પોતાની જતને તે સાધારણુ માણુ- 
સથો છપાવી રાખે છે, તેને શોધવાની તાકાત સાધારણુ 
માણુસમાં ક્યાંથો હોય ? તે આત્મા ખ્રહ્મનિઇ પુરુષોના 
હુંદયમાં વાસ કરે છે, ત્યાં તે સંપૂર્ણ પ્રકાશથી ઝળહળે છે, 
તેનો વાસ અનેક સકટોમાં પણુ રહેૅલે છે; એટલે તે ખષાં 
સંકટો પાર કરે તેને જ આત્મા દશેન આપે છે અને તે 
સદાકાળ રહેલે। હોવાથી જૂના છે, તે છતાં અનેક સ્વાંગ સજી 
તે નવા જેવો પણુ લાગે છે, એવા આત્માની પ્રાત્તિ થવી 
સુશ્કેલ છે. તેને મૈળવવાને। એક જ ઉપાય છે, કે બહારના 
વિષચે।માં ભટકતા મનને નિરોધ કરી, હદયમાં રહેલા 
આત્મા સાથે તેને નેડી દેકું. મન જે આત્માથી અલગ 
પડી ગયું છે, તે ભેદ તોડી નાખી તે બનેવું ફૂરીથો નેડાણુ 
કરવું. એ આત્માનો સાથે નેડાણુ થતાંની સાથે જ આત્મા 
જોતાનું સ્વરૂપ પ્રગટ કરે છે. તેને આત્મદર્શન થાય છે અને 


૭૦ યમરાજનેોા અતિથિ 





જે ધીર મતિવાળા પુરુષને આત્મદર્શન થયું તેને પછી 
શેક અને મોહ રહે જ કયાંથી ? તેનો તે! સંપૂર્ણ નાશ જ 
થાય છે. 


નચિકેતાને આત્સદર્શનનો અધિકારઃ-- 


"તત્‌ 2ઝતવા સંપરિશણ મર્સ્યઃ 

વછા ઘ્મ્યમ્‌ અળુમ્‌ પતમ્‌ આાવ્ય । 

સ મોવ્તે મોવ્નીઅ દિ છવ્પ્વા 
વિજ લસ નસિજેલલ મનન્‍્ચે ॥૬૨ 


ઉપરના મંત્રમાં જે આત્મદશનતું વર્ણુન કરવામાં 
આવ્યું, તે આત્મદેવ વિષે કોઈ ખ્રહ્મનિછ ગુરુ પાસે જે' 
મતુષ્ય એક ચિત્તથી સાંભળે અને તેનું મનન કરે, પોતાના 
આત્મભાવથી તેને! સ્વીકાર કેરે અને પોતે ન્ણે કે 
આત્માને શરીર, ઇંદ્રિય વગેરે જે ધર્મો લાગુ પડેલા છે, 
તે ધમો તેના પોતાના નથી; તેનો સાચે પર્મ તો 
સ્વયંપ્રકાશ છે; એટલે તેને શરીરાદિ ધર્મથી છૂટો પાડે, 
આ રીતે તે આત્મા અતિસૂક્મ હોવા છતાં પણ, મેળવી 
શકાય છે અને તેને મેળવ્યા પછી, મતુષ્ય પરમાનંદમાં 
તરબે।!ળ ખની જય છે, પણુ તે આત્મદર્શન માટે બારણાં 
ખુલ્લાં હોતાં નથી. તેનાં બારણાં ખેલી શકાતાં નથી 
અને તેથી જ લાખા કરોડો માનવીએ, આત્મદર્શનથી 
વંચિત રહે છે. નચિકેતા જેવો કોઈકે જ વિરળ ભાગ્યશાળી 
હોય છે, જે મોક્ષનો અધિકારી છે, જેનાં આવરણે દ્રૂર 
થયાં હોય છે. 





યમ અને નગચિકેતાને સંવાદ ૭્રૃ 


રસમાબ્નારેસ્નો- અનને જન રાકદકાત ડન વાતાઈન---નનેડાામાાનનતબર ન કે.. ગ 2 . ોનતન-ાન- મન નાનાને ગાસાંવરરના મામાના. 


આત્મદર્શન સાટે નચિકેતાની આતુરતાઃ-- 

અન્ચત્ર ઘર્માત્‌ અન્યત્ર અધર્માત્‌ 

અન્યત્ર અસ્માત ₹તાજતાત્‌ | 

અન્યત્ર મૂતાલ્‌ ત મવ્યાલ્‌ અ 

ચલ તત્‌ પર્ર્યાત તત્‌ ૧૬ ॥૨૪॥ 

જ્યારે યમરાજે જણાવ્યું કે નચિકેતા આત્મન્તાનને 
અધિકારી છે, ત્યારે નચિકેતાને હદયમાં ખૂખ આનંદ થયે, 
હુવે તે યમરાજ પાસે બીજું કેઈ માગતે। નથી, બીના 
વિવેચનો પણુ માગતે। નથી, તેને ખીજ કેઈ વાત રુચતી જ 
નથી, તે એક જ સાધન માગે છે, જેથી આત્મદશૈન થાય, 
તેમાં જેટલો વિલેબ થાય તેટલે! તેને માટે અસહ્ય છે. 
આત્મદર્શનની તેને ઝાંખી થઇ છે. આત્મતત્વને તે સમજ્યો 
છે, અને તેથી જ પોતે જિજ્ઞાસા કરે છે અને યમરાજને 
જણાવે છે કે “જે આત્માનાં દર્શન તમને થયાં છે, તેજ 
આત્માનાં દર્શન મને કરાવો, મારે કોઈ બીજુ સગુણુ, 
દૈશકાળની મર્યાદાવાળું, કાર્યકારણુને લગતું તત્ત્વ નાણું 
નથી, ડું તે તે તત્વને જણુવા ઈચ્છું છું; જે યસયાગાહિ 
પુણ્યથી નિલૅપ રહે છે અને જેને બ્રહ્દાહુત્યા જેવાં ઘેર 
પાપ સાથે પણુ કંઈ સંખબેધ નથી, જે કેઇનું કાયે પણુ 
નથી; તેમજ ફેતું કારણુ પણુ નથી, ખૂબ જૂનો ભૂતકાળમાં 
હેતો, અથવા શવિષ્યકાળમાં થનારો છે એવી કાળની 
મયોદાથો પણુ જે પર છે. આ રીતે જે મન અને વાણીના 
વ્યવહ્ારેોથો પ૨ છે, તેવા ઉત્તમ આત્મતત્વનાં દર્શન આષ 
મને કરાવો. કારણુકે આપ મારી પર પ્રસન્‍ન થયા છેો 
અને આપ જ જણાવે છે કે, હું તેનો યોગ્ય અધિકારી છું. 


હર્‌ યમશાજને। અતિથિ 


આત્સમ્રાસિનું સુખ્ય સાધન પ્રણુવઃ-- 
. સર્વે થેઢ્‌ાઃ થત્‌ પરમ્‌ માતમનસ્તિ 
તપાંત સર્વાળિ તત ચત વષૃસ્તિ । 
ચ્‌ ર્ર: વ્રણચર્ચ ત્ર સ્તિ 
તવ્‌ તે પહે સદ્રદેળ ત્રવીનિ ૩૩ રતિ વતસલ્‌ ।૬૫॥ 
નચિકેતાએ આત્મસંબંધી જ સુખ્ય પ્રશ્ન પૂછયો 
એટલે તેના જવાબમાં યમરાજ જણાવે છે, કે ૩% એ પ૨- 
બ્રહ્માતું સ્વરૂપ છે. ચારે વેદો અ અક્ષરખ્રહ્યાની સ્તુતિ કરે 
કરે છે, ત્રષિસ્રુનિએ અને તપસ્વીએ અનેક જાતનાં તપ 
કરી, એ ૨*કારનેો જ ઉચ્ચાર કરે છે અને આશ્રમમાં વસતા 
ષખ્રછ્ણચારીએથી આરંભી, ખ્રહ્મનતું ધ્યાન ધરતા ખ્રહ્યાવેત્તાએ 
જેને મેળવવાની ઈચ્છાથી અનેક પ્રકારનાં વ્રત કરે છે, 
એવું જે ઉત્તમ પઠ છે, તે તને ટુકામાં જણાવું છુ કે “તે 
પદ કાર છે. 
અક્ષરદ્રહ્મની ઉપાસનાઃ-- 
વતત્‌ દિ "વ અક્ષર વ્રજ 
"તત છિ વવ અક્ષર પરમ્‌ | 
વતત્‌ હિ ઘવ અક્ષર શાત્વા 
થઃ થલ ૬સછીતિ તસ્ય તત્‌ ।૨૬। 

એ જ ૦કાર્તું વણુન કરતાં યમરાજ જણાવે છે કે 
“અરેખર આજ અક્ષરખ્રહ્મારૂપે છે, એજ અક્ષરનું રાન 
થવાથી, મતુષ્ય જે ઈચ્છે તે મેળવી શકે છે. આ અક્ષરથી 

સગુણુ બ્રહ્યાની ઉપાસના કરી શકાય છે અને એ જ અક્ષરથી 
પરખ્રહ્માનું જ્તાન થાય છે, એટલે પોતાની મતિ અતુસાર 
આ અક્ષરની ઉપાસના કરતાં તેને યોગ્ય ફળ મળે છે. 
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એજ અક્ષરબ્રહમનું અંવલબનઃ-- 
ચલત આસવ ત્રેછમ્‌ 
"તત્‌ આજસ્વન પર્ત્‌ | 
વતલત્‌ આજસ્વનત શાત્વા 
વ્રણોવેર મછીચલે 1૬૭ 
જે મતુષ્ય આત્મજ્ઞાન મેળવવા ઈચ્છતો હેય, તેણે 
આ અક્ષરખ્રછાની જ ઉપાસના કરવી; કારણુકે આત્મસાનની 
પ્રાપ્તિ માટે આ અક્ષરની ઉપાસના ખીન્ સાધને કરતાં 
ચઢિયાતી છે અને આ જ સાધન સર્વૌત્તમ છે, એવા 
સાધનનું જેને પુરેપુરું સાન થાય છે, તે ખ્રહ્મલેોકમાં ૫૨- 
માનંદ ભોગવે છે, કારણુકે અ અક્ષર પરખ્રહ્યાસ્વરૂપ છે, 
એટલે તેના સ્ાનતી સાથે જ આત્માનું જ્ઞાન થાય છે 
અને આત્માનું સાન થતાં જ તેને આત્મલે।ક પ્રાપ્ત થાય છે. 
આત્માનું અનાદિ, અસર સ્ત્રરૂપઃ-- 
ત ઝાથતે દ્વિતરતે વા વિર્ષાશ્રિત્‌ 
ત સશ જીતક્િત્‌ ન વખૂવ જ ગ્વિત્‌ । 
અત્નઃ સિત્થઃ શાશ્વત: અગ બુરાળઃ 
ત ઇન્ઘતે ઇસ્થમાતે શરીરે 1૬૮1 
પૂર્વભાગના વીસમા મત્રમાં નચિકેતાએ જે સખ્ય 
પ્રશ્ન પૂછયો છે કે “'મરણુ પછી આત્મા રહે છે કે તે પણુ 
શરીર સાથે નાશ પામે છે !' તે પ્રશ્નનો. જવાબ અહીં 
ચમરાજ આપે છે. ઉપરના મંત્રોમાં પરખ્રહ્ાતું વર્ણુન કયુ, 
તે પરખ્રહ્ય પરમાત્મા જ સવેોત્તમ છે, એ પણુ જણાવ્યું, 
હેતે તે જણાવવામાં આવે છે કે, પ્રત્યેકના શરીરમાં વાસ 


દન્ઝ્્ડઝડ્્્ઝ્ઝ્્્ઝ્ઝઝઝઝ્ઝઝડડનડઝઝઝઝઝ્ઝઝડ 
૭૪ યમરાજનોા અતિથિ 








કરતે। અંતરાત્મા આ પરસખ્રહ્દાથી જુદો નથી. એ જ પરપરા 
આ હદયમાં બિરાજે છે. જે સર્વથી પ૨ રહે છે. તે જ 
પરષ્રહ્ા એક અદ્વિતીય તત્વ છે. અને તે જ પરખ્દ્યા 
જીવાત્મા ખની અંતઃકરણમાં વાસ કરે છે, તે એતરાત્માની 
મરણુ પછી શી સ્થિતિ થાય છે, તે યમરાજ નચિકેતાને 
જણાવે છે કે'આપણુા અએતઃકરણુમાં વાસ કરતે! આ આત્મા 
 _જન્મતેો નથી અને મરતે! પણુ નથી. એવું ફોઈપણુ કારણ 

નથી કે જેથી પોતે ઉત્પન્ન થાય અને તેવું કે।ઇ કાર્ય પણુ નથી 
કેજે આ આત્માથી જન્મ પાસ્યું હોય આ આત્મા તો કાર્ય- 
કારણુ અને તેના વિકારોથી પર છે. એ આત્મા અજ, નિત્ય. 
નિરંતર પોતાની સત્તામાં રહેનાર અને પુરાણે છે, તે 
એતરાત્માને આ શરોર સાથે સબંધ નથી. શરીર જન્મ પામે, 
તેથી તે જન્મતે। નથી, શરીર મરે ત્યારે તે મરતે! પણુ નથી, 
એટલે શરીર હણુાતાં શરીરને વિકાર થાય છે, આત્માને 
વિકાર થતે। નથી. 


સાધારણુ માણુસનો નજરે આત્માઃ-- 
દલા એત્‌ મન્યતે રંતુમ 
ઇતઃ સેત્‌ મત્યતે ઇતમ્‌ । 
જઝમો લો સ ચિત્ઞાનોતઃ 
ત અચંદતિ ત ઇનન્‍્યતે ।૬૨॥ 
યમરાજ જણાવે છે કે આત્મા નિત્ય અવિકારી છે, 
તે છતાં અસ્તાનીઓને મન તે “શરીર સાથે જેડાએલે 
અને તેને પણુ શરીરનાં સુખદુઃખ પ્રાસ થાય છે. “આવા 
અરાની સુરુષો એમ સમજતા હોય કે, મેં મારા અસુક 


“ઝઝઝઝઝઝઝડઝઝડઝઝઝડડડડડનનડનડડડડડ-ડઝડડડ્ડ્ડડડકક 
થમ એતે નચિકેતાતે। સવાદ ૭પ. 


--ર-----ઝર૦---૦.-નમ માણસાઇના, 


શગુનો વધ કયા અને તે શત્રુ પણુ જે એમ જાણે કે 
મારો પોતાને! સર્વનાશ થયે।, તે! તે બંને સમજી શકતા 
નથી કે “આ આત્મા કે।ઇને હણુતો નથી; તેમજ કોઈનાથી. 
હુણાતેો પણુ નથી. 
આન્સનગ્નાન થત્રાસાં સુખ્ય કારણઃ-- 

અળોઃ અબળીચાન્‌ મણલ: મછીયાન્‌ 

આત્મા અસ્ઘ સતો: સિષ્ટિતિઃ સુટાયામ્‌ | 

તમ્‌ અજતુઃ પર્વત્તિ વીતશોવઃઃ 

નધ્રાતુઃ પ્રલાદ્ાત્‌ મદિતાનમ્‌ આાત્મત્તઃ ।૨૦॥ 

આ આત્મા સર્વત્ર ભરપૂર છે એટલે તે એક નાનામાં. 
નાની વસ્તુમાં પણુ રહી શકે છે, માટે તે એક અણુથી 
પણુ નાને છે, પણુ તેનો સાથે જ આ આત્મા સવવ્યાપક 
છે, એટલે તેનામાં સધળા પદાથા સમાએલા છે તેથી તે 
મોટા પર્વતો અને વિશાળ આકાશ જેવા પદાથેથી પણુ 
વિશાળ છે. એટલે કે જે કંઈ દેખાય તે આત્મા છે અનેઃ 
તે જ આત્મા પ્રાણીના હૃદયમાં વાસ કરે છે, તેથી તે 
એતરાત્મા કહેવાય છે, એવા ભવ્ય વિશાળ આત્માનાં 
દર્શેન સામાન્ય નજરે તે થાય જ નહિ, પણુ જેની સર્વ 
ઇચ્છાએ શમી ગઇ હોય, જેના શેક મોઢુ ટળી ગયા 
હોય તેવે ખ્રહ્યવેત્તા પુરુષ જ તેનાં દર્શન કરવાની જિગર 
કરી શકે અને તેની સાથે સાથે આત્મદેવ પોતે જ ને તે 

નશંકરાચાર્યતો પાઠ છે ધાલુત્રવાટાવૂ-શરીરને ધારણુ કરે તે 
ઇદ્રિયો, તેમતી પ્રસન્નતાથી એટલે કે ઇદ્રિયોની જૃત્તિઓ શાંત થવાથી, 


આ રીતે આત્મ મહિમા જનણુવા કૃપાની જરૂર નથી પણુ ઇદ્રિયોતી. 
શાંતિની જરૂર છે. 
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'આ્રહ્ઘાવેત્તા પર જુપા કરે તે। જ તેને પણુ દર્શન થાય છે, આ 
શીતે તે આત્મા જ પોતાનો મહિમા પ્રગટ કરે છે. 
“આત્મદેવની વિચિત્ર લીલાએઃ-- 

આસતીનઃ થૂ? ત્રતતિ 

વાયાનઃ ચાત સવેલ: । 

જઃ ત મહ્‌ામહ્‌ં હેવમ્‌ 

મવ્‌ન્યઃ જશ્ઞાઠમ અર્ટ્ત્તિ 11૨૨1 

યમરાજ જણાવે છે કે અ આત્માને જણુવો જરા 
પણુ સરળ નથી; કારણુકે તેને એક રીતે જણી શકાતે। જ 
નથી, તે પોતે અનેક સ્વરૂપે! ધારણુ કરી અનેક લીલાઓ 
૨ચે છે, તેની સાથે જ તે કંઈ પણુ કરતે! નથી, તે પોતા- 
નામાં શાંત થઇને બેસી રહે છે. તેતું વણુન કરેછે કે 
“આ પરમાત્મા નિર્ગુણુ અવસ્થામાં પોતાની સત્તામાં 
એક સ્વરૂપે સ્થિર રહે છે અને સગુણુ અવસ્થામાં અનેક 
સ્વરૂપ રચી ખ્રહ્ધા, વિષ્ણુ, મહાદેવ અને જીવાત્મા ખની 
દોડાદોડ કરે છે. તે જ આત્મા પ્રલયકાળે લાંબી સોડ તાણી 
સૂઇ નય છે, પણુ સૃછિની રચના કરતાં જ સવેત્ર ટેક 
સ્વરૂપે ફૂરી વળે છે. આ આત્મા અનેક પ્રકારની લીલાએ। 
રચી, પોતાના જ એશ્ચયેથી મરોન્મત્ત બની અનેક લીલાએ 
કરે છે, તે છતાં પોતાના સ્વરૂપમાં શાંત હોય છે, ત્યારે 
તેને કોઇ જતને મદ હોતો નથી, માટે આવા વિચિત્ર 
આત્માનેતે જ જાણી શકે જેણે ખ્રહ્માનિછા મેળવી હોય, માટે 
યમરાજ પોતે જણાવે છે કે 'મારા જેવે। કોઈ ખ્રહ્યાનિછ 


જ આ આત્માને જાણી શકે છે, સાધારણુ માણુસ 
“તો કોઇ એને જાણી શકેજ નહિ. 


જડ... 


વ્ક્ક્ન્‍્ક્ડઝઝ્્ઝ્કડ્્્્ઝઝઝડઝડડડડડનનઝડ૩ 
યમ થમ અને બને નચિકેતાનો સ'વાદ હા 


જ સનાઝડડક.ડરૂતવમે “--ન----------------------. 


આત્માના વિશેષ ગુણનું વરુનઃ -- 
ઝકફારીર કારીસેજુ 
અનવસ્શેજુ મવારિથતમ । 
મછાન્તમ્‌ વિમુમ્‌ આલ્ાનમ્‌ 
મત્વા ધી₹ઃ ન શોચત્તિ ॥૨૨।। 

આ આત્મા શરીરની બુદ્ધિરૂપી ગુફામાં રહેલે! છે 
એટલે તેને શરીર સાથે સંખંધ છે, એમ જે લેકે જાણે છે તે 
ચેોગ્ય નથી કારણુ કે શરીરથી આશી સર્વે પદાર્થો અનિત્ય 
છે અને તેએ લાંબે કાળ ટકી શકે તેવા નથી, જ્યારે 
આત્મા સદા સર્વદા પોતાની સત્તાથી રહેલે છે, તે આત્મા 
સવેવ્યાપક વિરાટ સ્વરૂપ છે, તેને જે જાણે છે; તે ધીર પુરુષ 
કદિ પણુ શૈ।ક કરતે! નથી. 


આત્મ દશેન માટે આત્મદેવની %કુપાઃ-- 


ન અથમ આત્મા પ્રવસત્તેન જમ્વ: 
સ સેધયા ન વછુના અતેત્ત | 
ચમ્‌ પવ ૫૧ઃ ગળે લેન હમ્ય: 
ત્ય ૫% આાત્મા વિજળુતે તનું સ્વામ્‌ ।૨૨॥ 
આ મંત્રમાં એક ઉત્તમ માર્ગ જણાવ્યે। છે, જે માર્ગે 
જવાને અધિકાર સો ફે!ઇને હોતે! નથી, આત્મ જ્ઞાનના 


શુમૂન્ક---.---------._.-..... - અ -_ બનન ન--. -------૦ણકા? 


ત્રરામાનુજાચાર્યની સ્ચિતે આ મંત્રે પોષણુ આપ્યું છે, પર- 
માત્માની ભકિતતે। પ્રવાહ આ મેત્રે ચાલુ કર્યો છે, તેના નદ અને નદીઓ 
વભ્યાં અને પરમાત્મના મહાસાગરમાં સર્વ વિલીન થયાં. આ રીતે 
સર્વને રુચિ કરે તેવો આ મંત્ર છે. આ ભક્તિની ભૂમિકામાં જે ગયો. 
નથી, તે સાનના વિકટ શ્િખર પર જઇ શકે તેમ નયી. 


૭૮ યમરાજનો અતિથિ 


માર્ગે દુલભ છે, તેત્તું વણુન તે ઉપર આવી જ ગચું છે, પણુ 
તે દુર્લભતા અધિકારીને નથો, તે વિગત અહોં રજુ કરવામાં 
આવી છે. આત્મજ્ઞાન મેળવવા માટે આત્માની જ મુપા એ 
સુખ્ય સાધન છે અને તેની આગળ અન્ય સર્વ સાધને। નકામાં 
છે. જેના ઉપર આત્માની કુપા થઈ, તેને આત્મદર્શન થઈ 
જાય છે. તે કૃપાનું સદ્ભાગ્ય જેને સૉંપડયું નથી, તે ભલેને 
અનેક સાધન સંપત્તિવાળા હોય, તેને કદી પણુ આત્મદશ'ન 
તો થવાનું નથી જ. યમરાજ જણાવે છે કે 'શાઅનાં અને 
વેદનાં અનેડ વ્યાખ્યાનો સાંભળવાથી અને તેમાં કહેલી 
વિગતે। ધ્યાનમાં રાખવાથી આંત્મદશ'ન થતું નથી, ગમે 
તેવી તીક્ષ્ણુ પ્રતિભાશાળી બુદ્ધિથી પણુ આ આત્મા સમજી 
શકાતે। નથી, તેમ જ અનેક પ્રકારનાં પુસ્તકે! વાંચવાથી પણુ 
આ આત્માતું ર્રાન મળો શકતું નથી. એ આત્માને મેળ- 
વવા આ બધાં સાધને ગોણુ છે, સ્રુખ્ય સાધન તો એ જ 
છે, કે જે આત્માની નિરંતર ઉપાસના કરતે હોય અને 
જેને આત્માનું અનુસંધાન ચાલુ ૨હેતું તેવા સાધક પુરુષને 
આ આત્મા પોતાનાં દશ'નત આપવા પસ'દ કરે છે, અને 
તેની જુપાથી જ તે આત્મા મળે છે. આ આત્મા તે પોતાના 
ભક્તની આગળ પોતાતું સત્ય સ્વરૂપ પ્રગટ કરે છે અને તે 
રીતે જ આત્મદ્શૈેન થાય છે. 
આત્મદર્શન માટે નતિક ગુણની આવશ્યક્તાઃ-- 

ત અવિસ્ત: ઝુશ્ાસ્તાત્‌ 

ત અજ્ઞાન્તઃ ત અસર્સાદિતઃ ॥ 

ત અકાન્સમાનલતઃ વા અપિ 

પ્રશાનેન પનમ્‌ આવ્નુયાત્‌ ।૨૪॥। 


| ચમ અને નચિકેતાનો સંવાદ ૭્હ 


યમરાજ નચિકેતાને આત્મદશ'ન માટેનાં સર્વ સાધને 
બતાવી, હુવે જે આત્મ દર્શનમાં વિધ્વ કરતાર છે તે દુર્ગું- 
શાનું અહોં વર્ણન કરે છે, આત્મ દશ*ન માટે ગમે તેટલાં 
સાધને લૈયાર હોય; તે પણ એક જ ડુર્ગુણુ તે સવે સાધના 
પર પાણી ફેરવે છે. એટલે સચ્ચરિત્રશીળ બની સદાચારમાં 
રત રહેનારને જ કહેલાં સાધનોથી આત્મદશ'ન થઈ 
શકે છે, તેમ જ આત્મદેવની કૃપા પણુ તેની ઉપર જ 
થાય છે, જેણે સદ્દાચરણુનો માર્ગ ગ્રહુણુ કર્યો છે, ડુર્શું- 
ણઞ।તું વર્ણુન કરતાં યમરાજ જણાવે છે કેઃ-જે મતુષ્ય 
દુરાચરણુમાં જ સદા રત હોય, જેની ઇંદ્રિયો પર કેઈ 
જાતને કાખૂ ન હાય, જે કેઇ રીતે સાવધ ન હોય, 
તેમ જ જે પાતાના મનની સ્થિરતા પણુ જાળવી શકતે 
ન હોય; તેને કદિ પણુ આત્મદશ*ન થતાં નથી. તેવાને 
આત્મજ્ઞાન પણ થતું નથી, પણુ જેણે ખોટા માગ' પર 
જવાનું છોડી દીધું છે, જેની ઇંદ્રિયો સ'યમને વશ છે, ને 
સદા સાવધ રહે છે, અને જેનું મન સ્થિર છે, તેવો 
મતુષ્ય આત્મસાન મેળવી, તે આત્માનાં દશ'ન કરી શકે છે. 


સાધારણુ સાણુસથી આત્મા અનેયઃ-- 
થસ્ય ઘણ ચ ક્ત્રં સ 
ઝસે મવતઃ ઓળજણ્નઃ | 
મૃત્યુઃ ચસ્ચ ઝપસેત્તનમ્‌ 
જ ર્રથા વેર્‌ ચત્ર સઃ ।૨૫૫॥ 
જે મતુષ્ય ઉપર કહેલા ટુરાચારના માગ* પર રહેલે। 
છે અને જેની ઉપર આત્માની કુપા પણુ થઇ નથી, તેવો 





૮૦ યમરાજતો અતિશિઃ 


-------5.-.ન્‍ન્‍્મઇનબનાતઈ. 


સતુષ્ય આત્મજ્તાનનેો અધિકારી નથી આ પરખ્રહ્દા પરમાત્મા 
પોતે સર્વ સૃષિનાો સ'હારક છે,;* તેના સ'હાારમાંથી ' કોઇ 
બચી શકતું નથી, યમરાજ પોતે પણુ તેના પનામાંથી છૂટી 
શકતે! નથી, એવે! વિશ્વ સ'હારક પરમાત્મા છે, તે નનણુવાને 
ક'્યાંથી જ સરળ હોઈ શકે, યમરાજ તેતું વર્ણુન કરતાં 
જણાવે છે કે 'જે પરમાત્મા પોતાના પર્મતું પાલન કર- 
નાર સર્વથી ઊંચી ગણાતી ખ્રાહ્ઘાણુ અને ક્ષત્રિય જેવી વણેને 
પણુ ભાતની માફક ઝડપથી ખાય છે અને સાક્ષાત મૃત્યુ 
પોતે પણુ જેને માટે ખાવામાં શાક જેવું છે. આવા 
પરમાત્માને તેની પોતાની જુપા વિના તે! કે।ણુ જાણી શકે ? 


# સલ્યમિથ મર્ત્મ: વરત્રતે સરસ્થસિવાગ્રાયતે પુનઃ એ મંત્રની અહીં 
ઝાંખી થાય છે. પ્રાણિ માત્ર રોજ ભોજન કરે છે, તેના ભોજનમાં 
શજ અસંખ્ય અનાજના કણે!નો સંહાર થાય છે, તેમ સમસ્ત જગતમાં 
વાસ કરતાં પ્રાણીએ। કાળ સ્વરૂપ પરમેશ્વરતા ભોજન જેવાં છે, જેના 
સંહાર પ્રતિદિન થયા કરે છે. એ દેવ મૃત્યુતા પણુ મૃત્યુ છે અને 
અમરે।ને પણુ અમર જે. 





૮૦ યમરાજતોા અતિથિ 








ન્યૂન... ------------- ----------* ----------------------- મમમ 


મનુષ્ય આત્મસાનને અધિકારી નથી આ પરખ્રછ્યા પરમાત્મા 
પોતે સર્વ સૃછિનો સ'હારક છે,* તેના સ'હારમાંથી ' કોઇ 
અચી શકતું નથી, યમરાજ પોતે પણ તેના પેજમાંથી છૂટી 
શકતે! નથી, એવે! વિશ્વ સ'હારક પરમાત્મા છે, તે નણુવાને 
ક્યાંથી જ સશ૨ળા હોઈ શકે, યમરાજ તેતું વર્ણન કરતાં 
જણાવે છે કે 'જે પરમાત્મા પોતાના ધર્મતું પાલન કર- 
ન!ર સર્વથી ઊંચી ગણાતી ખ્રાહ્યાણ અને ક્ષત્રિય જેવી વણેને 
પણુ ભાતની માક્‌ૂક ઝડપથો ખાય છે અને સાક્ષાત મૃત્યુ 
પોતે પણ જેને માટે ખાવામાં શાક જેવું છે. આવા 
પરમાત્માને તેની પોતાની કુપા વિના તો ફે।ણુ “ણી શકે ? 


ક સશ્યામિવ મત્ત: વરગતે સર્લ્યામિવાગાથતે પુત: એ મંત્રની અહીં 
ઝાંખી થાય છે. પ્રાણિ માત્ર રોજ ભાજન કરે છે, તેના ભોજનમ' 
રજ અસંખ્ય અનાજના કણે!નેો સંહારે થાય છે, તેમ સમસ્ત જગતમાં 
વાસ કરતાં પ્રાણીએ! કાળ સ્વરૂપ પરમેશ્રરતા ભોજન જેવાં છે, જેને. 
સંહાર પ્રતિદિન થયા કરે છે. એ દેવ મૃત્યુતો પ'ુ મૃત્યુ છે અન 
અમરેાને પણુ અમર જે. 


«્ન્-------------- 





મય 
અલજ્નેવ ત મવસિ અલક ત્રજ્તસિ વેક્‌ ચેત |. 
અસ્તિ ત્રજ્નેસિ ચેટ્યેર્‌ લન્સસેનં લતો વિજુઃ || 
લૈલરીય ૩વતતિવય્‌ 


“ જે પરષ્રહ્મ પરમેશ્વરને ઈન્કાર કરે છે, તે પોતાની જ 
સત્તાનો ૪ન્કાર કરે છે, પરંતુ જે પરેભ્રહા પરમેશ્વરને! સ્વીકાર 
કરે છે, તેજ પોતાની સત્તાને! સ્વીકાર કરે છે' એવી મુનિવરેની 
વાણી છે. 

' છુ 


પરત્તઃ કમમાનનુતસ્તિ વારા: 

તે ઝૃત્યોચસ્થિ વિતલસ્ય પાવામ્‌ । 

અશ બીત અબસુસત્વં વિવિ્ત્વા 

સુવમપ્વેષ્વિટ ન વાર્થચન્સે ॥ 

અલ્પમતિ મનુષ્ય બહારના વિષયોમાં જ લાગેલા રહે 

છે, તે મૃત્યુના વિશ્ચાળ જન્મ મરણુરૂપી પાશમાં સદા ફમાએલા 
રહે છે, પરંતુ જે ધીર પુસ્ષો અમૃત સ્વરૂપ આત્માનું દરીન 
કરે છે, તે નિત્ય સ્થિર રહેનાર આત્મ દર્રીનને પ્રતિકૂળ કોઈ 
' પ્રણુ વિષયની ઇચ્છા કરતા નથી. 





મુદ્રક: મણિલાલ પુ. મિ ખી. એ, આદિત્યમુદ્રયુલય, રાયખડ, અમદાવાદ 


